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前言

　　为适应21世纪医学科学的发展和医学模式的转变，高等医学教育也必然要经历一场深刻的变革和
创新。
国家教育部在全国高校启动的“面向21世纪教学内容和课程体系改革计划，’及时而有力地推动了医
学教育改革的进程。
近几年来，国内不少医学院校从教育思想、培养模式、课程体系、教学内容和教学手段等方面进行了
大胆的探索，并取得了不少有益的成效，这16本系列教材的问世就好似教学改革百花园里绽出的一枝
绚丽花朵，她凝聚着前西安医科大学、九江医学专科学校和西藏大学医学专科学校等数所院校多年辛
勤耕耘的汗水及共同智慧的结晶，也是在实施教育部“高等院校面向21世纪教学内容与课程体系改革
计划”子项目中得到的一点成果。
　　这几所院校的共同点都是针对社区适用型医务人才培养的目标，在课程体系、教学内容和教学方
法上进行了实质性的改革与调整，本着淡化学科界限、强调人整体意识的原则，对基础医学课程进行
了重组和优化，内容上做了合理的删减和新内容的增补，实现了学科间的有机融合，《人体形态学》
、《人体机能学》、《医学免疫学与病原生物学》就是其中富有改革特色教材的典型；对后期的临床
医学课则更突出其社区的适用性，突出疾病预防、常见病多发病的诊治以及康复服务的结合。
从这套教材上反映出改革的另一个侧面是课程内容融入了全科医学的思想，这是对专科层次人材按全
科医学模式培养的一种初步尝试。
根据社区全科医师所应具备的知识结构和业务能力，Jln,kT若干人文社会科学以及相关的新课程，如其
中的《全科医学基础》、《临床技能》、《行为医学》、《卫生事业管理》、《预防医学》、《急诊
医学》、《康复医学》等，都是造就一个全科医生所必不可缺的培训内容，将为全科医生的实际工作
需要提供预防、医疗、保健、康复综合服务的基本理论和技能，构建生物——心理——社会立体认识
健康与疾病的思维模式，因而不失为当前开展全科医学教育适用的一套教科书。
　　本套教材在内容形式上增添了置于篇章前后的“内容提要”和“复习思考题”或“病案讨论”。
加之许多教材中在不同学科上相互衔接，融会贯通以及力求基础与临床、理论与实践的密切结合，因
而这套教材十分有利于采用“以问题为基础教学法”实施教学。
可以结合教材内容，通过对相关病例展开小组讨论，从而启迪学生独立思考、主动学习的积极性，培
养临床思维和实践操作的能力。
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内容概要

　　本套教材是以社区为导向的全科医学教育系列教材，以卫生部全科医师规范化培训大纲为依据，
展示了课程体系和教学内容10年的改革成果。
本套书是面向21世纪课程教材，美国中华医学基金会资助出版。
　　本套教材在内容形式上添加了“内容提要”、“复习思考题”、“病案讨论”，力求基础与临床
、理论与时间的密切结合，因而这套教材十分利于采用“以问题为基础教学法”实施教学，不失为当
前开展全科医学教育适用的一套教科书。
　　《人体机能学》由樊小力主编。
本教材分12章，它包括生理学、生物化学、病理学的基本内容。
在加强基本理论、基本知识和基本技能的同时，注意理论联系实践，注重实用。
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