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内容概要

编者在高等医药院校从事药理学教学工作数十年，主编或参编药理学规划教材及辅导教材十余部，多
次组织或参与各级各类药理学考试工作。
在教学实践中，编者了解到广大师生及其他药学工作者对与药理学教材相匹配的考试辅导教材的需求
，遂编写本书。
本书可供药学专业本科生、研究生、青年教师及其他药学工作者学习及应试之用。
全书分为七大部分，每部分内容均按药理学分类列出重点要点和复习试题。
复习试题分为名词解释、选择题、问答题，并给出参考答案。
重点要点部分根据教学大纲要求，概括了药理学分类中各章应掌握的内容，强调基本理论、基本概念
和代表药物。
复习试题部分则是在近年多所院校本科试题、研究生入学考试试题、执业药师考试试题等的基础上归
纳整理而成，主要涉及基本理论的内容，基本概念的理解，代表药物的药理作用、作用机制、临床应
用、不良反应、药动学特点、药物相互作用等，其他药物的药理作用、临床应用、不良反应等。
试题涵盖面较广，少数试题可能超出教学大纲要求。
因此，不同考生可根据各自情况使用本书。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<药理学应试指南>>

书籍目录
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参考答案第三部分  中枢神经系统药物  重点要点  复习试题  参考答案第四部分  心血管系统药物  重点
要点  复习试题  参考答案第五部分  其他内脏系统及抗组胺药物  重点要点  复习试题  参考答案第六部
分  内分 泌系统药物  重点要点  复习试题  参考答案第七部分  化学治疗及影响免疫功能的药物  重点要
点  复习试题  参考答案
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章节摘录

　　第一部分　药理学总论　　绪　言　　药理学是研究药物与机体（含病原体）间相互作用和作用
规律的科学，它包括药物对机体的作用规律和原理（即药物效应动力学）以及机体对药物的处置的规
律（即药物代谢动力学）。
　　药物是指可以调节和查明生理功能及病理状态，用于预防、治疗、诊断疾病的物质。
　　药理学是实验性学科，它通过动物实验研究和临床研究，阐明药物对机体的作用及其规律，以及
药物在体内吸收、分布、代谢和排泄的过程，特别是药物在血液中浓度的动态变化。
药理学研究的目的是指导临床合理用药和研究寻找新药。
　　药理学是医学、药学教育中的一门边缘和桥梁学科。
学习时要了解和掌握药理学的基本规律（药物效应动力学和药物代谢动力学），各类药物中的代表药
物及常用药物的药理作用、作用机制、临床应用、不良反应和药动学特点，以指导临床合理用药。
　　药物对机体的影响——药效学　　药物效应动力学（药效学）是研究药物对机体的生化作用、生
理作用、作用规律和机制，以及药物剂量与效应之间的关系。
　　药物对机体的作用可引起“效应”，导致效应的初始反应为“作用”。
药理作用可分为兴奋、抑制、直接、间接、选择性，及治疗作用、不良反应等。
　　药物效应的强弱与其剂量的大小或浓度的高低呈一定的量效关系。
从药物的量效曲线可获得有关药物的效能、效价强度、半数有效量、半数致死量、治疗指数、药物安
全性等参数或概念。
　　一般说来，药物可通过改变细胞周围环境的理化性质，补充机体所缺的物质，对神经递质，介质
或激素的影响，作用于一定的靶（受体、离子通道、酶及载体等）而起作用。
受体是构成细胞的物质实体，可位于细胞膜或细胞浆。
大多数受体是蛋白质大分子，有严格的立体专一性，可识别和结合特异性分子（配体）。
．　　药物与受体相互作用首先是与受体结合，即具有亲和力。
如药物具有内在活性，与受体结合后可激动受体产生效应，则该药物属于受体激动剂；如药物不具有
内在活性，与受体结合后可以阻滞受体与激动剂相结合而拮抗激动剂的效应，则该药物属于受体拮抗
剂。
　　药物与受体结合后可引起一系列细胞反应，由此而导致生化和生理效应。
这些反应的产生可能是通过直接调节离子通道，通过G蛋白影响离子通道或第二信使，直接调节蛋白
磷酸化以及通过对DNA转录的调控而实现。
　　⋯⋯
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