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内容概要

本书通过病例描述和分析，提供了普通医学教科书不具备的重要的临床信息。
采用提问的方式，启发读者思考疾病的鉴别诊断，并设计治疗方案，以独特的互动性、富于乐趣的有
效方式评估和提升你的临床技能!是拓宽知识面及自学的理想用书。
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书籍目录

病例1 呼吸困难病例2 新发高血压病例3 高血压、自服鱼油治疗病例4 血压长期控制不良伴低钾血症病
例5 正常血压上限病例6 躁动、高血压、心动过速、发热病例7 轻度高血压、经常头痛病例8 高血压伴
头痛病例9 高血压伴慢性膝关节疼痛病例10 惊恐伴阵发性血压升高病例11 药物依从性差病例12 右侧肢
体无力病例13 原发性高血压伴不良生活方式病例14 早发高血压病例15 偏头痛病例16 高血压伴有von
Recklinghausen神经纤维瘤病例17 总胆固醇水平升高病例18 控制不良的高血压病例19 右侧肢体无力伴
言语不清病例20 高血压、晨间头痛、嗜睡病例21 妊娠伴高血压、蛋白尿病例22 脉压增宽病例23 乏力
、体重增加病例24 高血压、血脂紊乱、高胰岛素血症病例25 高血压伴肾功能不全病例26 双肋部疼痛伴
血尿病例27 高血压伴晨起恶心、呕吐、体重增加病例28 服药依从性病例29 头晕病例30 新诊断高血压
病例31 恶心、呕吐、上腹痛与高血压病例32 高血压伴高钙血症、肾功能损害和低钾血症病例33 恶心、
多汗和严重高血压病例34 肾部肿物伴蛋白尿病例35 高血压伴视力下降病例36 工作压力过大致原发性高
血压病例37 高血压、肥胖和多毛病例38 高血压伴焦虑、心悸病例39 血压极度升高伴恶心／呕吐、意识
改变病例40 体重减轻、心悸、焦虑病例41 头痛2周病例42 血压测量结果不一致病例43 抑郁病例44 透析
与血压增高病例45 血尿病例46 高血压伴呼吸困难、夜尿增多 病例47 顽固性高血压病例48 血压控制不
良病例49 肥胖、高血压和高血糖病例50 因甘草制剂引发的高血压病例51 高血压伴剧烈背部疼痛和恶心
病例52 单纯收缩期高血压病例53 少年高血压伴高血压家族史病例54 未控制的高血压病例55 吸烟与高
血压病例56 主动脉狭窄病例57 定期透析治疗、发生高血压危象病例58 运动前体检发现高血压病例59 
焦虑症病例60 髋、踝骨折病例61 无力支付医药费病例62 肝移植术后高血压病例63 慢性肾功能不全病
例64 糖尿病伴踝关节肿胀病例65 高血压脑病病例66 高血压伴跛行病例67 咳嗽病例68 脊髓外伤病例69 
新近诊断高血压病例70 高血压前期、有心脏病和糖尿病家族史
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