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内容概要

肺减容术的90年代出现的治疗慢性阻塞性肺气肿的方法。
自1995年美国Coop医师首次报告以来，受到呼吸科及胸外科的广泛关注和重视。
5年来许多医疗中心陆续报告了应用肺减容术治疗肺气肿的结果。
日本冈山大学医学院清水信义教授与伊达洋至医师在日本较早地开展这一手术，取得了优秀的成绩，
并在日本先后举行了数次全国性的学习班，以推广这一治疗方法。
考虑到东方人群在体质、地理条件、生活习惯诸方面有更多的相似之处，我们翻译了“肺气肿的外科
治疗”这一小册了，力图为我国的医学工作者提供较为适宜的参考资料和借鉴，以便在我国更顺利地
开展这一治疗方法，获得更好的治疗效果。
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章节摘录

什么是肺气肿？
肺气肿是慢性阻塞性肺疾病( chronic obstructive pulmonary disease，COPD)的一种晚期表现，其病理改
变是远端终末细支气管，包括呼吸末细支气管、肺泡管、肺泡囊和肺泡，长期过度充气膨胀，使得终
末小气道发生不可逆性的损害，造成终末小气道的弹性严重减退。
表现为过度充气，肺容积异常增大或同时伴有小气道壁的破坏。
通常认为肺气肿病人的气道壁仅仅发生破坏并不伴有肺组织纤维性增生性改变。
在临床表现上肺气肿病人的两肺呈现弥漫性病理改变，同时有小气道阻塞的症状，肺功能测定发现1
秒呼吸量显著降低。
除了肺气肿以外，其他的慢性阻塞性肺疾病还包括有慢性支气管炎、支气管哮喘等。
慢性阻塞性肺疾病的各个不同疾病之间又存在较为复杂的关系，这些如图1-1所示。
有关肺气肿的发病机理比较复杂，虽然研究数年至今尚未完全阐明，但是临床资料发现大部分肺气肿
病例与长期吸烟有关。
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编辑推荐

《肺气肿的外科治疗》由中国协和医科大学出版社出版。
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