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前言

医学是一门实践性极强的科学，在医学教学过程中，要注意理论与实践相结合，加强基础理论、基础
知识和基本技能的训练，按照循序渐进、由浅人深的认识规律进行教学活动。
注意培养学生自学和讨论，亲自参加实践，增强发现问题、分析问题和解决问题的能力，强调树立全
心全意为病人服务的思想和救死扶伤的良好医德医风，重视新的医学模式“生物一心理一社会医学模
式”。
重视卫生服务目标的整体观，要从原有的医学范畴扩展到社会医学、心理学，即治疗疾病要配合心理
治疗及社会群众防治。
临床实习的教学目的是通过临床实践使学生学会应用现代实验技术和影像诊断技术，结合医学基础理
论和基本知识，在采集临床资料后运用分析综合和逻辑推理的临床思维方法，对常见病、多发病进行
诊断与治疗，并在不断实践中加以提高。
本书的目的正是要引领实习医生通过获得各种临床资料，深入分析、融会贯通运用书本知识，培养现
代临床思维，提高对临床各学科常见病、多发病的诊治技能。
本书作为临床医生入门的参考书，与一般的病例讨论集有所不同，据手头资料及检索，国内尚未见有
同类书籍。
本书以实际病例充分展现各病种的临床特点、诊断和治疗要点，并适当阐明其有关机制。
所选病种均为临床各科的常见病与多发病，并紧扣临床各科教学大纲；又于典型病例的普遍性中体现
个案的特殊性。
讨论中充分发挥实习医生的主动性和体现教师的谆谆善诱，能使实习医生初步掌握的书本知识与实际
病例达到有机的结合，并能克服实习医生在临床上常犯的错误，从而使实习医生在临床学科知识的掌
握方面上升到一个新的境界。
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内容概要

本书精选内科、外科、妇产科、儿科、神经科常见的、具有典型意义的53个病例，以讨论的形式，展
现各病种的临床特点、诊断和治疗要点，并适当阐明其有关机制。
本书的目的是引领初进入临床的医生通过获得各种临床资料，深入分析、融会贯通运用书本知识，培
养现代临床思维，提高对临床各学科常见病、多发病的诊治技能。
本书作为临床医生入门的参考书，形式生动活泼，对临床医生将书本知识与临床实际工作有机的结合
起来，并克服临床上易犯的错误，具有积极的指导与参考价值。
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章节摘录

慢性支气管炎、阻塞性肺气肿是呼吸系统的常见病，起病缓慢，病程较长，多因反复急性发作、迁延
不愈而逐渐加重。
早期症状较轻，或只有咳嗽咳痰，体征多无异常。
并发肺气肿时，有肺气肿征，这时出现的气促，开始为劳力性气促，即上楼梯或活动后气促，休息后
缓解，以后逐渐加重，发展到休息状态下气促。
临床上，阻塞性肺气肿分为气肿型、支气管炎型和混合型，根据上面所述的特点，该患者应属支气管
炎型，且支气管炎型易反复呼吸道感染导致呼吸衰竭。
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编辑推荐

《现代临床思维培训:临床典型病例分析》由中国协和医科大学出版社出版。
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