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前言

《人体解剖学》是根据2003年4月在北京召开的全国高等医学教育专科起点本科教育教材主编会议精神
，经教材编委会专家和各参编教授认真讨论编写而成的。
编写本教材之前，我们对各院校成人教育的现状进行了深入调查，充分考虑到了我国成人教育的特点
，最后确定了专升本《人体解剖学》编写大纲。
专科升本科的学生已有一定的系统解剖学知识，但深度不够；对局部解剖学和断层解剖学了解不多。
因此，编写本教材的原则是：既要与专科人体解剖学的内容相衔接，保持人体解剖学的系统性，又要
避免不必要的重复；在专科人体解剖学的基础上，充实系统解剖学中的重要内容，加强局部解剖学和
断层解剖学，使学生达到本科解剖学教学大纲要求的水平。
成人教育是高等教育的组成部分。
根据21世纪我国成人教育的发展趋势，我们在教材编写中尽可能地突出以下特点：①实用：突出对后
续课程学习和未来临床工作最有用的知识，其次考虑保持本学科的完整性；②简明：减少不必要的重
复描述，简化非重点内容，叙述力求简洁明了， 易于学生阅读、掌握；③生动：在每一章中加入I-3个
与本章相关的插入框，内容为临床解剖学要点和临床意义，不要求学生掌握，目的在于启发思考，提
高阅读兴趣，加深对解剖学知识的理解；④便于自学：由于专科升本科的学生具有一定的解剖学知识
和临床医疗经验，自学能力较强，故在每章开始备有学习目标，结尾备有复习思考题，以便于学生自
学。
考虑到学生将要参加国家执业医师资格考试，在编写过程中充分注意到了《国家执业医师资格考试应
试指导》和《医师资格考试大纲》（2002年版）中对解剖学的基本要求。
本教材的内容既保证了学生业务素质的提高，达到医学类本科水平，又涵盖了国家执业医师资格考试
大纲中所有涉及人体解剖学的内容。
本书每章以局部解剖学为主，辅以有代表性的断层解剖学内容，对各部重要器官的位置、形态和结构
作了进一步描述。
重要名词以黑体字印刷，并附以英文名词，以集中学生的注意力。
全书内容既注重系统性，又兼顾实用性。
既突出重点，又巩固了已学过的基本理论、基本知识和基本技能。
本书50余万字，图400余幅。
名词以国家自然科学名词审定委员会1991年公布的《人体解剖学名词》为准，器官的计量和分型以中
国解剖学会主编的《中国人体质调查》为据。
2003年10月，本书各编委在广州召开编委会会议，对初稿进行了认真讨论，统一了意见。
在本书的编写过程中，得到了第一军医大学和全国成人高等教育协作组的大力支持，一些专家提出了
宝贵的意见或建议。
本书作者参考、引用了已出版的人体解剖学教科书、参考书的部分资料，本教材凝结着前人劳动的结
晶。
在此向他们表示衷心感谢。
由于作者水平有限，编写时间紧迫，本书欠妥或疏漏之处难免，热情欢迎同行专家、广大师生提出意
见和建议，以便再版时修订。
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内容概要

本书以人体解剖学基本理论为基础，以局部解剖学主，辅助以代表性的“断层解剖学”内容，对各部
重要器官的位置、形态和结构进行描述。
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、血管　　　三、神经　　　四、胸导管与右淋巴导管　　　五、胸膜顶　　　六、椎动脉三角　　
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第3颈椎体横断面　　　五、经第4颈椎体横断面　　　六、经甲状软骨中份横断面　　　七、经环状
软骨横断面　第四章　胸部　　第一节　概述　　　一、境界　　　二、体表标志　　　三、分区　
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结构　　第八节　胸部断层解剖　　　一、经第1胸椎体横断面　　　二、经第2胸椎体横断面　　　
三、经第3胸椎体横断面　　　四、经第4胸椎体横断面　　　五、经主动脉弓横断面　　　六、经奇
静脉弓横断面　　　七、经左、右上肺静脉横断面　　　八、经第7胸椎体横断面　　　九、经第8胸
椎体横断面　第五章　腹部　　第一节　概述　　　一、境界　　　二、分区　　　三、表面标志　
　第二节　腹前外侧壁　　　一、层次结构　　　二、常用手术切口的层次　　　三、腹股沟区　　
第三节　腹膜　　　一、分部　　　二、腹膜与腹、盆腔器官的关系　　　三、腹膜形成的结构　　
　四、腹膜腔的分区　　第四节　腹腔器官　　　一、胃　　　二、十二指肠　　　三、空肠和回肠
　　　四、盲肠和阑尾　　　五、结肠　　　六、肝　　　七、胆道系统　　　八、胰　　　九、脾
　　第五节　肝门静脉　　　一、组成和位置　　　二、属支和收集范围　　　三、门、腔静脉间的
交通　　第六节　腹膜后隙　　　一、肾　　　二、肾上腺　　　三、输尿管　　　四、腹主动脉　
　　五、下腔静脉　　　六、淋巴结群　　　七、腰交感干　　第七节　腹部断层解剖　　　一、经
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章节摘录

目前，医学本科开设的人体解剖学课程有系统解剖学、局部解剖学和断层解剖学，三者各自有不同的
学习内容和区分，相互之间又有必然的重叠和联系。
有的专业根据需要还开设运动解剖学、表面解剖学、临床解剖学、外科解剖学、显微外科解剖学或X
线解剖学等。
插图：
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