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内容概要

本书根据作者数十年的临床经验、资料的累积，与时俱进地结合当今肿瘤学研究的新进展、新理念而
撰写，内容翔实、丰富、全面、实用。
全书共分为七篇，以300个问答的形式表述分别叙述了癌症是当今世界严重危害人类健康的常见病，21
世纪癌症仍将是人类的第一杀手，控制癌症已成为全球性的卫生战略重点之一；种种常见肿瘤病因与
临床表现旨在提醒人们“谈癌色变”是不科学的，要在日常生活中，注意“肿瘤征兆”，对病症要遵
循“防微杜渐”的思路与预防疾病的原则，防患于未然；肿瘤只有正确的诊断，才能有正确的治疗，
医学的进步在癌症治疗上是显而易见的。
作者为宣传癌症防治科普知识，特撰写《肿瘤病人想知道》一书。

    本书注重科学性、实用性，通俗易懂，不仅对肿瘤病人的正确诊治有所启迪，对心理治疗及康复治
疗也有所裨益。
一般读者可从中了解防治病症的常识，增强自我保健意识。
对乡村医生及非肿瘤专业医师来说本书也有一定参考价值。
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书籍目录

第一篇 癌症危害与癌症 一 癌症危害之现状  1 当前世界肿瘤的发病与死亡情况怎样？
  2 我国肿瘤的发病与死亡情况怎样？
  3 我国恶性肿瘤死亡率概况如何？
  4 近2年我国恶性肿瘤及其他疾病死因顺位有何变化？
  5 常见的10种恶性肿瘤是指哪些？
  6 造成癌症病人死亡的原因是什么？
 二 肿瘤概念  7 何谓肿瘤  8 肿瘤是怎样分类的？
  9 肿瘤是如何命名的？
  10 如何区分良性肿瘤和恶性肿瘤？
   11 什么叫“临界瘤”？
  12 恶性肿瘤扩散的方式有哪些？
  13 恶性肿瘤血液转移的过程如何？
  14 为什么骨与软组织肉瘤容易发生肺转移？
而肺癌常有的脑转移？
  15 癌症转移有什么规律？
  16 癌症如何分期？
何谓TNN分期？
  17 癌症有否传染性？
  18 为什么会出现“家族性癌聚现象”  19 癌症有没有遗传性？
  20 什么叫法定职业性肿瘤？
  21 发生癌症有否预示性征兆？
  22 癌肿能不能自行消失？
  23 小儿血管瘤可以自然消退吗？
  24 医生常说的5年自下而上率是怎么回事？
第二篇 常见肿瘤病因与临床表现 一 癌症病因  25 癌症的病因是什么？
  26 为什么有的人得癌，有人人则否？
  27 癌症的发生与基因什么关系？
  28 什么是癌基因与抑癌基因？
 二 食管癌  29 食管癌的诱发因素有哪些？
  30 食管癌会出现什么症状？
  ⋯⋯第三篇 肿瘤诊断第四篇 肿瘤治疗第五篇 癌症预防第六篇 癌症康复第七篇 肿瘤相关链接
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