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前言

　　具有8000年稻耕历史的洞庭湖，北通巫峡，南极潇湘，土地肥沃，气候适宜，资源丰富，素享“
鱼米之乡”的美誉。
其涉及的地域仅占湖南省土地面积的14．9％，却养育着湖南省22．9％的人口，在湖南省的轻工业、
农业、航运、水源等方面扮演着重要角色，尤其在湖泊调蓄、缓解洪灾、调节气候、改善环境、净化
水质等方面发挥着巨大的生态服务功能。
　　洞庭湖曾是中国的第一大淡水湖，盛期面积达6000km2以上，近百年来，在自然和人为活动的双
重作用下，沧桑变迁，洪灾连连，湖泊发生了巨大变化，湖泊面积萎缩至2625km2，退居为我国的第
二大淡水湖泊。
1998年洪涝灾害后，中国政府制定了“封山育林，退耕还林；平垸行洪，退田还湖；以工代赈，移民
建镇；加固干堤，疏浚河湖”的“32字”方针。
洞庭湖区各级政府随即积极实施“退田还湖，平垸行洪”工程，平退堤垸314处，平退面积1578
．7km2，使洞庭湖面积达到3968km2。
最新规划到2010年使洞庭湖面积恢复到4350km2，达到新中国成立初期的天然湖泊面积。
虽然人们已经认识到洞庭湖这片湿地的重要性，采取了各种方式和措施加以保护和恢复，可是由于习
惯势力的影响，人们仍然注重湖区的资源价值，忽视湿地的生态价值，注重当前的利益，忽视长久的
发展，利用着最先进的技术，以最大强度向洞庭湖索取资源，使得洞庭湖不断朝着破碎化、陆地化的
方向发展，洞庭湖的资源日趋枯竭，突发性灾害时有发生。
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内容概要

　　《洞庭湖脊椎动物监测与鸟类资源：关注湿地关注洞庭湖》为作者在“中国湿地生物多样性保护
与可持续利用项目”洞庭湖项目点咨询工作之总结，并凝聚了作者近30年在洞庭湖调查的成果。
该书较全面地介绍了洞庭湖湿地脊椎动物资源监测方法、工具及目前的资源状况，用图表方式说明了
监测对象与环境因子之间的对应关系，采用原色图片和绘图，附以文字说明，并对鸟类资源做了重点
阐述，介绍了栖息于洞庭湖的255种鸟类的鉴别特征和习性。
《洞庭湖脊椎动物监测与鸟类资源：关注湿地关注洞庭湖》还附有部分监测鱼类图片。
通过监测可以了解洞庭湖湿地环境的变化情况，并依此采取相应措施，因此该书对洞庭湖的生态系统
保护和可持续利用具有一定的现实意义。
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作者简介

　　邓学建，湖南师范大学生命科学学院动物学系教授、世界自然保护联盟(IUCN)专家组成员、湖南
动物学会常务理事、湖南省野生动物保护协会常务理事、湖南生态学会理事、中国人民解放军空军机
场乌害防治技术专家组成员，湖南省自然保护区和生态功能保护区评审委员会委员，主要从事脊椎动
物教学和科研工作，先后完成40余项科研项目，发现和报道湖南脊椎动物新记录120多种，发表论文95
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专著，并参与编写《中国脊椎动物大全》等11部著作。
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编辑推荐

　　《洞庭湖脊椎动物监测与鸟类资源：关注湿地关注洞庭湖》可作为湿地脊椎动物监测工具书，供
洞庭湖监测人员使用，还可供观乌爱好者、洞庭湖自然保护区和政府决策部门参考。
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