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前言

　　1　　近几年来，我对中小学教育的状况和少年儿童的成长进行了一些观察和研究，提出了“发
现教育”观念。
　　1993年以来，我一直从事《小学生导刊》的编辑工作，对于“人是如何成长的”“童年的成长需
要哪些精神元素”之类问题，产生了强烈的探究兴趣。
写作《禾下乘凉梦——袁隆平传》和《不再饥饿——世界的袁隆平》两本书，我的教育观察和教育思
考获得全新的视角和开阔的视野。
　　我在采访袁隆平先生的过程中领悟到，杰出人物都是伟大的发现者。
他们的成就，是建立在他们的伟大发现之上的。
他们的著作和成果，都是表达出了他们的心灵发现和科学发现。
我从而联想到，每个人都是在不断的发现中成长起来的，对生活的发现，对大自然的发现，对心灵的
发现，总是在不断地丰富和塑造着每一个人。
　　一个人在成长过程中对自我的发现，对外在世界的发现，是多么神奇和重要。
然而，一些教 育者眼里看到和心中看重的往往只是结果，常常忽略生命成长过程和学习过程中宝贵的
发现和体验。
　　从新的角度进行观察和思考，我对中小学生的心灵成长与学习行为有了全新的感悟和认识。
我提出“用发现的眼光写作文”“用发现的眼光去阅读”“用发现的眼光去学习”，希望中小学生唤
醒发现意识，学会独立思考，形成发现思维，成为勇于探索和善于发现的人，成为富有创造力的优秀
的人。
　　2　　我努力把“发现教育”观念，体现在自己主持的《小学生导刊》上，还在一些学校开展作
文和阅读方面的教学实验。
刊物受到广泛好评，近年来被评为“中国优秀少儿报刊奖金奖”和“湖南省第三届十佳社科期刊”。
　　在思考、实践和交流的基础上，我逐渐构建和丰富自己的教育观念。
“发现作文”、“发现阅读”和“发现家教”的观念，构成了我所倡导的“发现教育”的基本内容。
　　2004年，我写作《发现作文·风靡版》，主编《小学生发现作文快乐总动员》系列丛书，由湖南
少年儿童出版社出版。
　　2005年，我策划编辑《心灵的声音——让作文成为与父母沟通的桥梁》一书，由湖南师大出版社
出版。
　　2007年初，我创办个人网站——发现教育网（www.faxei.com）。
　　“小发现者丛书”是我和我的同事近几年实践和研究的美好成果，把“发现教育”观念变成了可
操作的快乐创意活动。
我们主张用创意激发创意，具体地说，就是用美好的教育创意活动，引导孩子有创意地生活、学习和
实践，培养孩子们从小做小发现者，长大成为大发现者。
　　希望这套书能够进入到孩子的成长生活中去，他们通过开展书中的创意活动，丰富童年的生活内
容和生命体验，获得发现和创造的乐趣。
　　3　　“小发现者从书”共6册——　　《小发现者作文地图》，用全新的创意活动，拓宽孩子的
生活空间和心灵视野，指导孩子的实践行动，丰富心灵体验，获得惊喜发现。
　　《小发现者阅读地图》，提供丰富的阅读线索，让孩子快乐地阅读儿童文学经典和儿童科普经典
，把用心阅读与创意活动结合起来。
　　《小发现者电影地图》，提供欣赏经典儿童电影的线索，把世界各国的优秀儿童电影作为美好的
教育资源，丰富孩子的心灵生活。
　　《小发现者成长地图》，描绘出100位杰出人物的成长图景，让孩子看到生命不断地走向优秀和卓
越的动人景象，看到生命成长与人生成功的多样性，找到自己的人生榜样，激发开创美好未来的幻想
、梦想与理想。
　　《小发现者在行动》，这是我在“发现作文”实验教学的基础上，创作出来的一部长篇教育小说
，具有浓郁的当代儿童的生活气息。
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本书曾在《小学生导刊》杂志连载，受到小读者广泛欢迎，有些教师把它带进课堂，带进孩子的学习
生活中。
　　《小发现者家长读本》，是写给家长朋友阅读的一本书，希望有益于提升家庭教育质量。
家长应当积极改变教育观念，更新教育方法，智慧地参与到孩子的学习与生活中，指导孩子将上面五
本书读起来用起来，做到读用结合。
　　4　　阅读这套丛书时，我建议家长在孩子的卧室里挂上一幅世界地图，一幅中国地图。
　　家长有必要做引导和示范的工作，指导孩子把课内外阅读了解到的各类杰出人物的名字，及时地
写到这个人所在国（省）的版图上去。
　　尝试根据人物的身份进行适当的分类，采用不同的颜色来写那些名字。
如科学家的名字，用红色笔写；文学家的名字，用蓝色笔写；艺术家的名字，用绿色笔写；体育明星
的名字，用黑色笔；电影明星的名字，用橙色笔来写⋯⋯。
　　结合地图开展这一活动，有益于孩子成长的精神营养来自广阔的世界，来自各个领域里卓越人物
的启迪。
这将是一个快乐的活动，一个美好的学习过程。
这样坚持记录下来，将孩子的学习和认知，与整个世界联系起来，让孩子的地理空间意识变得清晰，
心灵视野变得日益开阔。
　　坚持一段时间，家长逐渐就会发现，普通的一幅地图，慢慢地会变得色彩绚丽，形象地展示出孩
子的精神世界在逐步拓展，变得丰富多彩。
这样的地图，已经成为孩子认知世界的心灵版图。
　　这样两幅色彩绚丽的地图，会成为卧室的亮点，成为孩子成长的美好记录。
它让孩子的成长与开阔的世界发生着密切的联系，与孩子的精神世界紧密相联。
孩子在观看地图时会浮想联翩。
那应该是一种美妙的精神体验。
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内容概要

“小发现者丛书”是作者及其同事近几年实践和研究的美好成果，把“发现教育”观念变成了可操作
的快乐创意活动。
他们主张用创意激发创意，具体地说，就是用美好的教育创意活动，引导孩子有创意地生活、学习和
实践，培养孩子们从小做小发现者，长大成为大发现者。
    本书为该系列丛书之《小发现者家长读本》。
通过开展书中的创意活动，能丰富童年的生活内容和生命体验，获得发现和创造的乐趣。
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作者简介

邓湘子，本名邓集湘，湖南绥宁县人，1964年出生。
中国作家协会会员，全国综合性少儿期刊专业委员会副主任。
著有小说集《雪魂》《一双鞋能走多远》、长篇小说《山里的阳光》《大枫树飞上天》、散文集《牛
背上的月亮》、长篇传记《禾下乘凉梦——袁隆平传》（合著）、作文专著
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章节摘录

　　“发现作文”是一种全新的作文观念，提倡中小学生唤醒发现意识，在作文训练过程中积极地表
达自己对生活的发现，对大自然的发现，对心灵的发现。
　　我把自己的思考成果写成《发现作文·风靡版》一书，2004年5月由湖南少年儿童出版社出版。
在这本书里，我提出了“发现作文”的十大观念——　　1．每个人都是在不断的发现中成长起来的
，对生活的发现，对大自然的发现，对心灵的发现，不断地丰富和塑造着我们每一个人。
　　2．“发现”是一个人对外在世界的真正感知，是对自己内心体验的自觉和自省。
　　3．“发现”从观察中来，从生活中来，从实践中来，从感悟中来，从思索中来，是行动的结果
，探索的结果，思考的结果，感悟的结果。
发现的过程，总是从现象的发现到本质的发现。
　　4．张开好奇的眼，打开心灵的门，生活中到处都会有发现。
用发现的眼光去观察，普通的人和平常的事物，有着令人惊喜的闪光点。
用发现的观念去观照，习以为常的事物会变得新鲜。
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媒体关注与评论

　　倡导发现教育，培养创新思维。
——勉邓湘子　　——“杂交水稻之父”袁隆平（院士）　　发现作文，不神秘也不难。
它告诉同学们，要抓住“好奇—探索—发现—创造”这条向成功延伸的链条。
　　——浙江师范大学儿童文化研究院　韦苇（教授翻译家）　　邓湘子倡导的“发现教育”和所实
践的“发现作文”，把孩子们带进新鲜生动、充满创意的教育活动之中，为孩子们的快乐成长提供了
美味的精神大餐，是一种富有创意的教育资源。
　　——湖南省教育科学研究院　赵雄辉（博士研究员）　　邓湘子的“发现教育”理念和“发现作
文”实践，能送给孩子们一双发现美的眼睛、一把开启创新思维的钥匙，给孩子们的想象插上翅膀。
　　——湖南师范大学　汤素兰（教授著名儿童文学作家）　　邓湘子老师指导孩子如何张开心灵的
眼睛，用发现的心态来写作文，给孩子们的写作带来了“神奇功效”。
　　——湖南一师二附小　邹小红（高级教师）
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编辑推荐

　　《小发现者丛书》传达全新教育理念：倡导孩子从小做小发现者，长大成为大发现者！
鼓励孩子敏于行动，大胆尝试，独立思考，每天发现一点点，每天进步一点点。
本书为其中的《小发现者家长读本》。
它是写给家长朋友阅读的一本书，希望有益于提升家庭教育质量。
家长应当积极改变教育观念，更新教育方法，智慧地参与到孩子的学习与生活中，指导孩子将上面五
本书读起来用起来，做到读用结合。
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