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内容概要

　　学画色彩，首先要去研究光和色，因为光和色是构成画面色彩关系的同一体。
有光才有色。
色是通过光而产生变化的。
　　在光色关系中，光源色是起着主导性作用的。
在自然光条件下，光线的强弱往往是由于光照射角度的不同产生不同的色彩效果。
不同光线下物体的亮部，暗部及投影部所产生出的色彩变化也是不同的。
如果掌握了光源色、环境色和色彩冷暖关系的原理，就能感觉和表现出微妙的色彩变化。
　　色彩关系是画面色彩整体的呈现，负相、明度、纯度、冷暖构成画面的色彩关系，光源色、环境
色、固有色又是通过照射物体所呈现的色彩现象。
色彩关系可以直接影响画面的色彩效果，同时也影响着我们的视、知觉。
色彩关系的存在是与光紧密联系在一起的，强光下，我们看到的色彩鲜纯、明快；弱光下，我们看到
的色彩灰浊、黯谈，可以说光线的强弱也直接作用于画面的色彩关系之中。
　　为了更好地表现色彩，我们必须仔细观察对色彩的纯度和明度关系，无论对象是什么，画面所反
映出的色彩关系总是相通的。
画面色彩表现得是否丰富，主要还取决于你对光色关系的理解、掌握和运用。
　　色彩表现是以传达视觉上的色彩感受为主，色彩感受是我们应具备的一种能力，我们经常谈及画
色彩首先要靠感觉，因为色彩现象本身就是人的一种视觉感受，它与人的生理因素有一定的关系，这
其中也包含了一定的天赋。
当然，画色彩只凭感觉是不够的，还要掌握一定的色彩理论知识和色彩的表现能力，通过色彩组织规
律来表达强烈的视觉感受。
　　我们习惯于通过静物写生来研究光色关系，目的是便于整体观察、分析和表现色彩及色彩关系，
在静物写生中我们所表现的每一块色彩都不是孤立存在的，而是通过与周围色彩的相互影响和组织关
系完成的，色彩表现最重要的环节是观察，要习惯去看物体的色彩而不是明暗，也要习惯通过色彩去
区别明暗。
整体观察、局部表现、局部服从整体是我们一贯遵循的法则。
　　在静物写生中，我们首先要找物体的固有色，然后再去表现物体的光源色和环境色，继而确定画
面的色调及冷暖倾向，正确地运用色彩的明度对比、纯度对比、色相对比、冷暖对比、补色对比及面
积对比，可以使画面色彩关系达到调和或统一。
所谓调和，对色彩来说即对比中不失调和，调和时还需有对比来强调。
一切绘画的色彩效果都是通过对比与调和关系达到统一的。
　　我们在表现色彩时，客观 自然的色彩中能作为艺术表现的依据，我们可以强调、夸张、取舍，以
整体得益为重，使画面达到完美、和谐的色彩效果。
色彩表现可以说是一种能力的体现，只有认识色彩、理解色彩、并感受到色彩，你才能更充分地去表
现色彩。
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作者简介

　　徐明慧，1988年毕业于中国美术学院，现任教于中国美术学院视觉传达设计系等。
长期从事色彩的研究与教学工作。
　　著作：　　《版画·设计专业·色彩》（配有VCD）；《考前30天·色彩默写》；《美术高考快
捷得分·色彩》；《水彩静物》；《色彩技法入门》；《中央美术学院·中国美术学院学生作品精选
·色彩》；《色彩静物·水果集》；《色彩静物·花卉集》；《色彩静物·器皿集》；《色彩静物·
蔬菜集》；《中国美术院校教材·色彩》；《徐明慧·色彩静物教室》；《色彩风景刻画摹本》。
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