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作者简介

颐恒，老师，2003年开始着手医师资格考试命题研究和考前辅导工作，被业内称为“开辟医考辅导第
一人”。
深谙医师资格考试命题规律，授课以紧密跟踪最新命题动态、切人点独特及记忆深刻著称。
2006年开始编著“知无涯”医考辅导用书，所编著数十种辅导书从考生的需要出发，视角新颖。
2010年颐恒老师倾情奉献实践技能过关教程、综合笔试辅导讲义、历年考点解析、考前冲刺3000题、
考点速记手册、考前押题密卷六个系列著作。
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书籍目录

“学高于众，未来秀于峰八步学习法第一部分 基础综合第一篇 生物化学第二篇 生理学第三篇 病理学
第四篇 药理学第五篇 医学心理学第六篇 医学伦理学第七篇 预防医学第八篇 卫生法规第二部分 专业综
合与实践综合第一篇 症状与体征第二篇(上) 呼吸系统专业综合第二篇(下) 呼吸系统实践综合第三篇(
上) 心血管系统专业综合第三篇(下) 心血管系统实践综合第四篇(上) 消化系统专业综合第四篇(下) 消
化系统实践综合第五篇(上) 泌尿系统(含男性生殖系统)专业综合第五篇(下) 泌尿系统(含男性生殖系统)
实践综合第六篇(上) 女性生殖系统专业综合第六篇(下) 女性生殖系统实践综合第七篇(上) 血液系统专
业综合第七篇(下) 血液系统实践综合第八篇(上) 内分泌系统专业综合第八篇(下) 内分泌系统实践综合
第九篇(上) 精神神经系统专业综合第九篇(下) 精神神经系统实践综合第十篇(上) 运动系统专业综合第
十篇(下) 运动系统实践综合第十一篇(上 )儿科学专业综合第十一篇(下) 儿科学实践综合第十二篇(上) 
传染病与性传播疾病专业综合第十二篇(下) 传染病与性传播疾病实践综合第十三篇(上) 其他专业综合
第十三篇(下) 其他实践综合
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章节摘录

插图：23．【答案】B24．【答案】B【解析】噻嗪类药物主要的不良反应包括电解质紊乱，引起低血
钾、低血镁、低氯碱血症等，还可引起高尿酸血症，痛风者慎用；代谢性变化可致高血糖、高血脂症
，可能是其抑制了胰岛素的分泌以及减少组织利用葡萄糖因而有潜在性糖尿病的高血压患者不宜选用
。
25．【答案】D26．【答案】c27．【答案】A【解析】奥美拉唑在临床上治疗其他药物无效的消化性
溃疡有较好效果。
主要是奥美拉唑口服后，浓集在胃壁细胞分泌小管周围，抑制了胃壁细胞上的质子泵(H一K一ATP酶)
功能，减少胃酸的分泌，还间接促进促胃液素的分泌，利于溃疡的愈合。
28．【答案】D【解析】糖皮质激素类药物用于：①替代疗法如急、慢性肾上腺皮质功能减退。
肾上腺次全切术后。
②严重感染如中毒性菌痢、暴发型流行性脑膜炎等时应用为辅助治疗，使病人度过危险期。
而且应同时应用有效、足量的抗生素治疗感染。
腮腺炎为病毒感染不用糖皮质激素。
③自身免疫性疾病、过敏性疾病如风湿热、风湿性和类风湿性关节炎以及荨麻疹、支气管哮喘和过敏
性休克等。
④抗休克如感染中毒性休克、心源性休克等。
⑤治疗某些血液病如急性淋巴细胞自血病、再生障碍性贫血等。
⑥局部用于接触性皮炎、湿疹和银屑病等。
29．【答案】A【解析】肝素在体内外均有强大的抗凝作用，可延长凝血时间，其作用机制是加强或
激活抗凝血酶Ⅲ(AT一Ⅲ)的作用，灭活凝血因子Ⅱa、Ⅸa、xa、Ⅺa、Ⅻa而发挥抗凝血作用。
30．【答案】D31．【答案】D【解析】第三代头孢菌素对革兰阴性菌如肠杆菌属、绿脓杆菌、厌氧
菌(如脆弱类杆菌等)有较强的作用，对革兰阳性菌的作用不如第一、二代。
本类药作用时间长、体内分布广、组织穿透力强，对多种B一内酰胺酶有较高稳定性，对肾脏基本无
毒，主要用于严重的感染如尿路感染及危及生命的败血症、脑膜炎、肺炎等。
32．【答案】A【解析】氯霉素对革兰阳性、阴性细菌均有抑制作用，对阴性菌的作用更强。
对伤寒杆菌、流感杆菌、百日咳杆菌的作用比其他抗生素强。
临床上为治疗伤寒、副伤寒的首选药。
军团病的首选药是红霉素，淋球菌感染可选用青霉素。
33．【答案】c【解析】青霉素是目前治疗多数革兰阳性球菌感染如肺炎球菌肺炎，革兰阴性球菌感染
如淋球菌感染的淋病及脑膜炎球菌、梅毒螺旋体等感染的首选药，用于治疗溶血性链球菌引起的扁桃
体炎、猩红热等及草绿色链球菌引起的心内膜炎，还可治疗放线菌病、钩端螺旋体病、回归热等。
青霉素是预防感染性心内膜炎发生的首选药。
34．【答案】c【解析】常用的抗疟药分为三类：①主要用于控制症状的抗疟药有氯喹、奎宁和青蒿素
等。
②主要用于控制复发和传播的抗疟药有伯氨喹。
③主要用于病因性预防的为乙胺嘧啶，而且是首选药，作用持久，服药一次，预防作用可持续一周以
上。
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媒体关注与评论

一本引导医考复习方向和启发命题思路的辅导书。
　　——颐恒
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