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前言

《解剖学与组织胚胎学基础》为全国中等卫生职业教育护理专业“双证书”人才培养规划教材之一。
本教材的编写是根据国务院关于“大力发展职业教育的决定”的精神，由传统的“以学科体系为引领
”向“以解决护理岗位实际问题为引领”转变。
由“以学科知识为主线”向“以实际应用和技能提高为主线”转变，坚持“贴近学生、贴近岗位、贴
近社会”的基本原则，以学生认知规律为导向，以培养目标为依据，以教学计划和教学大纲为纲领，
结合护士执业资格考试的“考点”，根据新时期护理岗位的实际需求，准确把握编写内容，体现“实
用为本。
够用为度”的特点，注重思想性、科学性、先进性、启发性和适用性相结合，形成“理论一实践一测
试”三位一体的中等卫生职业教育护理专业“双证书”人才培养的教材体系，力求成为学生想用、老
师爱用、临床够用、考证有用的一本教材。
本教材具有以下特点：①针对目前中等卫生职业学校护理专业学生的实际状况，结合护理岗位的实际
需求和学生的就业现状，教材编写以实际应用和技能提高以及护士执业资格考试为主线，突出“知识
”、“技能”和“考证”的实际应用，具有针对性；②力求体现科学发展观，与时俱进，反映最新教
改成果，体现先进性；⑧所用数据均为中国人的体质数据，富有民族性；④“理论阐述”、“案例分
析”、“考点链接”、“课堂互动”、“综合测试”相互穿插，“案例分析”、“考点链接”、“课
堂互动”灵活选用，将人体“解剖”得“体无完肤”，“剖析”得“淋漓尽致”，增加了教材的趣味
性，寓能力培养于课堂教学之中，弥补传统教学之缺憾，具有创新性；结合护士执业资格考试大纲，
全面覆盖知识点与考点，精心编制仿真模拟测试题进行综合能力训练，实现学、考互动，突出实用性
；紧密结合护理工作实际，精选临床案例，加深学生对重点、考点内容的理解和能力培养，便于学生
及早接触临床知识，力求体现与临床岗位“零距离”接触，具有超前性；教材中附有实验指导、测试
题（选择题）参考答案，并配套该课程全部教学内容的简洁、实用和够用的胛教学课件，可供教学时
参考，体现灵活性。
本教材的编写参考了国内多种教材和专著的相关内容，从中借鉴了许多有益的内容。
并采用修改了其中的一些插图，在此，谨向各位原著者对本书所作出的贡献表示衷心的感谢。
本教材的编写得到了各参编单位的大力支持，并得到了恩师吉林大学白求恩医学院王根本教授的热诚
、具体的指导与帮助。
此外，吕梁市卫生学校的于文华和赵小平老师还制作修改了部分插图，在此对他们的工作表示深深的
谢意！
由于编者水平有限，编写时间仓促，难免有疏漏甚至错误之处。
敬请各位专家、同行和使用本教材的学生及时提出修改意见，以便再版时修订，努力使其成为精品教
材。
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内容概要

　　《解剖学与组织胚胎学基础》的编写是根据国务院关于“大力发展职业教育的决定”的精神，由
传统的“以学科体系为引领”向“以解决护理岗位实际问题为引领”转变。
由“以学科知识为主线”向“以实际应用和技能提高为主线”转变，坚持“贴近学生、贴近岗位、贴
近社会”的基本原则，以学生认知规律为导向，以培养目标为依据，以教学计划和教学大纲为纲领，
结合护士执业资格考试的“考点”，根据新时期护理岗位的实际需求，准确把握编写内容，体现“实
用为本。
够用为度”的特点，注重思想性、科学性、先进性、启发性和适用性相结合，形成“理论一实践一测
试”三位一体的中等卫生职业教育护理专业“双证书”人才培养的教材体系，力求成为学生想用、老
师爱用、临床够用、考证有用的一本教材。
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章节摘录

插图：（三）人体解剖学的分科解剖学“anatomy”一词，原系切割、分离之意，是研究人体形态结构
的最基本方法。
一般认为，广义的人体解剖学包括：研究细胞、组织微细结构的组织学，研究人体发生、发育规律的
胚胎学，研究人体出生后形态结构的人体解剖学。
狭义的人体解剖学.即为大体解剖学。
1.人体解剖学  主要是通过肉眼观察的方法来描述人体形态结构的科学.即大体解剖学。
根据学习目的、研究和描述方法的不同又可分为：按人体器官功能系统阐述人体形态、结构的系统解
剖学，一般所说的解剖学就是指系统解剖学；按人体的局部分区，研究各区域内器官和结构的形态位
置、毗邻关系和层次结构的局部解剖学；结合临床学科发展需求，研究人体形态结构的临床解剖学；
密切联系护理操作技术的护理应用解剖学；联系临床应用，研究人体表面形态特征的表面解剖学等。
2.组织学  是借助显微镜观察的方法，研究正常人体微细结构及其相关功能的科学，其研究内容包括细
胞、基本组织和器官系统三部分。
微细结构是指在显微镜下才能清晰地观察到的结构，故组织学又称微视解剖学。
显微镜有光学显微镜（简称光镜）和电子显微镜（简称电镜）之分，因此，微细结构也有光镜结构与
电镜结构之别。
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编辑推荐

《解剖学与组织胚胎学基础》供护理助产等专业用。
“理论－实践－测试”三位一体的“双证书”人才培养教材体系。
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