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内容概要

　　本教材是高等教育中药、药学专业系列教材之一，是参照全国高等中医药院校《方剂学教学大纲
》的要求，结合中药、药学专业特点编写的。

　　全书共分24章。
总论第1～6章重点阐述方剂的组方原则与变化形式，以及方剂学的起源与发展，方剂与治法的关系，
方剂的分类、剂型、煎服法等基本理论和基本知识。
各论第7～24章依据以法统方的原则，选择具有代表性的、临床常用方剂253首，分为解表、泻下、和
解、清热等18章，阐述其组成、用法、功用、主治、方解以及运用等项内容。

　　【组成】抄录原书该方的药物名称、炮制方法，其用量亦遵循原著，以便理解制方人的学术思想
和配伍原理。
为了便于临证应用，凡可作汤剂使用的方剂，均在原用量之后注明现代常用量，即括号中的用量一律
为汤剂的参考用量，计量以“g”为单位。
方中凡遇使用濒危野生保护动物药如犀角者均改为水牛角替代。

　　【用法】一律按原书抄录，除某些只作丸散剂之外，均在括号内注明现代用法。

　　【主治】首列病、证，其后分列主要症状和舌、脉象。
主治病证较多的，则按次序分行写。

　　【方解】首先简要分析该方主治证的病因病机与治疗方法，继而重点阐述组方原则、配伍意义以
及组方特点、鉴别应用等。

　　【运用】首先，重点阐述该方的适应证与使用注意事项。
其次，扼要叙述临床运用与常用的加减方法。
再次，列出现代的主治疾病，但仍依据辨证施治为准则。

　　【方论选录】每首方剂选录有代表性的方论1～2则，以深化学习者的理论基础和培养阅读古典医
籍的能力。

　　【附方】列于正方之后。
此类方剂在君药不变的前提下，其他药的药昧、药量或剂型有所出入，但功用、主治有所变化。
对于这类方剂均作为附方，如麻黄汤后之三拗汤、华盖散；大承气汤后之小承气汤、调胃承气汤等。

　　【方歌】供学习背诵，以便熟记方剂的组成，且利于永久性记忆。
同时，通过熟记方剂歌诀，亦有利于对其功用、主治及其方义的理解。
以汪昂《汤头歌诀》方歌为范本，只对某些方剂
　　的个别词句作适当修饰。

　　为加深学习者对方剂的理解，每章之后附有思考题，作为教学复习及自学参考。

　　附篇包括方剂药理研究进展、常用中成药选录和方名索引三部分。
方剂药理研究进展对近年有关方剂的研究成果、实验资料（包括药效物质基础研究及药理学研究）进
行简明扼要的综述，进一步证实该方剂的功效与组方的合理性，培养研究意识。
常用中成药选录按笔画顺序，以表格形式列出《药典》（最新版）中常用中成药204方。
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为了便于查阅方目，本教材附有以汉字笔画为序的方名索引。
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附篇

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<方剂学/全国高等教育中药药学专业>>

编辑推荐

　　其它版本请见：《全国高等教育中药、药学专业系列教材：方剂学》
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