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前言

　　镇江是座历史悠久的江南古城，有文字记载的历史达3000多年，是吴文化的发祥地。
镇江是座山清水秀的园林城市，南山北水，江河交汇，真山真水，山水形胜，自古有“天下第一江山
”、“城市山林”的美誉。
镇江是座人文荟萃的文化名城，刘裕、沈括、米芾等名人辈出、名闻遐迩，《文心雕龙》、《昭明文
选》、《梦溪笔谈》等名作迭现、光耀千秋。
镇江是座民间文化的艺术宝库，民间文艺资料库被国内专家称为“中华第一库”，正则绣、竹编、瓷
刻等民间工艺品享有盛名，丹徒南乡民歌、丹阳丹剧等地方曲艺特色浓郁。
优越的地理位置、独特的山水形胜、悠久的文化传承、深厚的文化积淀，铸就出镇江这座国家级历史
文化名城闪亮的城市名片。
　　文化资源是城市竞争发展的重要资源和不竭动力。
今天，我们细数灿烂辉煌的历史文化，品味城市文化的独特魅力，就是要进一步传承、保护和开拓历
史文化，推动现代文化的繁荣和发展。
为深入挖掘、研究和宣传镇江丰富的历史文化资源，中共镇江市委宣传部组织编写的《镇江文化丛书
》正式出版了。
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内容概要

为深入挖掘、研究和宣传拥有丰富历史文化资源的江南古城——镇江，中共镇江市委宣传部组织编写
了这套《镇江文化丛书》。
该“丛书”一套八册，包括史要、山水、诗文、名人、书画、文物、风俗和掌故八个专题，涵盖了镇
江文化历史的主要方面，其中有反映镇江文化历史发展轨迹的详实记录，有刻画镇江人文风貌的诗文
书画精品，也有再现镇江风俗民情演变历程的生动描述，向世人集中展示了镇江的文化特色及深厚底
蕴。
　　本书为该丛书之一的“镇江诗文”分册，书中具体分为：镇江诗歌、镇江散文两部分内容。
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章节摘录

　　这古迹的由来不知怎样，但我们年轻时候从这里经过，总说是“伍子胥过昭关”。
　　在梁红玉擂鼓战金兵的时代，金山一定是还在江中心的，否则韩世忠也不会与金兵在这里大战了
。
白娘娘水漫金山也是如此，否则也不会招来虾兵蟹将，要将金山浸到水底。
我不知金山附近是否有关于梁红玉的遗迹，但是法海禅师的遗迹倒是有的，在金山半山处有一座山洞
，称为法海洞，据说洞里所供的还是法海的肉身像。
　　狮子头和镇江肴肉　　前些时候曾在这里谈起过国内运来的速冻熟食新品种：烟鲳鱼与五香猪排
。
简直像昙花一现一样，买了一次，第二次想去再买，作本地人所说的“食过番寻味”之举，不料早已
被知味者抢购一空，各家都卖至断市。
据说至快要下月才可以有新货来。
　　同期运来的“狮子头”和“镇江肴肉”则还有现货供应。
　　“狮子头”是扬镇名菜，即广东人所说的猪肉饼。
国产速冻的“狮子头”，是已经用油炸过半熟的，每盒四个，以本港大华国货公司的售价来说，每盒
售一元四毫，这几天大减价，还有一个九折。
三毫多钱就可以买一枚有新会橙那么大的猪肉饼，实在价廉物美。
　　这种“狮子头”的调味，完全是扬州菜镇江菜的调味，肉也选得极精，买回来自己加工，加一些
白菜或是腐竹，将它煮得透透的，又松又软，那滋味可以向这里任何一家外江菜馆所售的“狮子头”
挑战。
至于价钱相差之远，那更不用说了。
　　当然，真正的扬州“狮子头”，每一个都要做得有小饭碗那么大的。
可是作为货品，每一个都做得那么大，未免不合销路。
将它改小了，这是合理的。
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