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前言

　　河北大学教育学院心理学系王启成副教授主持并完成了一项河北省哲学社会科学2005年的规划项
目，他从心理学角度探讨了科学与艺术的关系，并把其科研成果撰写了一本专著，题为《科学艺术结
合构建人的和谐》，颇有创造性或创新性。
　　当前，我们举国上下都在构建社会主义和谐社会，党的十六届六中全会还首次阐述了社会和谐与
心理和谐的关系。
什么是和谐？
我认为，和谐主要指的是处理与协调好各种各样的关系。
社会和谐与心理和谐是一致的。
和谐社会的三个空间是自我关系、个人与他人关系和个人与社会关系。
从心理和谐角度上，围绕这三个空间，心理学必须研究以下六大关系的相关课题：人与自我的关系、
人与他人的关系、人与社会的关系、人与自然的关系、人与机器的关系以及中国与外国的关系。
而启成副教授基于心理学又涉及20多门相临学科，确在深入探索科学与艺术的关系，并把二者结合后
运用于和谐研究。
这不论是从选题的意义，还是从研究范围来说，无不闪烁着一个“新”字。
这个新字突出了《科学艺术结合构建人的和谐》一书的创新特点，并紧扣主题，对科学与艺术结合及
其在心理和谐中的可行性和实效性作了深入认识，旨在构建真正美好的精神大厦。
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内容概要

　　《科学艺术结合构建人的和谐》在科学与艺术结合的基本问题上提出了三方面理论认识：一是科
学艺术结合的理论；二是艺术的三重境界九个层次理论；三是完善现实主义思想。
作者认为科学是一个放大镜，帮助人们准确认识客观事物；艺术是一把剪刀，帮助人们合理取舍客观
事物。
科学艺术结合就是要实现科学地认识事物和艺术地使用它们，以达成现实的完善。
完善现实主义是创造人间喜剧的有效工具，它优于现实主义、超现实主义，区别于改良主义、实用主
义。
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作者简介

　　王启成，河北大学教育学院心理科学副教授兼艺术学院艺术学副教授、硕士研究生导师。
主讲普通心理学、发展心理学、管理心理学、艺术心理学等课程。
曾发表心理学论文十余篇。
获2006年河北省社科联“第四届全面推进素质教育”征文一等奖。
1995年、2004年两次举办大规模个人书画展，作品受到启功先生、黄绮先生等众多名家高度赞扬，由
文化部遴选为“2006年文艺年度人物”，多家媒体进行过专题报道。
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章节摘录

　　早期人类这样的行为从儿童的自发行为中都可以看到，所以，对儿童科学与艺术素养的培育也应
当这样进行，但是，由于种种原因许多人没有去开发儿童的这些行为，甚至还把它们扼杀了。
在这里，情绪、愿望就是心理，情绪、愿望产生的具体内容就是思想的起源，其中一部分思想是主观
因素较强的认识，如不仅认为动作能表现情绪、替代物能表现真物，而且认为本是不完美的表现、替
代都是完美的，这就是艺术思想的起源。
另一部分思想是客观的认识，即真实地把握了事物对自己的益害及物的软硬、覆盖性的等，这就是科
学思想的起源。
以后，科学与艺术无论怎样发展直至今天，科学思想从来没有脱离实事求是、遵照客观事实的本质，
艺术思想虽然出现了不同流派的更迭，如遵照客观事实的写实主义和超越客观现实的浪漫主义以及我
坚持的完善现实主义，但归根结底这都是以艺术家的主观倾向为主，也就是说，艺术思想从来没有摆
脱其较强主观性的本质。
这就形成了科学追求真理，艺术追求个性；科学讲究实事求是，艺术讲究虚实相生的局面。
当然，严格地讲写实主义不应是艺术思想，因而写实主义作品如科学挂图不应是艺术品，但这会对某
一些西方画的艺术地位产生冲击。
　　总之，所谓科学就是科学思想引发的行为，所谓艺术就是艺术思想引发的行为。
科学思想就是实事求是、遵照客观事实的思想，艺术思想就是不完全遵照客观事实带有很强的主观因
素的思想。
在这两种思想的指导下，人们建立了科学体系和艺术体系，各体系又出现不同的门类和分支。
由于人类对客观事实只有遵照与否两种选择，因而也就只有科学与艺术两种基本思想。
宗教是一种主观性更强的意识形态，是艺术思想的极端，所以很早就与艺术结合在一起，并使艺术品
中显示了大量的宗教色彩。
社会实践本身需要遵循客观规律，所以体现了科学思想。
这就使马克思划分的四种掌握世界方式分属于两大阵营，即唯物主义和唯心主义。
从这里我们也可以看到，由于人们过去没有这样透彻的认识而导致的唯物、唯心两种思想斗争永无休
止、永无胜方的根源。
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