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内容概要

《学校体育学》是体育院系的一门必修课程，一直以一沿用80年来代的全国统用教材《学校体育学》
一书，此教材已在各体育院系使用多年，取得了一定的教学效益。
但随着我国学校体育理论研究和实践的飞速发展，在教学中，深深感到这本教材无论是框架结构还是
内容体系已以远远落后于学校体育理论和实践的发展水平，教材很大程度一不能反映90年代以来学校
体育改革的理论成果，教材表现出了严重的滞后性。
    本习题集在保留原有教材合理内容的基础上，针对原有教材内容陈旧等缺陷，增加了学校体育领域
前沿性和近几年的最新研究成果，并引进了国外的学校体育新理论。
打破了原有的教材按章节编排的体系，把系统的学校体育理论合理的分成学校体育总论、体育课程与
教学篇、课余体育篇和学校体育管理与科研篇。
每篇的内容按名词解释、辨析题、简答题、论述题和方法运用题五种题型编写。
之所以采用习题集的形式，是本着“以学生为本”的原则，为了便于学生能迅速查找到学习中的疑难
问题，这本习题集无论是在编排体系上还是在内容上都有新颖性、创新性和时代性的特点，文字简明
扼要，通俗易懂。
是学习《学校体育学》的必备参考书，也是报考硕士、博士研究生的必备参考资料。
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