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内容概要

　　武术文化内涵极为丰富，是中华民族优秀传统文化的代表，是中华民族不可多得的精神财富。
无论是对具有独立人格的人的塑造，民族精神的培植、还是和谐社会的构建，武术都有其价值。
它必将为中国和谐社会的构建、凝聚民族精神和实现国家复兴发挥独特作用。
《武术释义：武术本质及功能价值体系阐释》正是为读者阐释了武术本质及功能价值体系等内容。
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作者简介

李印东，山东郯城县人，1968年出生于新疆建设兵团。
1988年考入山东师范大学体育系。
毕业后，在山东工业大学体育部工作。
1995年考入上海体育学院，攻读武术专业硕士学位。
1998年到北京体育大学武术学院工作。
2003年攻读北京体育大学博士学位。
    曾参与多项国家武术运动管理中心课题研究，完成“武术散打王赛制与市场的研究”、“2001散打
王新赛制研究”、“中国功夫对美国职业拳击的市场研究”、“武术功能价值体系与现在应用研究”
、“散打运动发展现状与对策研究”等多项课题。
“弘扬武术文化，振奋民族精神”荣获国家计委“国家十五规划公众建议”三等奖。
“武术散打王赛制与市场的研究”入选第七届体育科学大会报告。
几年来，在各类学术期刊上，发表论文20余篇。
主要从事武术搏击教学与实践和武术文化学领域的研究工作。
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书籍目录

导  论    一、近代武术实践中的矛盾与冲突——问题的提出    二、本课题的研究意义    三、相关研究的
学术启迪    四、本文的研究思路与研究方法第一章  武术概念阐述    第一节  研究武术概念的意义    第二
节  武术概念及定义的逻辑学原理    第三节  武术概念的历史溯源与甄别    第四节  武术的定义    第五节  
武术定义诠释第二章  武术功能价值结构的研究意义阐释    第一节  结构功能主义理论对武术功能价值
研究启示    第二节  武术本体的构成    第三节  武术功能结构研究现状及缺陷第三章  防卫功能一决定武
术存在的历史形态    第一节  武术是军事的初始形态    第二节  冷兵器时代，武术与军事武艺相互交融
与互动    第三节  当代武术的社会安全保障功能    第四节  武术与当代军人精神的塑造第四章  体育化一
当代社会对武术发展的要求    第一节    “土洋体育之争”产生的历史文化背景    第二节    “土洋体育之
争”的论争过程及其结果    第三节  近代武术向体育转化的内外因素分析    第四节  西方体育对武术的
影响第五章  身心合一、内外兼修的健身价值    第一节  武术健身的历史钩沉    第二节  武术健身的特性  
 第三节  武术健身与近代武术功能中心的转移第六章  武术娱乐功能的历史透视    第一节  武术娱乐功能
史学探微    第二节  武术娱乐发展的因素分析    第三节  武术娱乐的特征第七章  武术与民族传统文化的
继承与传播    第一节  武术文化成因    第二节  武术文化的结构    第三节  武德一武术文化价值核心    第
四节  武术心态文化—武侠精神的历史透视及特征第八章  教育是实现武术价值酌根本途径和归宿    第
一节  武术教育辩解    第二节  武术教育的功能与价值    第三节  中国当代教育面临问题及其原因分析    
第四节  武术教育的特性及当代教育中作用第九章  当代武术的经济价值与社会交往功麓    第一节  武术
经济的类型    第二节  武术经济的特点及市场法则    第三节  武术与社会化交往第十章  武术社会地位形
成的历史透视    第一节  儒家思想的形成与对武家的反动    第二节  武术的俗文化特征及其影响第十一
章  武术与当代的社会和谐    第一节  和谐社会的时代内涵    第二节  武术和谐发展的重要性和必要性    
第三节  发挥武术在和谐社会构建中的作用第十二章  未来武术发展路向的思考    第一节  武术理论体系
的重建与整合    第二节  发挥教育功能是未来发展武术的落脚点    第三节  市场化是武术发展必由之路
结论后  记
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编辑推荐

武术文化内涵极为丰富，是中华民族优秀传统文化的代表，是中华民族不可多得的精神财富。
无论是对具有独立人格的人的塑造，民族精神的培植、还是和谐社会的构建，武术都有其价值。
它必将为中国和谐社会的构建、凝聚民族精神和实现国家复兴发挥独特作用。
本书正是为读者阐释了武术本质及功能价值体系等内容。
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