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内容概要

　　现代人的一生实际上是与体育相伴的一生，体育的伦理价值在每一个人的自身发展中，都具有不
可忽视的作用，对体育伦理价值的思考、探索与开发，在促进现代人的全面发展的过程中具有积极的
意义。
《体育伦理学》正是基于这个认识而编写。
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作者简介

　　赵立军，1965年出生，男，湖南岳阳市人，1988年毕业于北京体育学院（现北京体育大学），现
为湖南理工学院体育系副教授，主讲并主持院级重点建设课程《体育伦理学》和《田径》，在《中国
体育科技》、《体育文化导刊》、《上海体育学院学报》、《体育学刊》等国家级核心刊物和省级刊
物发表论文10余篇，主持院级教研教改课题2项、院级教材规划立项1项。
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