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前言

　　近年来，幼儿教育在台湾蓬勃发展，各种学派的教学理念、方法，活跃在幼教工作者的周围。
当然，完美的幼教工作，必然是离不开正确的理念、活泼的技巧、丰富的资源，尤其是良好的学习环
境的。
然而.在众说纷纭的学派的充斥与竞争之下，教育的本质常被忽略、混淆甚或遗忘，这真是令人深感遗
憾的一件事。
所幸，虽然经历了一波波激流的冲击，开放式教育仍能一直屹立不摇，可见它是真正深具价值、经得
起考验的理想幼教模式。
惟有落实开放式教育，才能让幼儿们快乐舒坦地徜徉在教育情境之中，从而自在、有效地获得最有意
义的学习与成长！
　　戴文青老师留美学成归来后，即专心致力于开放式教育的推广工作。
她投身幼教现场，从教学活动的设计，学习环境的规划、运用，到对幼儿的观察评价，无不以严谨认
真的态度、丰富专业的素养，巨细无遗地给予指导，嘉惠无以数计的幼教工作者与幼教机构，使得幼
教工作因而走向明朗正确、温暖活泼的途径！
　　凭借着对幼教工作的理想和执著，以及累积多年的投身幼教现场的宝贵经验，戴老师在 1993年精
心创作了《学习环境的规划与运用》这本书。
诚如戴老师的为人，此书中阐述的各项细则环节，都是严谨细密的，大至学习区的架构原则，小到教
室中的芝麻琐事，她都能以透视之眼、灵动之语，予以深入浅出的剖析解说。
不论对在职的幼教工作者还是对将来要投入幼教界的学生而言，这都可说是最亲切可读的参考书和优
良指引。
　　正因此书的诸多优点，所以它已成为幼教界与幼教系学生人人争睹的专著。
而我们育成托儿所，当然率先以此书作为新手老师的最佳职前培训教材。
因为新手老师可以由此获知有关开放式教育的理念精髓，学到有关学习环境的规划与运用技巧，工作
较易上手；而已带班的老师，亦能在此书的指导下，在教室的现场中找到解惑、释疑的良方，从而在
幼教工作的实践中，更能游刃有余、如鱼得水。
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内容概要

　　杜威说：“想改变一个人，必先改变他的环境，环境改变了，他自然也就跟着改变。
”不言而喻，如何规划和运用学习环境，对于孩子的学习和发展起着至关重要的作用。
《学习环境的规划与运用》首先分析环境与行为的互动关系，幼儿本质与学习的基本信念，接着讨论
规划学习区的基本原则，再进一步详述各类学习区的规划要点、活动示例及教师在幼儿游戏活动中所
应该扮演的角色，最后阐明观察工作的重要性。
　　对于奔波在教学一线、渴求获得此方面知识并尝试运用于教学的教师，此书不失为一本极佳的行
动指南；同时，此书为幼儿园的各级管理者更加务实地评价幼儿的学习、教师的教学管理水平等提供
便捷。
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作者简介

　　戴文青，亲临幼教现场十余年，做过研究助理、编辑、幼儿园老师、主管和作家；以前是小朋友
的老师，现在是小朋友老师的老师。
（现任台北康宁专科学校幼儿保育科教师）。
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章节摘录

　　根据皮亚杰的认知发展论，不同成长阶段的人对同一个问题或事物会有不同的看法或了解方式，
而且每个人的认知能力的发展都会历经四个主要阶段才得以成熟。
每个阶段又都各有其思考特征。
三至六岁的幼儿正处于所谓“前运算阶段”。
这个时期幼儿在思考活动上，会有下列特征：　　自我中心性　　幼儿只能从自身的立场或单一观点
来观察或了解人、事、物：他无法从他人的立场或多重角度来考虑问题。
例如，同样一件物品，让他从不同方向观看时，他会以为是不同的东西；他总认为月亮跟着他走；他
也无法像成人一样理解或体会他人的想法与感受，这也是造成幼儿间高频率的吵架、打闹事件的原因
之一；而年龄愈小的，就愈不接受轮流、等待或共用等这些成人社会的安排。
　　惟实思考性　　幼儿无法思考、理解抽象的概念或不在眼前的事物，他必须凭借自己身体的直接
操作和知觉经验来了解事物或解决问题。
例如，他可以从学校走回家，但却无法描述（说清楚）这条路是如何走的。
　　直觉判断　　幼儿常会依据事物的表象来判断或解决问题，缺乏逻辑推理能力。
他们会从一个特有概念直接跳接（联想）另一个概念，或认为同一时间发生的事，其问必有因果关系
。
例如，有人不管是吃点心或午餐时，就想到“吃完”后要“午睡”的不愉快经验，因而拒绝食用或吵
闹不休。
这个时期的幼儿也常常只能将注意力集中在一件事物的某一细节上，无法联结部分与整体的关系。
例如：画妈妈时，常常很夸张地描绘嘴巴、发型等某一部位，而仿画口、△型时，常是歪歪斜斜，比
例不对，甚至会突显某一个角。
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