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内容概要

由中国驻印度共和国特命全权大使——孙玉玺先生亲自执笔，特别收录了“温家宝总理的亲笔书信”
和“孙玉玺大使接受新华社记者采访的访谈录”。
全书记录了中国外交官驻印期间的生活经历和外交感言。
全书共分五大部分：第一部分是作者对印度名胜古迹的寻影；第二部分是对印度风土人情的纵览；第
三部分解读了印度的传统文化；第四部分是对印度部分社会镜头的写实；第五部分论述了印度的经济
发展状况。
全书主题鲜明，文笔优美。
从朱穆拿河畔泰姬陵印证的亘古爱情到恒河圣浴里的虔诚之心；从沧桑斑驳的德里七城到庄严壮观的
阿格拉古堡；从繁华嘈杂的孟买到现代化十足的班加罗尔，从独特的神牛崇拜到街头的日常美味，让
我们轻掀印度的面纱，在神秘与现实的契合中，感受她那流动的华彩。
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作者简介

陈玉玺，1951年10月生，黑龙江省人，大学毕业。
1979年至1981年，任中华人民共和国驻法兰西共和国大使馆职员；1981年至1988年，任外交部亚洲司科
员、三秘、副处长、一秘；1988年至1991年，任驻巴基斯坦伊斯兰共和国大使馆一秘；1991年至1993年
，任驻柬埔寨王国全国最高委员会代表处助理代表、驻柬埔寨使馆参赞；1993年至1995年，任外交部
亚洲司参选兼处长；1995年至1998年，任驻大韩民国大使馆公使衔参赞；1998年至2002年，任外交部新
闻司副司长、外交部发言人；2002年至2004年，任驻阿富汗特使全权大使；2005年至今，任驻印度共
和国特命全权大使。
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章节摘录

　　永恒的圣河　　半子驶进瓦伦纳西市区时，已是夜幕降临，穿行于店铺鳞次栉比的街道，多少让
我们感受到了“印度教圣地”的几分繁华。
在大家的迫切要求下，导游将我们带到恒河岸边，去看看这条仰慕已久的圣河。
　　夜幕下，走过摇摇晃晃的小桥，来到恒河西岸。
旁边狭窄的巷子里，几家店铺稀疏地亮着灯。
黑暗中，大家相互扶持着走下几十级陡峭的石阶，顾不上抬头看看是否已到了岸边，当脚底踩到软软
的河滩时，才意识到已来到了恒河岸边。
借着岸上的些许灯火，举目望去，弧形河岸向南延伸，隐约可见岸边伞篷林立和临河而建的众多庙宇
殿阁。
苍穹之下，这条哺育了生生不息的印度子孙的母亲河，缓缓无声地流着，少了白日里的繁华嘈杂，只
剩下虚幻缥缈的永恒梦境。
　　次日拂晓时分，赶往恒河岸边。
晨雾尚未散尽，和着导游那浑厚低沉的祈祷歌，走在渐渐苏醒的街道上。
街边的小贩们已开始了一天的忙碌，空气中弥漫着悠悠印度香，导游不时合掌，口念“纳莫斯达”（
你好啊），与过往的熟人打着招呼。
眼前的这一切，让你真切地感受到宗教与生活的完美融合。
渐渐地，街上的行人多起来了，离河岸愈来愈近了。
　　走下长长的石阶，来到恒河岸边的码头，近处是几乎连在一处的伞篷和贩卖河灯的小摊。
不远处，横七竖八地泊着几十艘小船，船主们正在卖劲地招揽生意。
导游请了伞篷下的教士，为我们做游览恒河之前的祈祷仪式。
教士一边吟唱，一边给我们每个人点上吉祥痣，挂上花环，在头上点洒恒河水，祈求给我们带来好运
。
聆听着这歌颂恒河母亲的虔诚吟唱，还恋着那看不够的岸边景致。
不时扭头撩上一眼，脑子里想起导游说过的：“只有到了瓦伦纳西的恒河，你才会真正领悟印度教的
轮回解脱。
”　　登上小船，荡起双桨，船儿缓缓逆流而上。
晨雾慢慢散去，远处东方欲晓。
西岸这边，那层层级级的石阶（当地人称为“卡德”）向你诉说着印度教徒的虔诚。
据说这些石阶是由印度教徒捐建而成，捐建越多，积善也就越多。
还有那错落不齐、风格各异的神庙宫苑矗立在岸边，向你讲述着这座“神光照耀之城”的往日辉煌。
身边划过的小船上不时传来异国游客的惊叹声，每每两船临近，船上的人都要兴高采烈地互致问候，
眼前的景观与氛围使我们如此地忘情。
缎子般的河面上偶尔飘来点着油灯的荷叶船，带去亲人对亡灵的哀思与祝福。
商贩们绝不会错过这样的良机，一只只贩卖瓦伦纳西特色工艺品的扁舟尾随而至，那色彩艳丽的木玩
偶、念珠、用来盛舀恒河水的小铜壶惹得游客们禁不住驻足掏出腰包，买上几件以作纪念。
　　来到瓦伦纳西，观赏火葬与恒河晨浴是少不了的。
顺着导游手指的方向望去，烟气缭绕的岸边上，码放着高高的木柴堆，台阶上还可见停放的尸体。
尸体焚化前需经恒河水浸泡。
据说火葬一个人需150立方米的木材，有钱人家要用名贵的檀香木，而穷苦人家则要靠别人施舍才能得
到死后升天的木柴。
有人将骨灰倒人河内，河面上浮起点点灰烬。
想着将来我们也要化作此物，心中不免怅然。
　　导游告诉我们，印度教认为恒河水是神圣纯洁的，能洗净灵魂的污秽和罪孽，从南向北流的恒河
河段是最理想的升天之处，在瓦伦纳西段的恒河流向恰好是由南向北。
印度教徒还相信，湿婆大神常在这里巡视，凡在此火化的人皆可免受来世的轮回之苦，径直升入梵界
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，与梵合一。
若不到这里火化，则要历经磨难，也只有少数人才能功德圆满升入梵界。
因此，瓦伦纳西的恒河西岸成了印度最神圣的火葬之地。
能够在这里火化并将骨灰撒到恒河，是无数印度教徒梦寐以求的愿望。
成千上万的印度教徒即便徒步千里也要将骨灰抛洒到这最后的圣地。
　　据说，尸体若在河的东岸火化，则不但要经历轮回之苦，而且不会托生为人，只能成为猴子。
因此，西岸与东岸的景致构成巨大反差。
西岸是香火鼎盛，人头攒动，而东岸却是空无楼阁，寥落惨淡。
可那里又何尝不是一片恒河水滋润的沃土呢？
　　离烟火袅袅的焚尸场不远处，有人在浸入水中的“卡德”上槌打着衣服，信徒们在水中洗浴，还
能见到水牛在水中游来游去。
每到雨季，岸上的污物也会随河水暴涨被冲进河里。
但眼前的恒河水却那么清净，她的自我净化能力非常之强，据说有排毒除害的功效，不能不令那些诸
如兰蔻、CD之类的国际知名护肤品白愧不如啊！
这样看来，印度教徒将其奉为圣洁之水、视饮用恒河水为人生一大快乐也就不足为奇了。
　　泛舟而返，一轮红日喷薄而出，给岸边陡立的建筑披上了金色华裳，刚才还略显冷清的台阶上已
挤满了忙着沐浴的人们。
有的站在齐腰深的水中尽情搓洗：有的面向太阳默祷，祈求灵魂的净化；有的则不停地屏息潜入水中
，惟恐这圣水不能把自己的罪孽洗涤一清；还有几位外国游客，试着将脚浸入水中，感受着印度教的
解脱快意。
　　伫立船头。
凝视眼前善男信女浸浴水中的嘶卷，心头不禁为之一颤，人与自然本为一体的感受汩汩而出，漾遍全
身，真希望时光永远定格在这一刻！
记得前些时候看过的印度获奖影片《雨季婚礼》，片中人物的喜怒哀乐、悲欢离合都是通过下雨镜头
和场景的转换来表现的。
在雨季的日子里，常见街头巷尾的印度子民在雨中尽情嬉戏。
印度人民对水的热爱与渴望，与眼前众人在恒河中荡涤身心，不都是源自于人类对大自然的顶礼膜拜
吗？
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