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内容概要

本书包括律动、舞蹈、节奏乐、表演、欣赏等韵律活动曲75首，歌曲27首。
因为歌曲绝大部分选自国外名曲，善于将世界优秀音乐教材和教法为我所用的陈先生，结合我国的国
情和儿童的生活实际，重新填词改编，从而使之中国化。
乐曲可供教师们引导儿童进行创造性韵律活动时选用，这些乐曲为教师们遵循教育意愿、自由选择教
材、进行创造性教育活动，提供了广阔的选择余地。
本书适合幼儿园和小学低年级儿童的音乐教育活动选用。
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书籍目录

前言第一篇 韵律曲  一、走跑跳律动    1.初级进行曲    2.巡哨进行曲    3.拍掌进行曲    4.足尖进行曲    5.重
音进行曲    6.士兵进行曲    7.直腿进行    8.迈大步    9.走一跑    10.跑步    11.跑    12.缓慢地跳    13.快快地跳 
  14.跑一转    15.三步一跳    16.跑一跳(一)    17.跑一跳(二)    18.跳(一)    19.跳(二)    20.跳跳转转    21.向前
跳    22.暖和的早晨    23.军队进行曲  二、舞步练习与舞蹈    1.曲一    2.曲二    3.曲三    4.曲四    5.曲五    6.
曲六    7.曲七    8.鸟飞    9.开火车    10.脚跟脚尖一二三    11.马跑    12.跑马步(一)    13.跑马步(二)    14.兔子 
  15.摇木马    16.小马跑    17.滑步(一)    18.滑步(二)    19.横滑步    20.蝴蝶飞    21.荡秋千    22.火车    23.走一
跳    24.华尔兹舞    25.瑞士土风舞    26.老虎来了    27.蓝色多瑙河(选段)    28.安尼特拉舞曲  三、节奏乐   
1.金属乐器演奏    2.鼓和镲    3.铃鼓    4.曲四    5.曲五    6.曲六    7.曲七  四、有情节的表演    1.仙女疲倦了  
 2.上学去    3.娃娃跳舞    4.松鼠    5.树林里的小兔子(一)    6.树林里的小兔子(二)    7.喂小鸟    8.晚安    9.摇
篮曲    10.催眠曲    11.睡眠仙子    12.花的生命    13.三只熊  五、静听    1.春天到了    2.幽静曲    3.徐缓曲   
4.静息    5.娃娃睡吧    6.梦第二篇 歌曲  1.小兵丁  2.小小星  3.咩咩小羊  4.小花猫  5.小鸟  6.小蜜蜂  7.公鸡
喔喔啼  8.我穿衣服  9.农民耕田  10.小绵羊  11.跷跷板  12.再见  13.月亮  14.十个兵  15.猫狗合唱  16.蚂蚁捉
公鸡  17.三条船  18.小狗  19.小狗掉下坑  20.做饼  21.请客  22.秋叶  23.黄麦草  24.北风  25.安睡  26.重阳节 
27.新年  后记
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