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前言

　　《给幼教实习生的101条建议》出版了，这是幼儿园教师教育界多年来教学实践经验的又一次总结
和提升。
　　幼儿园教师的培养工作需具有很强的专业性和实践性，在这方面国内的幼儿师范学校积累了很多
宝贵的经验。
随着高等教育的大众化和教师教育体系的开放，原先的幼儿师范学校也在进行升格转型，但培养高素
质的幼儿园教师的宗旨一直没有改变。
幼儿师范学校的传统优势不仅不能丢弃，而且应该发扬光大，并以新的姿态承传幼师的专业精神和培
养模式。
我们认为实现这一目标的重要途径是实践教学，而实践教学最重要的环节是专业实习。
本书中的
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内容概要

　　这是幼儿园教师教育界多年来教学实践经验的又一次总结和提升。
　　幼儿园教师的培养工作需具有很强的专业性和实践性，在这方面国内的幼儿师范学校积累了很多
宝贵的经验。
随着高等教育的大众化和教师教育体系的开放，原先的幼儿师范学校也在进行升格转型，但培养高素
质的幼儿园教师的宗旨一直没有改变。
幼儿师范学校的传统优势不仅不能丢弃，而且应该发扬光大，并以新的姿态承传幼师的专业精神和培
养模式。
我们认为实现这一目标的重要途径是实践教学，而实践教学最重要的环节是专业实习。
本书中的101条建议就是多年来幼师教育专业实习经验的结晶，主要是针对幼教学生在实习中经常遇到
的实际问题而设计的。
本书的作者有多年指导幼教学生实习的经验，他们在工作中注重经验积累，并进行总结和提炼，撰写
了这本富有现实针对性的实习指导用书。
本书对于幼教专业本、专科学生以及到幼儿园实习的其他教师或幼教研究工作者们来说，均具有积极
的教育价值和实践意义。
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的名字35.遇到不听话的幼儿怎么办36.如何正确对待幼儿的提问37.向幼儿提问应注意些什么问题38.为
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要教师特别关注42.爱幼儿会削弱自身教育影响力吗43.爱幼儿过程中应纠正哪些可能出现的偏差44.实
习生在家园关系中的角色应怎样定位45.家长对幼儿园教师有哪些期望46.实习中哪些方面必须与家长沟
通C篇 观察活动和“读懂幼儿”，是最基础的实习47.实习中的观察有什么意义48.实习中需要观察的对
象是什么49.观察为什么要以客观性为前提50.观察的方法主要有哪些51.观察为什么要有一定的目的性
、计划性52.观察原任教师的教育活动应从哪些方面着手53.观察幼儿应从哪些方面着手54.如何做好观
察笔记55.观察中可能会出现哪些问题56.怎样观察幼儿的游戏57.怎样用全面的观点评价幼儿58.怎样用
发展的观点评价幼儿59.怎样对个别幼儿进行评价D篇 参与教育和教研，是实习的主要内容60.幼儿园健
康教育实施过程中应注意哪些问题61.幼儿园语言教育实施过程中应注意哪些问题62.幼儿园科学教育实
施过程中应注意哪些问题63.幼儿园社会教育实施过程中应注意哪些问题64.幼儿园艺术教育实施过程中
应注意哪些问题65.保育实习中要注意哪些问题66.教育活动中如何体现保教结合原则67.在教育活动设
计中，为什么要树立整合观念68.在教育活动中，如何既面向全体又重视个别差异69.创设幼儿园教育环
境要注意哪些原则70.怎样抓住时机对幼儿进行随机教育71.怎样帮助幼儿与同伴建立融洽的关系72.幼
儿一日生活的组织需要注意哪些问题73.为什么说活动性原则是幼儿园教与学的共同原则74.在教育活动
中为何要坚持以游戏为幼儿基本活动的原则75.组织幼儿开展游戏活动时应做哪些准备76.怎样设计一个
好的教育活动77.怎样设计幼儿园班级的区域活动78.生活活动的设计有什么意义79.怎样设计幼儿生活
活动80.幼儿生活活动的指导有哪些方法81.在集体教学活动中如何培养幼儿的生活自理能力82.怎样指
导幼儿的自由活动83.指导幼儿动手操作应注意什么84.如何组织幼儿离园活动85.为什么要进行教育科
研的实习86.教育科研实习要做哪些准备87.教育科研实习一般有哪些步骤与方法E篇 评价和反思，在实
习中成长88.评价教育活动的目的是什么89.评价教育活动的成败关键是什么90.实习生为什么要做好自
我评价91.实习生的自我评价从哪些方面人手92.实习中产生“倦怠”怎么办93.开展实习组的评定工作
应注意哪些问题94.实习组中的互评应注意些什么问题95.怎样在总结反思的基础上评比优秀实习生96.
实习成绩不理想怎么办97.教育实习中“反思”的意义是什么98.教育实习中“反思”的方法有哪些99.
实习最后一天该做些什么100.实习结束后，幼儿要去看实习生怎么办101.在以后的工作中如何运用实习
中获得的经验后记
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章节摘录

　　2　教育实习包括哪些内容：　　实践是主观见之于客观的活动。
人类的活动具有丰富的内容，涉及广泛的领域，经济活动、政治活动、教育活动、科学实验等都是人
类的实践活动。
教育实践就是其中的一个组成部分。
　　教育实践是教育者运用已有的教育观念渗透于教育行为，从而构成教育过程并使教育参与主体发
生某种变化的客观活动。
大体包括了除理论类需要笔试的课程以外的一切需要学生动脑动手操作的教学活动。
一般有四方面的内容：其一，社会调查、社会服务等；其二，与课程有关的实验、上机、课程实习、
课程设计、综合作业等；其三，综合教育实习；其四，本科毕业论文。
本书所阐述的教育实习，相当于其中的“综合教育实习”，它是教育实践的一个重要组成部分。
　　就学前教育专业来说，教育实习的内容一般包括：　　一、保育工作实习　　保育工作实习包括
观察与尝试幼儿保健与生活护理，学习组织安排幼儿一日生活活动，协助幼儿园保教人员做好卫生、
安全工作，协助原任教师有计划地对幼儿进行体能锻炼等。
传统的幼儿园保育工作包括幼儿体检、生活作息、膳食营养、锻炼与安全、环境卫生、疾病防治等。
长期以来幼儿园的保育工作常常滞后于教育工作，许多教师认为保育是保育员的事，保育员往往比教
师要“低一个档次”。
《幼儿园工作规程》中虽然提出保教结合的原则，但在实际工作中“重教轻保”、只关注课程教学和
教材教法、忽略幼儿身心和社会方面的保健等现象几乎普遍存在。
究其原因，主要是缺乏科学的保育观念。
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编辑推荐

　　《给幼教实习生的101条建议》的作者有多年指导幼教学生实习的经验，他们在工作中注重经验积
累，并进行总结和提炼，撰写了这本富有现实针对性的实习指导用书。
《给幼教实习生的101条建议》对于幼教专业本、专科学生以及到幼儿园实习的其他教师或幼教研究工
作者们来说，均具有积极的教育价值和实践意义。
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