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前言

　　做一名优秀教师，大致要经历这么几个阶段：一是能站稳讲台，胜任教学，工作上“顺”；二是
教学中能够有自己的思考，进入到得心应手的教学状态，工作上“熟”；三是能够对教学有较深刻的
理解，对教育教学的规律进行探讨和研究，工作上“悟”。
一位教师不但能教学，而且能思能悟，在教学上才算登堂入室了。
北京师范大学林崇德教授写过一本书——《教师的智慧》。
他认为，反思体现了教师真正的智慧。
我很赞同他的观点。
一位教师如果不反思、不研究，那么哪怕他教了一辈子书，充其量也不过是个教书匠。
从这个意义上讲，对教育教学的思考，不仅是教师提高教育教学水平的必由之路，更是教师教育生命
质量的体现。
　　本书作者做了近三十年的教师，担任校长已经十年。
难能可贵的是，这三十年中作者从没有脱离过教学一线。
他在担任校长期问，不仅一直坚持上语文课，其中的一半时间里还兼任班主任。
正是在长期的教育教学实践中，作者有所思，有所悟，才有了本书的诞生。
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内容概要

　　《教坛浅思》是一本对中学教育进行多方位、多角度思考的深入浅出的教育随笔集。
作者对教育的许多问题提出了自己独到的见解。
书中有教育故事的叙述，教育现象的剖析，教育哲理的阐述。
只要关注教育的人，一定会从里面得到一些有益的启迪。
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作者简介

　　张耀奇，男，毕业于南京师范大学中文系。
现任江苏省常州市北郊中学校长，中学语文特级教师，江苏省人民政府教育督导团专家组成员。
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书籍目录

序第一篇 扪心问教师一、我们的称谓是教师“不敢偷懒”析做课堂上漂亮的人教师当学孙海平教师的
气度经历就是财富倾听，也是教师的基本功教师第一教师的受骗与反受骗孩子，我伤害过你吗？
二、做光洁的镜子保留一份纯真为尊重而感动师生手握手教师与镜子论教师之“气”把你的面具摘下
唯“真”做光洁的镜子莫做庸师三、走向名师之路期待有魅力的大师我思故我在教师的才与识“钢铁
”是这样炼成的搭台与唱戏向青年敬礼撞钟能撞出什么学生的教师与学科的教师教师的另类培训四、
做快乐的教师教师的“粉丝”喜欢学生愿开学都有好心情激动与快乐苦干与乐干家访的快乐教师群体
的“混响效应”校园中秋夜第二篇 凝神品教学一、寻求教学的真谛理解教学朴实是大美把作业作为礼
物别忙着匆匆赶路正确归因简单中的不简单从美国人补课说起反思课堂教学的高效率搭好台阶能攀高
二、让教学充满活力和生机浅说“洗课”亦说有效教学教学中的“趣”与“味”“精彩”中有哲理教
学中的“二八效应”“搅乱”课堂谈课堂三维目标的整合味精的味道有招与无招语文的个性化教学三
、学生是课堂的主人课堂里有道美丽的风景快乐在过程中让学生成为课堂的主人体验是很好的学习漫
谈补课说粗心统一餐、套餐与自助餐洋快餐与小米粥叶子里的世界学会批判四、给学习者的建议心态
决定成功学习是唱歌没有问题的问题饥半饿好觅食第十名的秘密高三学习的战略与战术烧开水的启迪
莫做“学奴”静心致远学会放弃第三篇 刮目看学生一、每个学生都是一本耐读的书关注学生发现学生
认识学生每个学生都是一本书不识庐山真面目调整距离看孩子眼前站着一个人栽花与种柳二、学生身
上有无穷的潜能感谢学生刮目看学生人能长多高小草的回报做有长板的水桶宝贝与垃圾包容“另类”
不听话的孩子亦可爱三、让学生感受生活的欢乐快乐行走让学生有个好感觉⋯⋯第四篇 另眼观德育第
五篇 真情话成长后记
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章节摘录

　　一、我们的称谓是教师　　“不敢偷懒”析　　最近与教师们聊天，有好几位教师谈到“不敢偷
懒”。
这短语从不同。
的人、不同的角度说出来，其味道是不一样的。
　　第一种人的不敢偷懒，是因为现在制度严，领导管得紧，所以不敢偷懒。
再说得明白一点，是因为现在职业竞争激烈，自己偷懒懈怠，往往等于砸自己饭碗，因此不敢偷懒。
　　第二种是来自于对职业的尊重。
做一项工作，就要对得起工作。
把工作做好是职业道德所要求的。
因此，这种人工作认认真真，做事踏踏实实，从不敢放松，更无须说偷懒。
　　第三种是对教师工作的热爱，对学生的热爱。
有一位教师说：“我们面对的是学生。
一个学生的成败，关系到一个家庭是否幸福，一个家族是否荣耀；一代学生的成败，关系到一个民族
的兴亡。
干我们这项工作，怎么敢偷懒呢？
”这种有责任心的教师，往往是工作很出色的。
　　还有一种教师，他们把教学工作看得很神圣。
在他们眼里，教学是生命与生命的对话，思想与思想的交流。
教师的生命，在讲台上才能放射出光辉；学生的青春，在课堂中激荡。
面对这些年轻可爱的生命，教师如有偷懒的念头，就好比是做和尚想杀生，想都不敢想。
　　我不知道以上的分析是否恰当。
综上所述，“不敢偷懒”无外乎是两种：一种是他律，即服从于外部环境，外部环境严格则不敢；另
一种是自律，源于对教师职业的理解，自觉地不偷懒。
两者显然有本质的区别。
　　其实，做教师真的要偷懒还是挺容易的。
因为从某个角度讲，教师的劳动具有个体独特性。
你备课是否精心，上课是否投入，除了学生之外，旁人很难分得清。
此外，教师的工作没有一个确定的标准，一堂课要上好没有底，要精选习题也没止境。
所以，你准备十分钟可以上课，你准备了十小时也是上课。
如果做班主任，你天天“和尚撞钟”是过日子，你每天殚精竭虑也是过日子。
因而，你如果没有高度的责任感、强烈的事业心，那么，偷懒太容易了，而且绝大多数是神不知鬼不
觉的。
从这个意义上讲，教师吃的是良心饭。
人到世上走一遭，大概是一定要做点事的。
假如一个人一辈子只是吃喝玩，人生也许并不一定很快乐，因为一种职业除了提供给你生存必需的物
质条件外，还能满足你的精神需要。
所以，工作对于人生有着特殊的作用。
认真工作、脚踏实地，既是一种可贵的工作态度，也是一种可敬的人生哲学。
对于教师来讲，其职业的意义就更大，因为我们的工作对象是学生，我们面对的是年轻而纯洁的生命
。
从某种意义上讲，我们生命的价值能在他们身上体现；我们偷懒，就是对职业的亵渎，对生命的不敬
。
　　昨天晚上我在学校值班，在教学楼上上下下走了四五趟，真有些疲惫。
但是看到有些教师还在找学生谈话，更多教师还在认真备课、批作业，我心中闪过一个想法——不敢
偷懒。
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　　窗外，满天星斗，明天定是一个晴朗的日子。
　　做课堂上漂亮的人　　在上海建平中学，听程红兵校长讲到一句话：“什么叫好课？
就是教师在课堂上比平时更漂亮。
”这句话十分精彩，我想从一个教师的角度阐述一下。
　　有激情的教师在课堂上更漂亮。
课堂是生命与生命的对话，情感与情感的交流。
有的教师，不管工作再劳累，生活再疲惫，可是一进教室就像变了一个人一样，热情洋溢，活力四射
，口若悬河，神采飞扬。
这样的教师上课，再枯燥的知识也会变得有滋有味，再深奥的原理也会变得生动形象，再难懂的问题
都变得轻松容易。
学生就会不知不觉地被吸引，受感染，有收获。
特别是教师以情动情，学生也会因此而劲头倍增，满腔热情地学习和思考。
我们曾经做过多次学生问卷调查，发现学生心目中好教师的条件之一就是上课要有激情。
学生最讨厌上课无精打采、有气无力、像温吞水一样的教师。
　　会启发、会引导的教师更漂亮。
我总觉得，教师就好像是一名导游，应该会启发、会引导，带领学生津津有味地游历知识的殿堂。
教师的功力往往体现在课堂设计上。
一个精心设计的情景，一个匠心独具的提问，往往使课堂充满生机。
所以，好教师的课堂提问，总是有那么精彩的话题；总能令那么多学生充满兴趣地讨论，积极地思考
，迷恋在课堂里。
即使学生遇到什么难题，但在教师热情的鼓励和智慧的引导下，往往能够豁然开朗，从而顺利解决。
这样的教师，本身就是课堂中的一道风景。
读上海建平世纪中学马磊校长的文章——《欲与窗外风景试比高》，觉得一名好教师就是要让学生感
到课堂里的风景无限美好。
　　能理解学生的教师更漂亮。
理解学生是一位优秀教师的重要素质。
在实际教学中，要做到这一点很不容易，许多教师不大去关注学生。
孔子提倡“因材施教”，所以教的前提是先得了解“材”。
学生喜欢能理解自己的教师。
教学中最高的境界是共鸣。
师生心灵互动，情感交融，思想碰撞，真是一个教学中的“极乐”境界。
而这一切，必须建立在理解学生之上。
我们的学生在评价老师的教学的时候，把理解学生这一条作为优秀教师最重要的标准，是很有道理的
。
所以，做教师的必须花力气去了解学生。
　　优秀的教师的确应该在课堂上漂亮，因为课堂是他生命的舞。
我们做教师的，若没有学生，没有课堂，我们的职业生命又有何意义和价值？
演员在舞台上展示技艺，战士在战场上演绎英勇，科学家在实验室里创造奇迹，教师应该在课堂里显
现生命的精彩。
从这个意义上说，课堂中的教师应该比平时更漂亮，更迷人，更有魅力。
　　人们常说，人真正漂亮的，是他的内在，是他的气质，是他生命里旺盛而精彩之时。
对于教师来说更是如此。
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