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内容概要

《大学生职业发展与就业指导》旨在从学生的实际需求人手，对学生进行职业生涯开发和择业、求职
、就业全程指导，以理论够用，重在实践，尽可能提高学生的就业能力为目的，为学生实现高薪就业
奠定基础。
本书主要讲解了大学生的职业发展规划，并指导大学生的就业规划及实践。
全书始终将职业生涯规划和职业发展、就业指导贯穿大学生学习生活之中，积极探索以提高大学生就
业竞争力为核心的人才培养模式，试图构建一个全新的大学生职业、就业和创业指导体系，尤其在大
学生职业发展与就业指导理念和操作模式上进行了一定的探索和创新。

本书具有内容新、实用性和可操作性强等特点，是高职院校开设大学生职业发展与就业指导教育的课
程教材，也可作为从事职业、就业指导工作人员及其他择业人员的培训教材和自学参考书。
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