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内容概要

　　《理论力学学习指导与能力训练》是根据教育部“高等学校工科本科理论力学课程教学基本要求
”编写而成的与理论力学主教材相配套的学习指导书。
全书共分两部分：第一部分为典型题解析，共十八章，每章均设计了内容提要、典型题精解、自测题
三个板块；第二部分为综合自测题，共十套。
　　本书可作为高等工科院校土建、机械、材料、航空航天、水利等专业学生学习理论力学的辅导用
书，也可作为相关专业研究生入学考试、注册结构工程师资格考试理论力学复习参考书和青年教师的
教学参考书。
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