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内容概要

　　人类的性有两重属性，一是自然性，即与生俱来的本能；二是社会性，即后天习得的文化，于是
可以这样说，人类的性＝本能+文化。
　　中国有五千年的文明史，五千年来的性文化，已经是有些太遥远、太陌生了；对于世界的性文化
，人们则更难了解，甚至认为它是海外奇谈。
是的，不同的国家、民族，在文化方面（当然也包括性文化）有各自不同的特点，正是这些各有特色
的文化，组成了一个姹紫嫣红、百花争艳的人类文化之园。
可是，如果我们抽丝剥茧，抓住它的本质方面，就可以看到，人类性文化的基本规律都是相同的，都
有一个从开放到禁锢，又从禁锢到开放的发展过程。
人类的性，就其本性而言，身体结构、生理功能都是一样的；就其社会性而言，社会对人的影响、社
会发展规律又都是相同的。
　　人类性的自然性要求自由、开放，可是如果过度了就变成性放纵；人类性的社会要求管理和控制
，可是管理、控制得不合理，又会形成禁锢，性放纵和性禁锢是人在性发展的两个极端，人类性文明
的发展就是在这两极之间找一个最恰当的平衡点。
　　社会上的纵欲之间是古罗马灭亡的重要原因。
　　本书作者是有“中国性学第一人”之称的刘达临教授，本书是《中国性史图鉴》的姊妹篇，同样
图文并茂，为研究鉴赏之佳作。
　　本书是有史以来西方世界性事和情欲故事的总体，它从社会学、哲学、医学、法律等广大范畴中
，旁征博引，勾勒出生动且丰富的西方性文化史话，描述出各种族、阶级、性别和世代的性行为整体
，探究历史上西方人如何经历堕胎、避孕、性冷淡导致的婚姻关系动摇及同性恋、艾滋病⋯⋯是一部
包含了异性和同性间几乎一切性别关系中的社会史。
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作者简介

刘达临：上海大学社会学教授，亚洲性学联合会副主席。
长期以来进行社会学、婚姻家庭和性科学研究．是我国性学开拓者之一。
1994年，他在柏林被授予“赫希菲尔德国际性学大奖”，2001年在美国被授予“赫伯，林格伦巩固与
优化家庭奖”，美国《时代》周刊把他评为“引导中国走向幸福的21世纪的6个代表人物”之一。
他曾出版了80多部著作，不少著作被译为英、德、日、韩文及在中国的台湾与香港出版。
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、性的社会进化第二章　人类的性目的　一、性的吸引力　　二、性技巧与性快乐　三、性的生育功
能第三章　人的性行为的扭曲　一、古代社会的纵欲　二、统治阶级的性压迫　三、从纵欲走向禁欲
　四、人性在压制下的反抗第四章　对女子的性摧残　一、对女性的歧视　二、殉葬和杀害“女巫”
　三、吃人的贞操观念　四、一项古老的职业——卖淫第五章　百花齐放的性文艺⋯⋯
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章节摘录

插图
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媒体关注与评论

书评作为研究性文化历史的图书,其内容虽是学术性的,但配有大量的具有历史价值的图片,使人读起来
轻松、有趣、这种形式也很受读者欢迎。
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编辑推荐

人类的性有两重属性，一是自然性，即与生俱来的本能；二是社会性，即后天习得的文化，于是可以
这样说，人类的性＝本能+文化。
　　中国有五千年的文明史，五千年来的性文化，已经是有些太遥远、太陌生了；对于世界的性文化
，人们则更难了解，甚至认为它是海外奇谈。
是的，不同的国家、民族，在文化方面（当然也包括性文化）有各自不同的特点，正是这些各有特色
的文化，组成了一个姹紫嫣红、百花争艳的人类文化之园。
可是，如果我们抽丝剥茧，抓隹它的本质方面，就可以看到，人类性文化的基本规律都是相同的，都
有一个从开放到禁锢，又从禁锢到开放的发展过程。
人类的性，就其本性而言，身体结构、生理功能都是一样的；就其社会性而言，社会对人的影响、社
会发展规律又都是相同的。
　　人类性的自然性要求自由、开放，可是如果过度了就变成性放纵；人类性的社会要求管理和控制
，可是管理、控制得不合理，又会形成禁锢，性放纵和性禁锢是人在性发展的两个极端，人类性文明
的发展就是在这两极之间找一个最恰当的平衡点。
　　社会上的纵欲之间是古罗马灭亡的重要原因。
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