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内容概要

本书深入浅出地介绍了自2007年美国次贷危机爆发以来所引发的全球经济危机，分别从短周期、中周
期、长周期角度梳理了自1785年以来世界经济危机的历史，并结合本轮经济危机的现实，提出了理论
假说，即认为本轮经济危机是一个长周期经济危机，具有长波理论所概括的基本特征——产业调整和
技术创新等。
本书还研究了本轮经济危机的独特重要事实，那就是人力资本积累、释放、再积累、再释放的循环往
复的过程是本轮长周期经济危机的独特特征和客观规律。
事实上，这也是本书的重要创新之处，即从人力资本积累角度，将长波理论嵌入博弈周期理论之中，
建立长危机周期的理论解释框架。
同时，本书从产业结构、区域结构、消费品收入弹性与价格弹性等角度分析了中国拉动内需的规模和
层次，并仔细地研究了拉动内需的必要性、可能性和现实性，分析了“内需创造”和“内需转移”。
本书还分析了中国企业家人力资本的“硬”积累、“软”积累、显性积累和隐性积累等，然后分析了
当前经济危机下中国企业海外拓展的必要性、可能性和现实性，分析了中国企业逆势扩张的重大战略
及其部署等。
本书还给出了重要政策建议，即以本轮经济危机为契机，改变世界货币体系，形成人民币、美元、欧
元三足鼎立的稳定、安全的世界金融体系，把中国建成金世界的金融中心，使得中国金融变成世界金
融。
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周阳敏，工学学士、管理学硕士、经济学博士，2004年毕业于浙江大学，现任阳民管理咨询公
司(WWW．ampoe．org)董事长，中国反垄断网主编，国民经济学、产业经济学、劳动经济学和企业
管理(含MBA)硕士研究生导师。
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栏文章50余篇，已出版学术专著3部。
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培训等。
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章节摘录

第一章 导论：本轮经济危机的长周期分析第五节 长周期危机分析的重要理论价值与现实意义一、理
论价值每一个长周期，都会出现一个或几个新兴的经济强国利用当时出现的种种机遇取代原先的经济
强国，充当世界经济新的“增长极”。
50年到60年的长周期波动有其自身的规律，长周期的前25—30年由于技术的发明与创新、新资源的开
发利用等因素，导致投资热潮，带动经济迅速增长。
在此时期，虽然经济增长有若干短周期波动，但总的来说，经济处于繁荣时期。
在此以后的时期，一方面带动经济迅速增长的动力渐渐耗尽，另一方面，企业在激烈的竞争中导致生
产能力过剩和利润萎缩，这样就使整个经济出现衰退乃至萧条。
经过一段时间的合理化调整和降低生产成本，国民经济逐渐适应这种严峻的条件。
同时，由于不断深入的科学研究导致新的创新，企业家察觉到新的市场中存在盈利机会，投资热潮会
再次出现，下一个经济繁荣时期又将开始。
现代经济的长波周期，是以人类社会科学技术的发展为基础，生产上的技术创新为前提，来说明和论
述现代经济发展的前景及其规律性。
20世纪最伟大的经济学家之一熊彼特在其1939年的著作《经济周期》中，从创新的角度解释了长周期
存在的理论依据。
他认为，技术创新频率的高低起伏是经济增长周期性波动的内生性动力。
最大的周期是以科技进步为起点，每一次长周期的上升阶段都出现在创新与投资的高潮中，而每一次
长周期的下降阶段都必然会出现投资机会的迅速减少。
⋯⋯
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编辑推荐

《危机应对战略》该书是周阳敏博士在对全球及中国商业事务的长期关注和深刻思考基础上撰写的第
一本关于经济危机的专著，即从人力资本积累角度，将长波理论嵌入博弈周期理论之中，以期建立长
危机周期的理论解释框架，这也是《危机应对战略》的重要创新之处。
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