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内容概要

本教材在第二版的基础上进行了修订，其框架基本与第二版相似，但内容上以“必需、够用”为度，
大量地删繁就简，力求做到语言简练、通俗易懂，符合高职高专的教学要求及“三基”、“五性”原
则。
 全书正文共20章，书末附有附录，分为五个部分：第一部分为蛋白质、核酸、维生素和酶的化学，着
重于结构与功能的联系和调节；第二部分为物质代谢，包括糖、脂类、氨基酸与核苷酸代谢及生物氧
化等，主要阐述物质之间的联系、能量生成及调节；第三部分为遗传信息的传递，以遗传中心法则为
核心，阐述了遗传信息的流动方式；第四部分属临床生物化学，重点介绍了与临床有关的生物化学知
识，如：水和无机盐代谢、酸碱平衡、钙磷代谢与肝脏中物质代谢的特点、细胞信息传递与疾病的关
系等；第五部分为附录，属实验内容。
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书籍目录

绪论第一章 蛋白质的结构与功能第二章 核酸结构与功能第三章 维生素第四章 酶第五章 糖代谢第六章 
脂类吸收第七章 生物氧化第八章 氨基酸代谢第九章 核苷酸代谢第十章 DNA的生物合成第十一章 RNA
的生物合成第十二章 蛋白质的生物合成第十三章 基因表达的调控第十四章 基因工程及其在医学中的
应用第十五章 癌基因、抑癌基因第十六章 血液的生物化学第十七章 肝胆生物化学第十八章 水、无机
盐代谢第十九章 酸碱平衡第二十章 细胞信息转导附录  生物化学实验指导参考文献
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章节摘录

　　第一章　蛋白质的结构与功能　　蛋白质（protein）是由氨基酸组成的一类生物大分子，是生命
现象的主要体现者，是生物体的基本组成成分之一，也是生物体内含量最丰富的高分子物质。
蛋白质含量占人体固体成分的45％，分布广泛，体内所有的器官组织都含有蛋白质。
生物体结构越复杂其蛋白质的种类和功能就越繁多。
一个真核细胞可有数千种蛋白质，这些蛋白质各自有特殊的结构和功能。
如酶、抗体、大部分凝血因子、多肽激素、转运蛋白、收缩蛋白等都是蛋白质，但其结构和功能却截
然不同。
在物质代谢、机体防御、血液凝固、肌肉收缩、细胞信息传递、个体生长发育、组织修复等方面，蛋
白质发挥着不可替代的重要作用。
蛋白质是生命的主要体现者，没有蛋白质就没有生命。
　　第一节　概　述　　一、蛋白质的元素组成　　元素分析结果表明，所有的蛋白质分子都含有碳
（50％－55％）、氢（6％－8％）、氧（19％－24％）、氮（13％－19％）、硫（0％－4％）等元素，
有的蛋白质还含有少量的磷、硒或其他金属元素。
蛋白质的氮元素含量较为稳定，平均含氮量约为16％，因此，只要测出样品中的含氮克数，就可以按
照下式推算出样品中蛋白质的大致含量（9％）：　　每克样品中含氮克数×6.25×100=100克样品中
的蛋白质含量　　二、蛋白质的基本组成单位——氨基酸　　化学分析方法表明，蛋白质彻底水解后
基本组成单位是氨基酸，氨基酸的结构通式。
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