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前言

　　宗教的挑战：代序　　我自己的青少年时代，对宗教的概念是很淡漠也是很蔑视的。
那个时候，周围的整个社会似乎都对宗教抱着一种蔑视的态度。
“宗教是鸦片烟”、是毒药，似乎是大家不可动摇的共识。
信教的人被认为不是愚昧就是反动。
在那个时候，大家都认为任何宗教都是西方社会才提倡的，也会随着西方资本主义世界的衰落而走向
灭亡。
　　到了上个世纪80年代，读研究生的时候，偶尔读到西方学者有关宗教的著作，知道宗教不仅在中
国，其实在全世界都已走向没落。
当时，不少西方学者宣称，宗教的社会影响无论在东方还是西方都已无足轻重，宗教已对世界没有多
大的影响。
于是，我们又有了一种新的认识，在不同性质的社会中，宗教的衰落是同步的，显然，宗教是随着人
类科技的进步，随着现代化的深入而走向衰亡的。
　　然而，到了20世纪90年代中期，当人类的科技水平比80年代又猛增到了一个新的高度时，宗教在
全世界的复兴却如潮水般势不可挡。
　　除了旧有的四大宗教（基督教、伊斯兰教、佛教、印度教）以外，上世纪90代以来，全世界新兴
教派有十几万个。
有人认为目前信仰宗教的人已达到世界总人口的80％以上，最低的估算也在50％以上。
在我国，现五大宗教（佛教、道教、基督教、伊斯兰教、天主教）教职人员总数约30多万人；经政府
批准开放、登记在册的宗教活动场所约10万多个；现有宗教团体3000多个，宗教院校76所，信教群众
约有1亿多人。
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内容概要

作者在比较全面地查阅了国内外有关宗教功能的人类学、社会学等方面著作后，她对当代宗教仍然如
此活跃的原因提出了自己的理论假设，并通过在甘肃和云南两地穆斯林社区实地调查中得来的大量材
料印证了自己的假设。
中国各地的回族入，尽管同样信仰伊斯兰教，但他们在风俗、习惯甚至宗教仪式中都有诸多差别，特
别是南方和西北的穆斯林人群在很多方面有较明显的不同。
分别对不同地区的回族社区进行实地的调查，归纳它们之间的共同之处和差别，一方面可以帮助我们
更好地总结宗教的社会功能，另一个方面可以帮助我们从生态环境、历史文化等多方面更好地对宗教
的功能进行解释。
　　本书中所使用的材料，基本上是罗惠翱博士本人实地调查的第一手资料，而且她的调查和研究都
尽量遵循人类学的调查和研究规范，翔实而可靠，既有实地的观察、访谈，也有对问卷进行的统计与
量化分析。
在此基础上，从人类学角度的讨论，我认为是比较深入也是有说服力的。
在我国学术界开始不久的对宗教的实证性研究中，这部著作无疑是一部很有分量并将引起广泛关注的
作品。
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章节摘录

　　第一章　导论　　没有功能的东西便不再存在，这是功能理论的公理，既然宗教从古至今都一直
存在着，显然它具有一方面甚至是一系列的功能。
　　——托马斯·奥戴　　按照传统的观点，很多人习惯于简单地将宗教理解为一种特殊的意识形态
，是人类社会一种虚幻的、歪曲的、颠倒的反映，是反科学的、非理性的、阻碍社会进步的，只能作
为一种落后的、反动的意识形态为历代剥削阶级所利用，即使它曾经被劳动人民当作反压迫斗争的工
具，其局限性、消极性也是占主要方面的。
现代社会一如孔德所言，是实证科学取代了神学形而上学的时代，那么是否确如其所言的宗教就被勾
销了，余下的只是宗教批判？
但我们却没有看到宗教的消失，信教者依然占到全球人口的三分之二以上，冷战结束以后，在有些国
家和地区甚至出现了宗教热的趋势。
那我们就要问，在现代社会，宗教为何仍然如此有生命力？
在前现代社会，宗教起着整合社会的功能，它提供了基本的社会规范。
在现代社会，宗教是否已经丧失了这一功能，它对社会的秩序还起积极作用吗？
如果有，又是怎样起作用的？
同时，宗教还会起到整合社会的功能吗？
我们认为，答案无疑是肯定的。
　　正如我们所知，在国内，传统的研究范式通常认为宗教是人民的鸦片，即宗教对人民大众是有害
的。
我们认为，这个论断主要是从政治斗争的角度作出的，而非马克思主义对宗教的全面评判。
从卡尔·马克思到赫伯特-斯宾塞的不同理论家都认为宗教会强化道德秩序，虽然这使得宗教被归人统
治阶级阵营，但是宗教也被认为维持了诚实、慈爱和节制。
在世界范围内，许多学者的研究表明，宗教也常常是人民的“安非他明”，因为宗教也鼓舞了中世纪
农民和工匠对封建主的多次反抗，在非洲和北美洲也引发了土著民族对于欧洲人人侵的抵抗。
当代学者的研究还认为宗教具有多重作用。
从大量的实证研究文献中发现，信仰宗教者更有可能遵守法律和规范，在宗教参与率较高的城市，异
常行为和犯罪率较低。
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