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前言

这些年来，已有好几位学生让我给她们写的书作序。
每当此时，心里总有许多感慨！
学生们能够著书立说了。
作为老师，我感到非常的骄傲和由衷的高兴，因为老师最大的幸福莫过于看到自己学生能够成材。
袁梦雅是个美丽而内向的北方姑娘，从上海戏剧学院毕业后到东华大学担任专业教师。
几年的耕耘让她积累了不少教学经验，她希望写成书给喜欢化妆的年轻人看，希望对学生有所帮助。
我很支持她这样去做，也告诉她写书的过程是个学习和提高的过程，更是发现问题的过程。
在化妆中，人是化妆的载体，骨骼、肌肉、皮肤是我们在塑造形象中所依据的对象，光与影是体现化
妆效果的条件，然而，色彩却是化妆的生命。
几乎所有的绘画化妆，都是运用色彩来美化形象和塑造人物。
要熟练地掌握和运用色彩，首先要认识色彩和了解色彩之间的关系以及在它们组合之后将会产生的视
觉效果。
在这个学习和运用的过程中，人们对美的感觉和理解，对美的塑造和追求，常常很难脱离美学观中许
多被认可的、被延续下来的基本法则。
当然，在我们现在的生活中，不管是穿着打扮还是其他领域，色彩随着时代的变迁在运用上有了更大
的自由度和空间，色彩的搭配理念也更加宽泛，不断创造出一些新的形式和方法。
在袁梦雅的书里，她试图用深入浅出的方法，把色彩在化妆中的运用讲清楚，因为她知道学生应该学
习什么和怎样去学习。
这部处女作是她成长的起点。
尽管在探求的道路上会有许多曲折，但是我相信她今后会有更加出色的作品。
我希望袁梦雅不断进步和成长，我会一直关注着她。
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内容概要

《现代化妆学》第一版是国内首本适合大专院校及各类专业培训学校形象设计、人物造型专业的教材
，同样适用于有志钻研本专业学科的社会人士及对化妆造型爱好者参考、阅读、自学和使用。
经过修改、补充，《现代化妆学》四年后再次出版，新版从内容上增加了更为详尽的专业知识，也融
入了作者近年的教学心得。
    本书运用图片和文字系统地分析了色彩基础、头面部结构、头面部色彩等基本理论知识，并在化妆
品的选择使用、局面部修饰技巧、场合化妆技巧、化妆整体风格、面部色彩搭配等方面做了深入的讲
解和阐述，从基础原理到造型表现、从局部修饰到整体风格，由浅入深，层层深入，内容详尽，图文
并茂，是指导个人形象设计和他人形象设计的实用教科书，也可用作学习化妆技术的工具书。
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书籍目录

引言综述  概念及外延  绘画与绘画化妆法的对比  化妆的目的  不同民族和年代的化妆特色  影响化妆的
因素化妆品与化妆工具  选择正确的化妆品和工具  专业类化妆品种类  专业彩妆工具种类  笔刷类工具  
化妆品的特性和差异造型色彩  色彩概论  环境中的光色  面部色彩  人体色人的头面部结构  头部骨骼与
化妆造型  面部肌肉与化妆造型  头面部色彩
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章节摘录

插图：造型，是指塑造物体的特有形象，也指创造出的物体形象。
造型艺术，即用一定的物质材料，以一定的表现技法，创造可视的平面或立体形象的艺术。
包括绘画、雕塑、建筑艺术、工艺美术等。
造型艺术与听觉艺术相对，是一种静态艺术。
这一名词源于德语，德国文艺理论家莱辛最早使用。
也称“美术”、“空间艺术”、“视觉艺术”。
人物造型是指戏剧、电影等塑造角色外部形象的艺术手段，包括化妆、戏剧服装、发型发饰等的造型
设计。
“化妆”也叫“化装”，化妆是人们利用工具达到增强外在美、改变形象的一种手段。
从广义上来说，化妆是对人的整体造型，包括服饰、发型、面部、身体做改变，从狭义上来说，化妆
只是针对人的面部的美化和局部修饰。
化妆通过将人体符号化从而成为人的符号。
通常意义上，化妆就是对面部轮廓、五官、皮肤做“形”和“色”的处理。
按照造型目的划分，化妆分为生活化妆和表演化妆，其中生活化妆按照化妆场合可以概括为日常化妆
、职业化妆、特殊场合化妆（婚宴新娘妆）、晚宴酒会化妆、聚会化妆等；而表演化妆分为影视化妆
和舞台化妆，是带有一定表演性质的，并且在很大程度上受到外部环境因素如：灯光、镜头、背景的
影响。
本书中着重介绍生活化妆。
按造型手段划分，化妆分为绘画化妆法、塑型化妆法和牵引化妆法。
运用线条和色彩的冷暖、浓淡为造型手段的称为绘画化妆．采用不同材料的堆、贴、垫为造型手段的
称为塑型化妆；以绷、吊、牵、拉等手段改变面部型态的称为牵引化妆。
绘画化妆法是造型艺术最基本的方法，是后两种造型手段不可脱离的手段。
在生活化妆中，主要运用绘画化妆法进行塑造人物形象，因此在本书中介绍的化妆方法都为绘画化妆
法。
舞台化妆按剧种风格又分为戏剧化妆、舞蹈化妆、戏曲化妆和演唱化妆四类。
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