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内容概要

《创新思维概论》从创新思维的内涵、创新思维的形成机制、创新智能的培养、创新思维的方法以及
创新思维与灵感思维、创新思维与形象思维、创新思维与知识创新与管理、创新思维与科技、制度、
教育创新的关系等方面展开论述；《创新思维概论》最后，还专列章节介绍了创新思维训练的途径和
方法。
《创新思维概论》主要内容包括：社会发展呼唤创新思维；创新思维：人类思维最美的花朵：创新思
维素质：创新智能培养；创新思维法：逻辑与非逻辑的统一：形象思维与创新思维等。
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作者简介

贺善侃，东华大学人文学院教授，博士生导师。
任全国辩证逻辑专业委员会常务理事、全国价值哲学研究会常务理事、上海市逻辑学会副会长。
上海市领导科学学会常务理事、东华大学人文科学研究所所长。
主要研究方再：认识论和辩证逻辑、哲学与社会发展。
著有《辩证逻辑与现代思维》、《创新思维理论与实践研究》、《实践主体论》、《发展哲学研究论
纲》。
《逻辑思维训练》等专著和教材40多本，参与编撰《逻辑学大辞典》。
在国内期刊和报刊上发表论文380多篇。
多篇论文被《新华文摘》或《中国人大复印资料》全文转载或观点摘引。
教学、科研成果多次获奖。
主持和承担过教育部和省部级社科项目多项。
1997年获全国宝钢优秀教师奖。
2003年获上海市教学名师奖。
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书籍目录

导论社会发展呼唤创新思维 一、创新是推动社会进步的支点 二、创新是知识经济的命脉 三、创新是
永葆生机的源泉 第一章创新思维：人类思维最美的花朵 第一节创新与创新思维 一、创新与创造 二、
创新思维及其基本特征 三、创新思维的发展模式 第二节创新思维的形成机制 一、创新思维的内外系
统性 二、创新思维的形成动因 三、创新思维的形成途径 第二章创新思维素质：创新智能培养 第一节
创新思维的智能培养 一、创造力的涵义及基本要素 二、创新思维能力的开发 三、创造性教育和创新
人才培养 第二节破除创新思维的枷锁 一、破除权威型、从众型思维枷锁 二、破除经验型、书本型思
维枷锁 三、破除自我中心型及其他类型思维枷锁 第三章创新思维法：逻辑与非逻辑的统一 第一节逻
辑创新思维法 一、演绎创新法 二、类比创新法 三、假说——逻辑创新思维法的主要形式 第二节非逻
辑创新思维法 一、想象——非逻辑创新思维法的主要形式 二、左思右想创新法 第四章形象思维与创
新思维 第一节形象创新思维法 一、形象思维及其基本特点 二、形象思维的基本规律 三、形象思维的
基本环节 第二节形象思维与科学发现 一、科学发现的内在机制 二、形象思维在科学发现中的作用 三
、形象思维中的情感因素 四、形象思维在科学发现中作用的情感机理 第五章灵感：创新的非逻辑思
维艺术 第一节灵感是人类的一种基本思维形式 一、灵感思维及其基本特征 二、灵感思维与创新思维 
第二节灵感思维的激发机制 一、灵感发生的基本原理与规律 二、灵感思维的本质 第三节灵感思维的
逻辑机制 一、激发灵感的认识论前提 二、激发灵感的实践基础 三、灵感的逻辑整理 第四节诱发灵感
的方法 一、锲而不舍的精神 二、一张一弛的方法 三、珍惜时机的技巧 四、镇定乐观的情绪 第六章创
新思维：通向成功之路 第一节知识创新的源头 一、知识经济与知识创新 二、知识创新的基本特征与
规律 三、知识创新与创新思维 第二节科技创新的动力 一、科技发展与科技创新 二、科技创新的根本
：自主创新 三、创新思维与科技创新人才培养 第三节教育创新的宗旨 一、创新时代呼唤教育创新 二
、创新教育与一般教育 三、创新教育催生创新思维 第四节制度创新的前提 一、社会发展与制度创新 
二、制度创新的类型及实质 三、观念更新是制度创新的前提 第七章创新思维与知识管理 第一节知识
进化与创新 一、知识的特性与分类 二、知识进化的内在机制 三、知识进化蕴涵着创新本质 第二节以
创新为目标的知识管理 一、知识管理的内涵 二、知识进化中的知识管理 三、知识管理对创新的作用 
第三节构建高效的知识管理体系 一、知识管理体系的组成及特征 二、当今我国知识管理的现状及问
题 三、构建促进创新的高效知识管理 第八章创新思维训练 第一节思维训练原理 一、思维与知识 二、
过程与结果 三、潜能与技能 第二节强化创新理念 一、强健想象的翅膀 二、练就质疑的眼光 第三节创
新技能训练 一、发散思维技能训练 二、收敛思维技能训练 三、联想思维技能训练 四、形象思维技能
训练 主要参考文献
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章节摘录

版权页：   根据一张一弛的文武之道，有人提出了激发灵感的“问题搁置法”。
从心理学的角度分析，搁置问题就是将思维放松一下，当然，问题搁置并非放弃，而是调整思维，转
换思维空间，调节大脑皮层兴奋与抑制之间的关系。
这样做有利于提高大脑工作效率。
因为，对一个问题思考久了，沿着一个思路穷追不舍，容易死钻牛角尖而不能自拔，让思维放松一下
，去接触一下其他问题，置换一下新的环境，调整一下思考角度，然后再回到原来的课题上，这样有
利于拓展思路，解决问题。
这已为许多人的实践所证明。
 放松思维、搁置问题的方法很多，主要有： 1.睡眠休息 有些人认为，灵感经常发生在轻松休息时，诸
如乡间散步、沐浴、剃须、上下班的路上等。
有人觉得躺在床上休息时最容易得到灵感。
在科学研究、文艺创作和技术发明中，靠做梦解决问题的事例屡见不鲜。
据说，荷兰后期印象派画家焚高说：“画的构思多在梦与醒之间出现。
”著名奥地利作曲家莫扎特有一次在一辆行驶的马车上打盹，突然间，二首全新的音乐作品展现在他
脑海中。
生物学家华莱士发疟疾躺在病床上时想到了进化论中自然选择的观点。
爱因斯坦也说他有关时空的奥秘有些是在病床上想到的：坎农和彭加勒都说过躺着睡不着时产生了出
色的设想。
歌德认为早上睡醒后平静的几小时内最有利于新发现。
司各特写信给朋友说：“我的一生证明，睡醒和起床之间的半小时非常有助于发挥我创造性的工作。
期待的现实，总是在我一睁眼的时候大量涌现。
”有位大工程师布林德每当遇到难题时干脆一连几天睡大觉，直到解决为止。
德国生理学家赫姆霍兹说，他的一些巧妙的设想，往往产生于一夜酣睡后的早上，或是天气晴朗缓步
攀登树木葱茏的小山时。
还有的科学家认为，灵感出现的最理想时间，是躺在澡盆里的时候，或工作完毕后，坐在椅子上任思
绪遐想的时候。
研究表明，一个人身心进入似睡似醒，思维放松状态时，脑电波进入一种特殊的波长状态，致使人在
昏沉中带有清醒，清醒中夹带着昏沉，使人既非完全清醒，又非完全进入梦乡。
潜意识与显意识的交融最活跃，出现灵感的机会最多。
 2.娱乐活动 娱乐活动有利于灵感的激发。
其根据在于灵感的激发往往是潜意识的显现，而潜意识主要潜藏于右脑，通过娱乐活动活跃右脑，是
提取潜意识，促进灵感发生，启发创新的好办法。
诺贝尔奖获得者伦琴不仅是爬山的好手，还是一个出色的猎手。
爱因斯坦不仅爱好拉小提琴，还爱猜谜语。
日本发明大王中松义郎专门为自己准备了两间房子，一间挂满山水画，一间放置了音响设备，每当他
苦思冥想几个小时后，聆听一会儿音乐，欣赏一会儿山水画，在艺术享受中产生许多奇妙的构思。
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编辑推荐

《创新思维概论》是创新思维的专题研究成果，也是普及创新思维知识的读本，书中既注重理论阐述
，力求全面系统地涉及创新思维理论；又密切联系科学史、技术发明实践和人类认识史，穿插创新思
维案例分析与介绍。
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