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前言

有一种说法：社会学的主流是非理论的。
我大概就属于这个主流。
自从在美国学了社会学，就对理论产生了反感，后来就常常感到自己成了“理论上的残疾人”。
当然，我不应当拿北美社会学的实证主流为自己辩护，不喜欢理论本是我内心的倾向。
我也不想用自己长大的环境为自己辩护——中国人犯了一种“理论过多症”，各种所谓“理论”充斥
于我们的生活，连二十岁的大学生都言必称“主义”。
记得我在匹兹堡大学的导师、著名历史社会学家许倬云先生有一次感慨地对我说：你们这些大陆来的
学生说起话来怎么总爱用些大名词。
的确，就像一个人因为吃某种东西太多吃伤了一样，我对理论就有这种感觉。
由此你可以知道，当我看到弗雷泽所说的“我确信，一切理论都是暂时的，唯有事实的总汇才具有永
久的价值””这句话时，为什么会对他怀有共鸣甚至是有点感激的心情。
套用毛泽东关于外因内因的说法，上述情况都是外因，内因是我自己总是受到“事实”这个东西的强
烈吸引。
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作者简介

李银河，1952年生于北京，山西大学历史系学士，美国匹兹堡大学社会学系硕士、博士，现为中国社
会科学院研究员、教授、博士生导师。
李银河是当代中国最富社会影响力的学者之一，主要研究领域是妇女社会学、家庭社会学、性别研究
、性社会学。
她的许多理论对中国社会学的发展和中国社会的进步起到了推动性作用。
1999年，被《亚洲周刊》评为中国50位最具影响的人物之一。
2004年，被《南方人物周刊》评为“影响中国公共知识分子50人”之一。
2008年，入选“中国改革开放30年30名社会人物”。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<中国女性的感情与性>>

书籍目录

序言月经初潮情窦初开性压抑性无知性学习初恋异性感情初吻婚前性行为初次性交性交频率性交方式
性快感性美感性交反感性欲手淫避孕与人工流产生育家庭暴力虐恋与强奸想象婚外恋离婚同居同性恋
停经与更年期色情材料性侵犯感情与性的关系感情与婚姻的关系性与婚姻的关系性观念女性性权利女
性地位问题结论：一点理论分析参考文献

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中国女性的感情与性>>

章节摘录

初吻由于在公开场合很少能够见到中国人接吻，有些其他文化的人以为，中国人根本不接吻，也有些
老辈和老派的中国人的确持有接吻是外国风俗这样一种看法。
例如笔者的母亲就曾以不以为然的口气说过：外国电影里的人怎么那么喜欢这个！
访问中发现确有不喜欢接吻的男人和女人；有过接吻经历的人也并非都乐此不疲，尤其对于初吻，感
觉更是不同。
一、感觉良好“初吻感觉挺好的，觉得挺神秘的。
”“我对第一次接吻感觉很好。
记得他说，你嘴唇那么薄，嘬都嘬不住。
拥抱和接吻在心理上感觉很好。
”“初吻印象不是太深了。
记得有一次在他家，我坐在他腿上，觉得挺舒服的。
”二、感觉逐渐变好“那是我们第一次聊得那么深。
他要吻我，我说要到结婚才可以吻。
我那时不知道人怎么会生孩子，害怕跟男孩子一碰就会生孩子。
他要吻我就躲，头扭来扭去一直躲。
我第一次想吻他是有一天晚上，我们坐在大草坪上，他躺在我腿上，我忽然很想吻他一下，就轻轻地
吻了一下他的脖子。
他说：你胆子大了嘛！
这还不能算正式的吻，我想等他的生日再让他吻，后来也没等到生日。
第一次吻感觉不太强烈，不是特别幸福。
一方面还是害怕，另一方面觉得脏，我虽然知道这是很美好的，但还是要这样想：两个人的嘴怎么能
搁一块儿呢？
后来就好了，就特别好了。
”一位28岁才得到初吻的女性这样描绘了她的感觉：“那次他要吻我，我本能地往后退，他一看我退
就也退回去了。
他有点生气，说，你推我。
我说，那你说怎么办，还要商量呀。
他听我这样说就径直过来吻了我一下。
我当时整个人都晕了。
回家的路上我回味了一路。
这28岁的第一吻感觉特别好，以后我们两人就吻不够了。
”“我的初吻是和一个高中同学，他长得奇丑无比，又瘦又高，可是特別聪明，看了很多小说。
有次我俩去颐和园，背个大书包，里面全是书，压得我们摇摇晃晃的。
他背的是理工科的书，我背的是历史书，还有古汉语。
那是我这辈子第一次kiss，吓死我了。
我一开始使劲躲，推他，后来吻了以后，心里‘格登’一下，就觉得我这辈子全都交给他了，他也要
负责了似的，觉得从此就不同了。
我当时以为会怀孕生孩子什么的。
我记得特清楚，第一次kiSS弄得我心惊胆战。
在日记里写：我是个被人家吻过的人了。
记得当时的感觉就像现在‘不是处女’的感觉一样。
”三、感觉不好“初吻的感觉就是觉得嘴唇那么软，心理反应并不特別好。
他把舌尖伸到我嘴里，我不知道是为什么，他还喘气，我也不明白，以为他特别累。
比起吻，我更喜欢抚摸。
”“我小时学过画画，有一个男孩很喜欢看我的画，就让他妹妹和我接近。
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她对我说，她哥哥想到我家看我的画，后来他就常来我家。
他那时要去当兵，他对我表示，舍不得离开我。
有一次他让我去他家看别人的画，其实是个圈套。
我去了，那儿有一屋子画。
天黑了，我说你怎么不开灯？
他突然一把抱住我，又啃又咬，我当时拼命尖叫，后来他放开了我。
”“我的初吻在二十七八岁时，那个人留给我一个使我反感的印象。
他突然拉住我吻了一下，使我很反感。
”有些教育水平较低及与农村环境联系较多的人会同城里人在表达爱情上有文化上的差异，例如在一
对城乡结合的婚姻中，夫妻双方从来没有好好接过吻，那位女性说：“我们结婚十年了，从没接过吻
。
我要求他吻我，他就推说老抽烟，嘴臭。
我让他学电视里外国人的样子吻吻我，他特别勉强，也就轻轻一碰，还说，这有什么好的。
上班时，他从来都不和我一起走。
”一位知识女性说：“我从来不喜欢接吻，不觉得有什么乐趣。
倒也不觉得有什么肮脏、罪恶，就是不喜欢。
我想也许是吻的方式不对。
其实白种人也不一定都懂，我听说西方有接吻学校，学完了还发毕业证书呢。
”从调查的结果看，接吻绝对不是我们这个社会中的人不喜欢的肉体接触方式，但是吻的行为和对吻
的感觉肯定有着差异。
这种差异不仅仅是个人间的差异，而且可能有社会阶层、教育程度、城乡风俗和中外文化的差异。
这些差异有的十分明显，有的却很微妙，难以在一瞥之中察觉。
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编辑推荐

《李银河文集004:中国女性的感情与性》由内蒙古大学出版社出版。
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