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内容概要

《临床麻醉病例》一书是从定位、内容和形式都颇具特色的一部参考书，可以认为是介于教科书和专
著之间的继续教育或进修提高的麻醉学，是《米勒麻醉学》这本世界著名专著的配套书籍。
出版者是针对从事麻醉科专科医生培训以及准备参加执业医师考试的备考生而编写此书。
    以问与答的形式呈现实际病例，内容涉及麻醉学中许多领域。
在仔细考虑相关科学和临床原则基础上，通过这些问答就可获得实践解决方案。
    本版全面更新：    新增创伤一节，并增加了许多与心血管系统、呼吸系统、中枢神经系统、腹部和
麻醉后管理等章节有关的病例；    新增有关血友病、婴幼儿麻醉、下肢麻醉和腹腔神经丛阻滞等备受
关注的病例；    精心全面修订，囊括新疗法、治疗指南和药理学知识。
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章节摘录

　　病例1　心血复苏　　1．目击心搏骤停首先的反应是什么?　　对于目击心搏骤停首先的反应是确
诊。
心搏骤停患者表现为无任何反应、呼吸停止及脉搏消失。
采取任何措施前都应立即求救。
过去建议在心肺复苏开始后再求助，但是由于80％～90％心搏骤停的患者有心室颤动（ventricular
fibfillation，Ⅶ），而心室颤动是最需要治疗的心律失常，而且需要紧急除颤，所以建议营救者首先呼
救，将除颤器带到抢救现场。
惟一例外的是8岁以下的儿童，其心搏骤停通常由气道问题所致。
这种情况下应该首先保护气道的安全。
　　应根据高级心脏生命支持（advanced cardiac life support，ACLS）指南提出的建议来治疗所监护患
者的心律失常。
这包括通常以CPR为形式的基础生命支持（basic life support，BLS）、控制气道的附属设备、心律失常
的监测与治疗以及复苏后处理。
未监护、无反应的患者应首先评估其气道，然后进行两次人工呼吸并检查脉搏。
对心搏骤停的患者，可行心前区叩击；但如果患者仍无脉搏，则必须立即开始CPR。
尽快放置除颤电极或心电图（electrocardi0—gram，ECG）导联以明确患者心脏节律。
如果最初心脏节律是无脉搏室性心动过速（ventricular tachycar．dia，Ⅵ）或Ⅶ，则患者应接受直至3次
单相除颤，除颤能量递增，分别为200焦耳(joules，J)，200～300 J和360 J。
双相除颤的能量大约是单相除颤的一半。
如果最初心脏节律不是Ⅶ或无脉搏性Ⅵ，或除颤失败，则应继续进行胸外按压和人T通气（图1.1）。
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编辑推荐

《临床麻醉病例(第3版)》由北京大学医学出版社出版。
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