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内容概要

对于每一个人来说，性及性欲是具体又是抽象的，是熟悉的又是生疏的，有时是温驯的，有时是难以
驾驭的。
对于那些真正了解和善于驾驭性及性欲的人们来说，它是幸福的源泉。
可以毫不夸张地说，性及性欲是儿童求知欲望的催化剂，使青少年充满生机，使中年人的生活和工作
动力倍增，使老年人青春焕发，为个人的魅力和家庭的美满增光添彩；更使艺术家的作品耀眼夺目，
使工艺设计师的产品极具吸引力。
总之，性及性欲是谱吟人类繁衍、创造人类美好生活的最强烈、最丰富和最美好的音符。
    但是，对于那些闪避它、曲解它、放纵它和诅咒它的人来说，性及性欲好似“怪兽”它可能会击垮
这类人的肉体，更可能“吞噬”这类人的灵魂，使这类人的家庭破碎。
如果对性及性欲不加以引导，它甚至可能会拖累文明社会步伐和动摇人类文明大厦的基石。
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作者简介

阮芳赋，北京大学医学院（现北京大学医学部）毕业（1959），世界华人第一个性学方面的哲学博士
（美国，1991）。
现任高级性学研究院（IASI-1S，美国旧金山）教授，树德科技大学（STU，台湾高雄）人类性学研究
所客座教授。
美国ABS、ACS执照性学家，美国临床性学家院奠基院士。
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