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内容概要

本书为北京大学护理学院专家组为配合全国卫生专业技术护理学专业（执业护士含护士）资格考试的
最新力作。
本书根据2011年最新大纲编写，将“考试大纲”、“考点精解”、“历年真题”、“强化习题”4个板
块有机融合，真正做到考生“一书在手，考试无忧”。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<2011护理学专业>>

书籍目录

第一篇  医学伦理学  第一章  医学伦理道德第二篇  基础护理学  第一章  绪论  第二章  护士的素质和行为
规范  第三章  护理程序  第四章  医院和住院环境  第五章  入院和出院病人的护理  第六章  卧位和安全的
护理  第七章  医院内感染的预防和控制  第八章  病人的清洁护理  第九章  生命体征的评估  第十章  病人
饮食的护理  第十一章  冷热疗法  第十二章  排泄护理  第十三章  药物疗法和过敏试验法  第十四章  静脉
输液和输血法  第十五章  标本采集  第十六章  病情观察和危重病人的抢救  第十七章  临终病人的护理  
第十八章  医疗和护理文件的书写第三篇  内科护理学  第一章  绪论  第二章  呼吸系统疾病病人的护理  
第三章  循环系统疾病病人的护理  第四章  消化系统疾病病人的护理  第五章  泌尿系统疾病病人的护理 
第六章  血液及造血系统疾病病人的护理  第七章  内分泌与代谢疾病病人的护理  第八章  风湿性疾病病
人的护理  第九章  神经系统疾病病人的护理第四篇  外科护理学  第一章  水、电解质、酸碱代谢失调病
人的护理  第二章  外科休克病人的护理  第三章  麻醉病人的护理  第四章  多器官功能障碍综合征  第五
章  心肺脑复苏  第六章  外科围手术期的护理  第七章  营养支持病人的护理  第八章  外科感染病人的护
理  第九章  损伤病人的护理  第十章  肿瘤病人的护理  第十一章  颈部疾病病人的护理  第十二章  乳房疾
病病人的护理  第十三章  腹外疝病人的护理  第十四章  急性化脓性腹膜炎病人的护理  第十五章  腹部
损伤病人的护理  第十六章  胃、十二指肠疾病病人的护理  第十七章  肠疾病病人的护理  第十八章  直
肠肛管疾病病人的护理  第十九章  门静脉高压症病人的护理  第二十章  肝脏疾病病人的护理  第二十一
章  胆道疾病病人的护理  第二十二章  胰腺疾病病人的护理  第二十三章  急腹症病人的护理  第二十四
章  周围血管疾病病人的护理  第二十五章  颅内压增高病人的护理  第二十六章  颅脑损伤病人的护理  
第二十七章  胸部损伤病人的护理  第二十八章  食管癌病人的护理  第二十九章  泌尿、男性生殖系统疾
病病人的护理  第三十章  骨科病人的一般护理  第三十一章  骨与关节损伤病人的护理第五篇  妇产科护
理学  第一章  女性生殖系统与解剖与生理  第二章  妊娠期妇女的护理  第三章  分娩期妇女的护理  第四
章  产褥期妇女的护理  第五章  胎儿宫内窘迫及新生儿窒息的护理  第六章  妊娠期并发症妇女的护理  
第七章  妊娠期合并症妇女的护理  第八章  异常分娩的护理  第九章  分娩期并发症妇女的护理  第十章  
产后并发症妇女的护理  第十一章  妇科护理病历  第十二章  女性生殖系统炎症病人的护理  第十三章  
月经失调病人的护理  第十四章  妊娠滋养细胞疾病病人的护理  第十五章  妇科腹部手术病人的护理  第
十六章  外阴、阴道手术病人的护理  第十七章  不孕症妇女的护理  第十八章  计划生育妇女的护理  第
十九章  妇女保健  第二十章  妇产科常用护理技术  第二十一章  妇产科诊疗及手术病人的护理第六篇 儿
科护理学  第一章  绪论  第二章  儿科医疗机构组织特点  第三章  小儿保健  第四章  儿科基础护理  第五
章  儿科常用护理技术操作  第六章  新生儿及患病新生儿的护理  第七章  营养性疾病患儿的护理  第八
章  消化系统疾病患儿的护理  第九章  呼吸系统疾病患儿的护理  第十章  循环系统疾病患儿的护理  第
十一章  血液系统疾病患儿的护理  第十二章  泌尿系统疾病患儿的护理  第十三章  神经系统疾病患儿的
护理  第十四章  常见传染病患儿的护理  第十五章  结核病患儿的护理  第十六章  常见急症患儿的护理
附：护理学专业(执业护士含护士)资格考试真题试卷

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<2011护理学专业>>

章节摘录

插图：7．陆先生，72岁，因右下肢股骨颈骨折入院，给予患肢持续牵引复位。
病人情绪紧张，主诉患肢疼痛，评估病人后，护士应首先解决的健康问题是A．躯体移动障碍B．焦
虑C．生活自理缺陷D．疼痛E．有皮肤完整性受损的危险8．属于护理程序计划阶段内容的是A．分析
资料B．提出护理诊断C．确定护理目标D．实施护理措施E．评价患者反应9．对病人进行心理社会评
估采用的最主要方法是A．体格检查B．交谈和观察C．心理社会测试D．阅读相关资料E．使用疼痛评
估工具10．在护患关系建立初期，护患关系发展的主要任务是A．对病人收集资料B．确定病人的健康
问题C．为病人制订护理计划D．与病人建立信任关系E．为病人解决健康问题11．属于主观方面的健
康资料是A．血压16．3／10．6kPaB．头昏脑涨c．骶尾部皮肤破损1cm×2cmD．膝关节红肿、压痛E
．肌张力三级12．护理诊断的内容是针对A．病人的疾病B．病人疾病的病理发展过程C．病人疾病潜
在的病理过程D．病人疾病的病理变化E．病人对疾病所作出的行为反应13．护士收集资料的方法不包
括A．观察B．交谈C．体格检查D．实验室检查E．阅读有关资料二、A3／A4型题(14～15题共用题干)
某患儿，女，2岁，以急性泌尿系感染收入院，有发热、腹痛、尿痛、排尿时哭闹。
14．护士进行护理评估时应注意下列哪方面A．卫生习惯B．饮食习惯C．居住环境D．活动习惯E．家
庭环境15．为减少排尿时的不适，护士应当告诉家长采取何种措施A．注意休息B．多喂水C．排便后
清洁外阴D．减少排尿E．服止痛剂三、X型题16．收集资料交谈时的正确方法是A．环境要安静、舒
适B．照明尽可能地亮C．向病人解释交谈的目的D．随意打断或提出新的话题E．护士可事先准备好
谈话提纲
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编辑推荐

《2010护理学专业(执业护士含护士)资格考试一本通》紧扣最新大纲：考点解析：浓缩考点，提供最
核心的考试内容；历年真题：最新真题，提供考试"金标准"；强化习题：专家题库，提供全方位模拟
练习。
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