
第一图书网, tushu007.com
<<妇产科护理学学习指导>>

图书基本信息

书名：<<妇产科护理学学习指导>>

13位ISBN编号：9787811164039

10位ISBN编号：7811164035

出版时间：2008-1

出版时间：北京大学医学出版社

作者：郑修霞 编

页数：170

字数：276000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<妇产科护理学学习指导>>

前言

　　教材建设是提高教学水平的一项重要任务。
作为知识的载体，教材是学习专业知识的必备工具，亦是启迪思考的引导书。
学校的领导和教师必须十分重视教材建设工作。
　　医学高等专科学校是为我国培养助理医师的学校，广大教师和学生希望能有一套适用这一层次医
学教育的教材。
过去用的医学专科教育的教材，不少是本科教材的“压缩版”，给教与学带来困难。
为了解决专科教材建设中存在的这种问题，北京大学医学出版社（即原北京医科大学出版社）于1993
年和2002年两次组织了北医的老师和华北地区医学专科学校的老师，经过研讨，编写了临床医学专业
教材（第一版和第二版），并于2000年组织了护理专业的专科教材。
十几年来，通过教学实践表明这两套教材具有较好的适用性，其中许多教材被评为教育部“十五”及
“十一五”国家级规划教材。
　　为了进一步适应科学技术的发展和社会大众对医疗保健需求的提高，落实以人为本的科学发展观
，提高专科医学教育的质量，2007年北京大学医学出版社决定在全国范围内组织有关学校的老师编写
第三版临床医学专业和第二版护理专业教材。
为此，成立了教材编审委员会，以推动教材建设的改革，进一步提高其适用性。
本版教材本着“理论够用，结合实践，指导自学”，的原则，力求语言流畅，叙述清晰，图文并茂，
利于教学。
同时参考了助理医师执业资格考试的要求，使教材内容更加符合未来职业实践的要求。
　　教材建设不只是编写，加强研讨同样十分重要。
在北京大学医学出版社的支持下，教材编审委员会将认真组织好各科教材的研讨会，推动教学改革，
提高教学质量。
我们诚恳地希望使用本套教材的各校师生能适时地提出你们的建议和指正，使本套教材能与时俱进，
为我国的医学专科教育作出贡献。
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内容概要

本书是与护理专业高等专科《妇产科护理学》教材配套使用的学习指导。
为便于学生明确学习要求，更为适应在职人员的学习特点，方便自学，培养学生自学、创造性思维和
解决实际问题的能力，并协助教员为学生提供有效的辅导活动，全书章首陈列各章的学习目标，供各
校安排教学活动时参考使用。
    全书内容简明扼要，实用性强，学生在学习配套教材基础上，通过各章重点内容的再提示，结合练
习题进行自测，参考所列答案可以随时自我评价学习效果，及时调整学习计划，力求迅速达到预期目
标。
教员也可结合学习目标，参考使用相关章节自测题，结合教学实际情况和学生特点，制订有效的授课
计划和辅导活动，以保证教学效果。
    现将全书内容及其使用方法简介如下，以便正确理解，合理使用，充分发挥学习指导教材的作用。
    1.学习目标按大学专科培养目标及护理学专业教学大纲要求，提出了学生通过相关内容学习后，应
该具备的能力。
    2.内容提要按各章学习目标，扼要陈述本章的重要内容，帮助学生回顾相应知识，以加深师生对重
点内容及考核内容的理解。
    3.自测题本部分有7种题型，个别之处，不同题型测试内容稍有重复，以此提示学生同样内容可以不
同题型出现。
学生必须认真审题，按要求回答，切忌死记硬背。
    （1）名词解释：要求规范、简单、明确地答出术语名词的基本概念。
    （2）填空题：在理解上下文含义基础上，在试题的空缺处，填入适当的答案。
    （3）单选题：要求学生从列出的5个备选答案中选出1个最佳答案。
    （4）多选题：要求学生从列出的5个备选答案中选出2个及2个以上的正确答案。
    （5）简答题：学生按问题要求以条目方式扼要、重点回答问题。
回答问题时，条目内容必须具有独立性和完整性，避免将同样含义的内容拆为几条以凑数方式答题。
    （6）论述题：要求以文字叙述的方式对问题进行解答。
此题型在一定程度上可反映学生对知识掌握的深度和广度、灵活运用知识的水平、分析问题及文字表
达的能力。
因此，在叙述时要注意有针对性，仔细审题，切忌答非所问；要注意全面性，应全面回答相关要点，
不要遗漏，也不能漫无边际；还要注意条理性：即重点突出，条理清晰，逻辑性强，举例恰当，分析
有据，文字通顺。
    （7）病例分析：结合具体情景，按要求解答。
此题型在一定程度上反映学生应用理论知识分析问题和应用护理程序为病人提供整体护理计划的能力
。
    4.参考答案有关名词解释、填空题、单选题和多选题，书中均给出参考答案。
简答题在参考答案中列出要求回答的重点内容。
论述题及病历分析题只列出要点，可针对论点适当发挥，进行论述，或针对所列护理诊断制订相关护
理计划。
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章节摘录

　　第一章　护理学概论　　第一节　护理学发展简史　　伴随医学及科学技术的发展，护理学逐渐
成为一门独立学科，护理也由一种谋生职业发展成为以提供健康服务为特点的专业。
回顾护理发展的历程，有助于了解护理学专业的特点，有助于确定专业发展方向，明确各层次护理专
业人员的责任，以便为护理学专业的发展贡献自己的智慧。
　　一、古代护理的产生和发展　　自有人类存在就有了最基本的照顾，伴随有生、老、病、死的问
题，远古时候人类尝试采用各种方法保护自己生命、减轻病痛和繁衍后代。
在人类最初保护自身的医学活动中已体现出医、药、护一体的特点，例如中国卓期医学“三分治，七
分养”的说法，便是对医疗与护理关系的精辟概括。
远古时代，医生和司巫一般由一人兼任，于是医巫结合属于原始医学中“医巫不分”的时期。
由于医学活动被蒙上一层迷信的外衣，巫术无形中阻碍了医学的发展。
同时人类在与自然的抗争中发现和逐步开始应用一些原始的方法防病和治病，如用火取暖、烧烤食物
；热疗时采用热沙治疗关节痛；采集植物用于治疗伤口出血等。
随着人们使用针灸、汤药、热敷等方法为患者治疗的开始，逐步开始进人“巫”、“医”分业阶段。
　　公元初期（公元1—500年），在基督教的传统观念中认为应将生病的人列为优先照顾的对象，在
基督慈悲与怜悯为怀的理念指导下，一部分牧师、基督徒开始承担起照顾患病者的。
工作，基督教会赞助建立医院、救济院、孤儿院、老人之家等慈善机构。
到了中世纪（公元500—1000年）护理以家庭护理为主，欧洲各国虽建立了数以百计的大小医院，但很
多医院的条件极差，内、外科，甚至传染科的患者混杂住在一起，因此，患者和医务人员的交叉感染
率和死亡率极高。
这些医院大多受宗教控制，担任护理工作的多为修女，但她们未得到任何护理训练。
中世纪后期西欧基督教和穆斯林教之间为争夺耶路撒冷发动了十字军东征，战争长达200年。
在此期间成立了十字军救护骑士团，被视为军队护理的开始，对护理的发展起到了促进作用。
⋯⋯
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