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内容概要

随着国家执业医师考试的实行，北京大学医学出版社出版的执业医师考试用书以其权威性、实用性受
到了广大考生的欢迎，并成为国家执业医师考试的品牌图书。
    2009年国家执业医师资格考试大纲在内容、结构等方面较原大纲有较大的调整，例如：医学综合笔
试部分将大纲考核的内容整合为基础综合、专业综合和实践综合三部分；基础综合维持原来的学科设
置不变，但根据各基础学科的发展特点，对考核内容进行了增删、修改；临床类别专业综合打破了原
大纲按传统学科划分的模式，将内科、外科、妇产科、儿科等学科综合成各个系统，这种按系统疾病
进行编排的新模式，扩大了考核范围，提高了对临床知识和技能方面的考核要求。
    执业医师考试的特点为内容多、题量大，今年在大纲又有较大变化的情况下，北京大学医学出版社
本着严谨的态度，以帮助考生提高复习效率、顺利通过考试为己任，组织了北京大学医学部及附属医
院的专家教授，严格按照最新考试大纲进行了全面的改版。
全新版本的执业医师考试丛书紧扣2009年大纲要求，涵盖大纲所要求的各个考点，重点突出，题目严
谨，实战性强，对广大考生通过执业医师考试有很好的辅导作用。
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章节摘录

插图：第二篇生理学一、细胞膜的物质转运功能1．单纯扩散脂溶性物质由细胞膜高浓度一侧向低浓
度一侧的移动称为单纯扩散，这是一种简单的物理扩散过程。
体内依靠单纯扩散通过细胞膜的物质较少，比较肯定的有O2和CO2等。
单纯扩散的能量来源于高浓度电化学梯度本身所包含的势能。
一般情况下，单纯扩散的量与膜两侧溶质分子的浓度梯度成正比。
单纯扩散通量也决定于膜对该物质的通透性以及该物质的脂溶度。
2．易化扩散不溶于脂质或溶解度较小的物质，借助于膜的某些蛋白质，由高浓度一侧向低浓度一侧
的扩散称为易化扩散。
易化扩散有两种类型：①载体易化扩散：许多不溶于脂质的营养物质，如葡萄糖、氨基酸等在载体蛋
白的帮助下，顺浓度差或电位差跨膜转运。
其特点是：载体蛋白和转运物质之间有高度的结构特异性；有饱和现象和有竞争性抑制现象。
②通道易化扩散：通道是镶嵌在细胞膜上的跨膜蛋白质，其中心具有亲水性孔道并对离子有高度的亲
和力，允许小于孔道直径的离子顺浓度差快速、大量地通过。
通道具有闸门样的结构来控制通道的开放和关闭。
易化扩散和单纯扩散的相同点是：扩散的动力都来自膜两侧物质的浓度梯度和电位梯度，转运过程不
需要消耗细胞代谢所产生的能量。
物质移动的能量来自高浓度溶液本身所含的势能储备，因而也称为被动转运。
两者的不同点是：①单纯扩散所转运的物质是脂溶性的，易化扩散的物质是非脂溶性的；②单纯扩散
率与膜两侧物质的浓度差成正比，而载体易化扩散仅当物质浓度很低时才保持这种关系，浓度增大时
则表现出饱和现象；③单纯扩散是一种单纯的物理过程，易化扩散需要载体或通道蛋白协助。
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编辑推荐

《2009国家医师资格考试:临床执业助理医师应试指导》为国家医师资格考试用书之一。
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