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内容概要

随着医学发展和科技进步，心血管疾病的研究取得了很大的进展，对疾病机制的认识从整体和组织水
平不断向细胞和分子水平深入，涌现出很多新理论、新知识和新技术。
编者组织近年来活跃在我国心血管研究领域的学者对《心血管病理生理学》第1版进行修订。
在内容上力图反映出心血管疾病研究领域的新进展，从细胞和分子水平揭示心血管疾病的发病机制，
为临床心血管疾病的防治提供新的方向与思路。
     本书是研究生学习心血管疾病病理生理学的教材，也适合基础医学和临床医学继续教育使用，对从
事心血管疾病防治的基础研究工作者和临床医生也具有参考价值。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<心血管病理生理学>>

书籍目录

第一章  心肌缺血和再灌注损伤  第一节  冠状循环的特点    一、冠状循环的解剖特点    二、冠状循环的
血流特点    三、冠状动脉血流量的调节  第二节  心肌缺血性损伤    一、引起心肌缺血的常见原因    二、
心肌缺血损伤的发生机制  第三节  心肌再灌注损伤    一、影响再灌注损伤的因素    二、再灌注损伤的
发生机制    三、再灌注损伤时心脏的功能及代谢变化第二章  心肌缺血预处理的保护机制第三章  细胞
钙转运与心脏疾病第四章  心肌肥厚的分子机制第五章  心力衰竭的研究进展第六章  血管内皮细胞的功
能及调控第七章  血管平滑肌收缩与舒张的调控第八章  动脉粥样硬化的发病机制第九章  高血压病的发
病机制第十章  血管新生的生理与病理生理第十一章  血管再狭窄的发病机制第十二章  气体信号分子与
心血管疾病第十三章  脂肪细胞因子与心血管疾病第十四章  凝血与抗凝血平衡紊乱与心血管疾病第十
五章  干细胞在心血管疾病中的应用第十六章  心血管疾病的基因治疗附录常用英文缩略语

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<心血管病理生理学>>

章节摘录

　　一、引起心肌缺血的常见原因　　虽然甲状腺功能亢进等可以引起组织需氧量增加，造成心肌相
对缺血，但临床上引起心肌缺血最主要的原因是冠状动脉供血量减少，特别是冠状动脉粥样硬化造成
的供血量减少；而由于血液含氧量减少，如一氧化碳中毒和贫血引起的心肌缺血缺氧则很少见。
　　（一）冠状动脉粥样硬化　　冠状动脉粥样硬化是引起心肌缺血最主要的原因。
冠状动脉是体内较易发生粥样硬化斑块病变的血管之一，除与高血压、高血脂、糖尿病、吸烟和动脉
粥样硬化的家族史等主要危险因子有关外，其易发生粥样硬化斑块病变的机制可能涉及：①血流剪切
力的影响。
动脉粥样硬化发生的首要环节是内皮损伤，冠状动脉与主动脉之间的交角几乎呈直角，冠状动脉的压
力高，因此左右冠状动脉及其主要分支的近端受到血流的冲击力大，内膜容易损伤；②脂质易于沉积
。
冠状动脉血管内膜和部分中膜的血液是由血管腔直接供应的，血中的氧和营养物质直接透人血管中膜
和内膜，因而脂质较易于进入血管壁。
由于粥样硬化斑块的形成，引起管腔狭窄、斑块破裂或出血、血小板聚集等造成心肌的急性或慢性缺
血。
冠状动脉较大分支的主要功能是血流的通道，对血管阻力的影响较小。
一般而言，在静息状态下，管腔缩小90％以上才足以引起细胞缺血；而在运动时，管腔缩小50％就足
以引起心肌供血不足的临床表现。
　　（二）血管痉挛　　血管的张力直接影响冠状动脉的供血量。
血管收缩剂如血栓素A2、5-羟色胺、儿茶酚胺和内皮源性血管收缩因子可引起冠状动脉血管收缩，造
成心肌供血减少。
血管痉挛引起的心肌缺血可以发生在任何人群及任何时间，缺血性心前区痛与运动的关系往往不明显
，据统计，日本人中由该原因引起的心肌缺血相对较多。
　　此外，由于心内膜炎导致的赘生物脱落引发的血栓和先天性冠状动脉异常也可引起心肌缺血。
　　二、心肌缺血损伤的发生机制　　冠状动脉粥样硬化或血管痉挛引起的心肌血液灌注量减少，使
细胞发生缺血性损伤，损伤的严重程度与缺血的程度和持续的时间密切相关。
在缺血期，缺氧是造成细胞损伤的主要原因。
缺氧导致线粒体ATP合成和氧化磷酸化抑制，细胞难以维持正常的ATP含量是缺血性损伤特别是急性
缺血性损伤时最显著的标志。
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