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前言

现代医学是一门实验科学。
医学院校在培养学生时一般都很重视实验教学，北京大学医学部也是如此。
但在我的印象中，以前都是各学科单独设立实验课程，彼此多有重复。
从内容上看，有相当部分只是理论课上某些结论的印证，学生们往往对着实验指导一步一步往下操作
，实验结束、报告写完，脑子里并没有留下多少印象。
近些年来，北京大学医学部基础医学院围绕培养创新人才的目标，在教学内容、教学方法、课程模式
、考核体系等方面进行了新的探索和实践，其中也包括实验教学的改革。
他们在1998年创建了生物医学实验教学中心，十年来对12门基础医学课程的实验教学进行了重组、整
合和改革，打破了“单一课程”、“单一实验室”的原有模式，形成了以机能、形态、生物化学与分
子生物学、病原与免疫、细胞生物与遗传五个模块和基础性实验、综合性实验、研究性实验三个层次
所构成的基础医学实验教学体系，并且在实验内容方面注重培养学生科学思维，激发学生创新活力，
提高学生解决实际问题的能力。
我认为北京大学医学部在基础医学实验课程教学方面进行的改革是扎实的，是成功的。
《北京大学医学实验系列教材》是他们十年改革成果的总结，值得各医学院校参考。
我也衷心希望我国从事医学教育的同道们再接再励，在实践中不断摸索新的经验，思想再解放一些，
改革的步伐再迈得大一些，为建立具有中国特色的先进医学教育体系做出新的贡献。
是为序。
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内容概要

21世纪被认为是生命科学的世纪。
医学细胞生物学与遗传学作为生命科学的微观世界的重要基础学科，近年发展非常迅速，广泛地影响
着基础医学与临床医学，已成为现代医学教育中的重要课程。
掌握这两门学科实验的方法与技术对于从事基础医学和临床医学工作是十分必要的。
 本教材是为《医学细胞生物学》和《医学遗传学》理论课配套的实验教材，实验包括：基本实验与综
合实验两个部分。
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章节摘录

插图：
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