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内容概要

医学生最先学的课程之一是化学，最先动手做的实验之一也是化学实验。
如临床专业学生最开始学习《基础化学》，继而学习《有机化学》；药学专业的化学课程更多，既有
作为基础的《无机化学》、《有机化学》、《物理化学》，还有作为“桥梁”的《分析化学》。
我们认为，医学生对化学课程的学习和实践，直接影响到对后续课程的学习和兴趣，而医学生在化学
这门实践性很强的课程中所得到的知识和技能，将使他们受益终生。
    著名化学家戴安邦院士指出：化学人才的智力因素由动手、观测、查阅、记忆、思维、想象和表达
七种能力所组成，并指出这些能力在实验教学中能得到全面的训练。
这七种能力恰好也应该是一个优秀的医学生所具备的基本素质。
正是基于这样的初衷，我们紧紧围绕培养全科医生这个目标，并结合长沙医学院的实际，大胆进行实
验教学改革与探索，将各门化学实验汇于一体，于2005年9月出版了《化学实验》。
第一版经过连续三届学生的使用，特别是学科本身对实验教学提出了更高的要求，如尝试开放式教学
和开设设计性研究性实验，以培养学生的科研和创新能力，所以我们对第一版作了较大的修订和充实
，旨在为医学院校临床、护理、药学、检验、卫检等专业提供一种更加实用、好用的综合性化学实验
教材。
这既是我们这几年实验教学教改经验的总结，也是对全科医生这一培养目标所做出的探索性工作的答
卷，更是对我们今后不断进取和不断改革与实践的鞭策。
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章节摘录

第一部分 化学 实验基础知识一、化学实验的目的与任务化学是一门以实验为基础的学科。
因此，实验教学是学习化学的一个不可缺少的环节。
实验教学的目的与任务是：1.通过实验，培养学生动手能力，观察现象和归纳、综合、正确处理数据
的能力，分析问题和解决问题的能力，从而提高对科学的认知能力和研究能力。
2.通过实验，培养学生实事求是、严肃认真、一丝不苟的科学态度和细心整洁的实验习惯以及正确的
思维方式，逐步掌握科学研究的方法。
3.通过实验，学生学会理论联系实际，做到自己设计、准备和进行实验，并能得出正确的结论，从而
培养独立思考和独立工作的能力。
4.通过实验，培养学生对化学基本原理的理解和应用能力，从而提高学习的兴趣和实效。
二、实验室规则1.实验前认真阅读实验教材和理论教材的有关内容，明确实验目的，了解实验内容、
步骤、方法和基本原理，找出本实验的重点、难点。
实验后书写实验报告，并总结实验成败的原因。
2.实验前清点仪器和试剂，如发现有破损或缺少，则申请补足。
实验过程中如有仪器损坏，应立即报告指导教师，按照损坏原因和学校有关规定作出处理后补发，不
得隐瞒和未经许可拿用别的位置上的仪器。
3.实验过程中听从教师指导，保持实验室安静，集中思想，细致观察，如实记录。
实验过程中要特别注意实验安全。
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