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前言

随着介入治疗在中国的开展和进步，已造就了一大批专业介入护理人才。
她们为中国心血管介入事业无私奉献、日夜奋战，为手术保驾护航，也练就了一身本领。
小小的导管室是她们的舞台，也是她们的家，心里装满着对事业的“心”，对病人的“爱”，边工作
、边学习、边总结、边提高，默默工作在手术床边、治疗台旁，默契配合、井然有序，她们既是患者
的护卫天使，又是医生的贤能辅佐，甘为幕后英雄，风雨同舟，相伴相行，共同铸造了介入治疗的辉
煌，正像“十五的月亮”歌曲所颂：“⋯⋯丰收果里有你的甘甜也有我的甘甜，军功章啊有我的一半
也有你的一半⋯⋯”。
随着现代医学科学技术的飞速发展，护理的专科化已成为临床护理发展的方向。
二十多年来，中国的介入专业护理从无到有、从弱到强，伴随着心血管介入事业的发展而步入成熟。
今天，“介入专业护理”已成为一门特殊的护理专业，它既涵盖了心内科各种基础护理和急救护理，
又涉及了各种心血管介入诊疗手术的护理知识、实用技术和操作规程。
自20世纪90年代以来，国内关于心血管介入治疗的著作已数不胜数，其中不乏巨著问世，但均是围绕
介入技术而著，作为介入“幕后英雄”的护理工作却未见有论著，实属“憾事”。
目前，国内已有一千多所医院开展心血管介入治疗，需要培养大批介入专业护理人才；卫生部已发布
“介入技术规范管理”，并在全国建立介入培训基地，介入护理的规范管理和人员培训也势在必行，
因此，《心血管介人治疗护理实用技术》一书的出版正是应这种学科发展需要，适时顺势问世，必定
会对促进介入专科护理的发展具有不可估量的价值。
本书作者都是活跃在第一线的护理人员，该书是她们根据自己近三十年来日夜奋战在介入护理工作第
一线所积累的心得体会，本着求“新”、求“实”和求“全”的原则，认真总结自己的护理实践经验
并结合国内外介入治疗最新进展的呕心沥血之作。
她们在百忙之中拨冗编撰，实属难能可贵。
书虽不大却心意甚殷，纵览全书，深觉内容详尽、构思新颖，相信能为广大心血管介入护士和青年医
师提供一本新颖实用的参考工具书，故此我热切期待本书的出版并愿为其欣然作序！
作为中国心血管介入事业发展历史的见证人，我真诚希望能籍此书的出版之机对在中国心血管介入事
业发展的长河中为之做出努力和贡献的全体护士姐妹们说声“谢谢”！
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内容概要

本书从不同角度阐述了心内科导管室多层次的规范管理，系统介绍了各项规章制度，全面地总结了多
年积累的介入护理经验，同时希望此书能够为完善介入护理学的基本理论，形成专业技术体系，规范
介入管理，起到抛砖引玉作用。
相信能成为渴望掌握更多专业护理知识者的参考，同时更好地促进我国心血管介入护理工作全面健康
的发展。
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章节摘录

插图：五、导管室巡回护士职责1.做好当日各台手术的无菌敷料及导管材料的准备工作。
2.核对手术包的消毒，严格遵守无菌操作规程，负责铺设无菌台，整理台面，手术用品摆放整齐合理
。
3.与本台手术者核对本次手术用导管材料的规格、数量、生产日期、消毒日期，并依次递与台上。
4.及时补充手术台上的无菌纱布、注射器及冲洗盐水。
5.做好各项使用登记，并将材料条形码贴于原始记录单，封存备案。
6.填写收费单、医嘱单，做到准确无误，不漏费，不乱收费。
7.负责整理当日术中所用一切物品回位，准备下次手术所用物品。
8.及时提供抢救及急诊所用特殊导管材料。
9.每月最后一日进行工作量总结、收费总结交至办公室。
六、导管室监护护士职责1.每日将常规使用各种仪器接通电源，放置于使用位置。
2.患者入室后将心电图接通，排除干扰，准备监护。
3.将动脉监测无菌换能器接通，备用。
4.将加压袋中放人加肝素的生理盐水，准备加压输液。
5.负责术中心电图、动脉压力监测，随时向术者报告变化情况以便及时处理，防止意外发生。
6.遇抢救患者时及时正确使用除颤器及临时起搏器。
七、导管室医师职责1.在科主任的领导下完成导管室日常工作。
2.术前看患者并填写相关表格，安排具体手术时间。
3.手术操作严格按照手术操作规范进行。
4.手术时密切观察患者病情变化。
5.手术结束后，向患者及家属交代术后注意事项。
6.手术结束后认真做好手术记录，遇有特殊情况及时与病房医师沟通。
7.术后随访患者，注意有无并发症，有变化及时向上级医师汇报。
8.术后及时出报告，做好各种登记。
9.协助科主任管理进修医师。
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后记

侯老师在心导管室工作早于我好多年，我们后来的人几乎所有人都称她侯老师，尽管她多年来一直是
心导管室各方面的管家、多能的护士长。
从我与侯老师多年的工作及相处中深深体验到她认真的工作态度，求精的专业知识，军人的工作作风
和坦诚的人际关系。
这也就不难理解为什么她想写这本书，她能写这本书，而且这么多同道愿同她一起来写这本书。
心导管室护士和技术员的工作非常重要，国际上著名的心导管室已在这方面做了大量的专业培训和资
质考核工作。
国内这方面还是空白。
侯老师潜心总结了她二十多年来在这个岗位上的经验和系统知识，并且汇集了国内知名导管室护理和
技术专家的智慧主编写成了《心导管室介入治疗护理实用技术》，这的确是填补了国内该领域的空白
，为今后心导管室护士和技术员的专业化培训提供了很重要的系统理论教材，我尽管也是主编之一，
但我绝不敢抢功，她们大量卓实的工作使这本极有价值的著作面世，我相形见惭，但我又非常乐意参
与和帮助，因为在她们学术成就之中我也出了绵薄之力。
在读完朱国英教授为本书所写的序言之后，我写了这个后记，我是沿着朱教授开拓的路走过来的，路
是一代一代人走过来，文章也是一代一代人写下来。
在朱教授和我走过的这段路中，侯老师是我们终生难忘的同行者，应该说本书的出版既是在北大医院
二十多年共同工作的见证，也是为本学科留下宝贵的知识财富。
衷心感谢侯桂华老师，衷心感谢所有为本书提供帮助的同道们。
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编辑推荐

《心血管介入治疗护理实用技术》是由北京大学医学出版社出版的。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<心血管介入治疗护理实用技术>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 9


