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内容概要

为读者提供全方位的最佳疼痛治疗指导！
    著名疼痛医学权威Steven D.Waldman医生，联合杰出国际专家团队，从多学科角度，全面阐述一系
列疼痛综合征。
    Steven D.Waldman博士在其医学生涯中撰写了无数开创性的疼痛治疗论文。
本书即集结了他的医疗经验，其全面性是独一无二的。
    本书的标记和分类便于读者快捷查找。
    主要章节包括疼痛治疗的基本理论知识；疼痛患者的评估；临床实践中常见的疼痛综合征；局部疼
痛综合征；疼痛与症状处理的特定方法。
    本书提供了近1200幅插图，包括线条图以及临床照片和影像学图片。
，有助于读者迅速准确地作出诊断。
    本书提供了用来诊断和治疗疼痛综合征的最新操作技术。
    本书具有使用便捷和指导性强的特点，临床医生可以迅速从本书中获得特定指导，并方便容易地应
用于临床实践，从而为患者更快地解除疼痛。
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作者：（美国）瓦尔德曼（Waldman） 译者：倪家骧 孙海燕
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章节摘录

插图：（1）使用反相差异性脊髓和硬膜外阻滞，即使用高浓度局部麻醉药诱导深度’运动，感觉和
交感神经阻滞，而在阻滞消退时对患者进行观察；（2）用阿片类药物替代局部麻醉药，避免因感觉
缺失而影响患者的反应；（3）使用作用时程不同的局部麻醉药成阿片类药物（如利多卡因与布比卡
因或吗啡与芬太尼）反复数次进行阻滞，比较阻滞结果的差异。
不管这种技术是否能经得起时间的考验，但wimiie对临床医师的警告，即交感神经介导的疼痛是很难
诊断的，则会世代相传。
枕大神经和枕小神经阻滞枕大神经是由C2神经的后支及C3神经的一小支组成。
枕大神经与枕动脉一起在项上脊下面一点穿过筋膜，负责头皮后面中部及头顶部前面的神经支配。
枕小神经来源于C23神经的腹侧支。
枕小神经沿胸锁乳突肌后缘上行，分出皮支，支配头皮后面的侧面和耳廓的颅侧面。
选择性枕大和枕小神经阻滞可以为疼痛专科医生在诊断颈源性头痛原因时提供有用的信息。
通过成功阻滞实施寰枢、寰枕、颈部硬膜外、颈椎小关节以及枕大、枕小神经阻滞，可帮助疼痛专科
医生鉴别出哪些是促使患者出现头痛的神经。
星状神经节阻滞星状神经节位于颈长肌的前面。
该肌肉位于CT1椎骨横突的前面【9】。
星状神经节由Cr、T3交感神经节融合而成。
星状神经节位于椎动脉的前内侧、颈总动脉和颈静脉的内侧，气管和食管的外侧。
因为星状神经节与颈神经根和臂丛离开部相邻，所以实施星状神经节阻滞时会无意阻滞这些结构，造
成对星状神经节阻滞结果分析的困难。
选择性阻滞星状神经节可以为疼痛专科医生在试图确定不明原因上肢或面部疼痛时提供有用的信息。
通过阻滞臂丛（最好是腋径路）和星状神经节，疼痛专科医生可以鉴别哪些是诱发上肢疼痛的神经。
选择性成功阻滞星状神经节、三叉神经和蝶腭神经节，可以辨析出引发难以诊断的面部疼痛的神经。
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编辑推荐

《疼痛治疗技术(套装上下卷)》是由北京大学医学出版社出版的。
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