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前言

　　实验技术作为一门科学，已为世人所公认。
而实验室管理作为一门新兴学科亦正具雏形，方兴未艾。
　　随着我国经济社会和科学技术的发展，国家逐年投入巨额经费在高等院校、科研院所、医药卫生
机构和大中型企业先后建成或正在兴建、扩建许多现代化的实验室，为医药卫生事业的改革发展提供
条件和支撑。
但是，对于如何提高实验室的科学管理水平却往往缺乏应有的重视。
因而，在已建成的实验室中出现了利用率不高、效益很低的现象；也有的因管理不善而导致的安全事
故屡见不鲜。
实验室管理，必须伴随着实验室的建设和发展而不断加强、充实、完善，所谓效益和安全问题一直成
为业界的关注热点。
近年来，不少专家、学者和广大管理技术人员在这些方面做了大量的理论研究和实践探索。
在此基础上撰写了不少具有相当水平的文章，相应的专刊与专著相继与读者见面，大大地推动了业内
各项管理工作的发展。
中国医学装备协会医学实验室装备与技术分会顺应形势的要求，组织业内相关专家、学者编写的这本
《医学与生物学实验室安全技术指南》（以下简称《指南》）也为之竭尽微薄之力，以饔读者。
　　实验室管理必须贯彻执行国家现行的法律、法规和方针政策，以达到技术先进、安全可靠、经济
合理、确保质量、节省能源和符合环境保护的要求。
在内容上要涵盖质量管理、人员管理、安全管理、信息管理、设备管理、科研管理等各个方面。
《指南》遵循科学发展、以人为本的基本原则，结合工作实际对上述问题进行了全面的探讨和论述，
并紧扣实验室安全技术，特别是生物安全技术这一主题，既有较完整的科学管理内容，又包括了当今
技术规范的全面要求；同时，也将所涉及的技术内容和要求做了规程性介绍，逻辑主线清晰，为实验
室管理工作提供了基本思路和总体框架，是一本内容较全面的实验室安全技术指导性读物，具有积极
的理论指导意义和广泛的实用参考价值。
　　笔者欣喜地看到《指南》的问世，也殷切地期望它能够受到业界各方面人士的关注并在参照实施
的过程中，使之不断地成熟、完善。
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内容概要

本书以实验室安全技术为主题，从多方面分析和讨论了医学与生物学实验室(包括普通实验室和相关专
业实验室)存在的危险性和可能造成的伤害，提出了避免或减少各种事故伤害发生的安全措施、操作方
法和技能，以及应该配备的相关工具、物资和设施，包括精神形态和物质形态。
对于各种实验室事故造成的人身伤害的紧急救治方法，还专设章节进行了介绍。
    本书可作为从事实验室工作人员的上岗培训教材；也可作为实验室管理工作者和安全管理部门人员
的参考书。
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章节摘录

　　医学与生物学实验室是高等医药院校的重要组成部分，实验室建设被列为三大建设（实验室建设
、师资队伍建设和教材建设）之一，是办学的基本条件。
对医学研究、疾病预防控制、临床医学和生物学来说，实验室同样占有重要地位。
　　医学与生物学实验室在临床医院，对人体样品（血、尿、便、组织等）进行检验，得出的数据为
医生诊断和治疗疾病提供重要依据。
　　医学与生物学实验室在医学研究单位，为基础医学、生物医学、生物技术、生物物理、血液、放
射性和药物等方面的研究提供重要方法和手段。
　　医学与生物学实验室在疾病预防控制单位，为疫情分析、样品检测、病原微生物研究等诸多方面
提供重要的条件和信息。
　　医学与生物学实验室在生物、生命科学、运动医学和动物医学等单位，同样在教学和研究工作中
起到重大作用。
　　实验室是出科研成果的重要场所。
丛林在《实验室科学》1998年第1期上发表的文章《实验室，说不尽的话题》中，引用了这样一段资料
：　　1901-1979年，为物理学科颁发诺贝尔奖共73次，其中50次是奖给实验项目的，占获奖总数
的68.5％。
　　1901-1979年，为生物医学学科颁发诺贝尔奖共70次，其中63次是奖给实验项目的，占获奖总数
的90％。
　　1901-1979年，为化学学科颁发诺贝尔奖共71次，其中53次是奖给实验项目的，占获奖总数的74.6
％。
为了提高实验质量和实验水平，国家和每个单位对实验室都给予了大力支持和重点投资，大大改善了
实验条件，购入了较为先进的科学仪器，对技术人员进行了不同程度的培训，使实验室的地位得到了
较大的提高。
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