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前言

在教育部教育改革、提倡教材多元化的精神指导下，北京大学医学部联合国内多家医学院校于2003年
出版了第1版临床医学专业本科教材，受到了各医学院校师生的好评。
为了反映最新的教学模式、教学内容和医学进展的最新成果，同时也是配合教育部“十一五”国家级
规划教材建设的要求，2008年我们决定对原有的教材进行改版修订。
本次改版广泛收集了对上版教材的反馈意见，同时，在这次教材编写过程中，我们吸收了较多院校的
富有专业知识和一线教学经验的老师参加编写，不仅希望使这套教材在质量上进一步提升，为更多的
院校所使用，而且我们更希望通过教材这一“纽带”，增进校际间的沟通、交流和联系，为今后的进
一步合作奠定基础。
第2版临床医学专业本科教材共32本，其中22本为教育部普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
教材内容与人才培养目标相一致，紧密结合执业医师资格考试大纲和研究生入学考试“西医综合”的
考试要求，严格把握内容深浅度，突出“三基”（即基础理论、基本识和基本技能），体现“五性”
（即思想性、科学性、先进性、启发性和适用性），强调理论和实践相结合。
在继承和发扬原教材结构优点的基础上，修改不足之处，使新版教材更加层次分明、逻辑性强、结构
严谨、文字简洁流畅。
教材中增加了更多能够帮助学生理解和记忆的总结性图表，这原是国外优秀教材的最大特点，但在本
版我国自己编写的教材中也得到了充分的体现。
除了内容新颖、具有特色以外，在体例、印刷和装帧方面，我们力求做到有启发性又引起学生的兴趣
，使本套教材的内容和形式都双双跃上一个新的台阶。
在编写第2版教材时，一些曾担任第1版主编的老教授由于年事已高，此次不再担任主编，但他们对改
版工作给予了高度的关注，并提出了很多宝贵的意见，对他们作出的贡献我们表示诚挚的感谢。
本套教材的出版凝聚了全体编者的心血，衷心希望她能在教材建设“百花齐放”的局面中再.次脱颖而
出，为我国的高等医学教育事业贡献一份力量。
同时感谢北京大学医学出版社的大力支持，使本次改版能够顺利完成。
尽管本套教材的编者都是多年工作在教学第一线的教师，但基于现有的水平，书中难免存在不当之处
，欢迎广大师生和读者批评指正。
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内容概要

口腔医学是一个包括口腔解剖生理学、口腔组织病理学、牙体牙髓病学、牙周病学、口腔黏膜病学、
口腔颌面外科学、口腔修复学及口腔正畸学等在内的27个分支学科的独立体系。
口腔疾病种类繁多，诊治技术繁杂，由于篇幅所限，为了让非口腔医学专业人员更多地了解口腔医学
知识，本书以疾病为主要线索编写。
简要介绍了口腔最常见、最多发疾病的病因、临床表现、诊断及治疗原则，并着重介绍了口腔疾病与
全身疾病的关系及全身疾病在口腔的表征。
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康教育和健康促进    一、概念    二、原则和方法    三、“爱牙日”简介索引
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章节摘录

插图：第一章 口腔颌面部的解剖生理第一节　颌面部的解剖生理口腔颌面部指上以眉间点、眶上缘、
颧弓、乳突、上项线及枕外隆突的连线，下以胸骨颈静脉切迹、胸锁关节、锁骨、肩峰和第7颈椎棘
突的连线之间的部位，后界止于咽门，其解剖内容包括与口腔临床关系紧密的颌面颈部的骨、颞下颌
关节、肌肉、唾液腺、血管、神经和淋巴组织等。
以下将分别介绍颌面部、口腔和牙齿的解剖生理。
一、上颌骨和下颌骨（一）上颌骨上颌骨（maxilla）是颜面部最大的骨，左右对称。
它与邻骨相连，参与构成眶下壁、鼻腔下壁和外壁、口腔上壁、颞下窝和翼腭窝前壁等。
上颌骨形状不规则，可分为一体和四突。
1．上颌体分为前、后、上、内四个面，上颌体内的空腔为上颌窦。
 （1）前面（脸面）：上界为眶下缘，内界为鼻切迹，下方移行于牙槽突，后界为颧突及颧牙槽嵴。
眶下缘中点下方0．5cm处有椭圆形眶下孔，眶下神经和血管由此通过，是眶下神经阻滞麻醉的进针部
位。
眶下孔的下方骨面，相当于上颌尖牙根尖的附近，有一深窝，称尖牙窝。
此处骨质很薄，上颌窦手术常由此凿骨暴露上颌窦。
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编辑推荐

《口腔医学(第2版)》：普通高等教育“十一五”国家级规划教材，全国高等医学院校教材。
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