
第一图书网, tushu007.com
<<医院感染管理学>>

图书基本信息

书名：<<医院感染管理学>>

13位ISBN编号：9787811168716

10位ISBN编号：7811168715

出版时间：2010-4

出版时间：北京大学医学出版社

作者：李六亿，刘玉村  主编

页数：320

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<医院感染管理学>>

前言

保障医疗安全、持续改进医疗质量是医院管理的核心和永恒主题。
在当前医药卫生体制改革不断深化的形势下，更要强调医疗卫生工作必须始终不渝地坚持以患者为中
心，以确保医疗质量和医疗安全为主线。
预防与控制医院感染是保障医疗安全的一项非常重要的工作，医院感染不仅关系到患者安全，也关系
到医务人员的健康。
世界各国都存在医院感染问题，2006年，世界患者安全联盟在报告中指出：全球每年有数以亿计的患
者由于接受医疗服务时发生感染而使其治疗、护理变得更加复杂，导致有些患者病情加重，不得不延
长住院时间；有些患者出现长期残疾；还有些患者因此而死亡。
医院感染已成为影响患者安全、医疗质量和增加医疗费用的重要原因，也是高新医疗技术开展的主要
障碍之一。
在过去的几十年中，许多发达国家已将医院感染管理作为一门专业，针对医疗、护理、检验工作过程
中出现的感染问题，研究和分析导致医院感染的各种危险因素，总结医院感染发生规律，采取科学的
预防和控制措施。
我国有组织地开展医院感染研究和管理工作起始于20世纪80年代中期，虽然起步较晚，但二十余年来
，我国医院感染管理在完善组织、建章立制、开展监测、专业研究、学术交流和人员培训等方面都取
得了迅速发展。
特别是SARS暴发流行后，卫生部高度重视医院感染管理工作，2004年，新修订的《传染病防治法》中
，将预防和控制医院感染作为其中的一项重要内容；2006年，卫生部颁布实施《医院感染管理办法》
，从管理层面进一步明确医院在预防和控制医院感染方面的责任、义务以及应当遵循的原则，保障患
者的诊疗安全，最大限度地减少医院感染和降低发生医院感染的危险性。
近年来，卫生部在消毒隔离、手卫生、耐药菌感染防控、合理使用抗菌药物以及新生儿室、手术室、
血液透析室等重点环节、重点部门的管理方面，制定并完善医院感染防控的技术性标准和规范。
同时，不断加强人员培训，扩大国际交流与合作，积极推进医院感染防控工作。
随着医学技术的发展，医院感染防控工作面临愈来愈多的挑战。
新病原体、多重耐药菌感染的不断增多，侵人性诊疗技术的广泛应用，抗菌药物使用导致微生物的耐
药性等因素，都使得医院感染防控工作更加艰巨。
我国是一个拥有13亿人口的发展中国家，医疗卫生工作的任务非常繁重。
据统计，2009年全国医疗卫生机构诊疗人次达到52亿，入院治疗人数达到1.26亿。
面对如此规模的医疗任务，广大医务工作者在保证医疗质量和患者安全方面担负着重要的责任。
因此，全体医务人员都应当提高防范意识，掌握相关专业知识，在临床工作中有效预防和控制医院感
染，保障医疗安全。
这不仅需要加强对在职医务人员的培训，更要从医学生开始，提高他们医院感染防控的意识，为今后
的医学生涯和临床实践打下坚实的基础。
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内容概要

《医院感染管理学》一书由卫生部医院管理研究所、北京大学第一医院等部属、部管单位和部分三级
医院的专家负责编写，内容涵盖了医院感染的病原学、流行病学、医院感染的预防与控制、抗菌药物
合理使用、医务人员职业防护等内容。
该书的出版，对提高临床医务人员和医学生医院感染防控的专业知识和技术水平，保障医疗安全和提
高医疗质量发挥重要作用。
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章节摘录

插图：随着卫生行政部门和医院管理者对医疗质量和患者安全的高度重视，医院感染的预防与控制也
日益受到重视，而且发展得非常迅速，学科体系逐步建立。
展望医院感染管理，今后将呈现出以下发展趋势：（一）科学防控在医学领域，任何工作和研究都离
不开科学，即科学的态度和科学的方法，医院感染的防控也不例外。
科学防控是医院感染管理工作的基础，我们制定的每一项制度、采取的每一项措施均应遵循循证医学
的原则，只有这样才能提高医院感染防控的效果和效率，避免走弯路和造成不必要的损失。
国外在医院感染方面开展了大量的研究，并总结出了一系列科学、行之有效的医院感染防控经验，美
国走在了该项工作的前列，他们在循证医学的基础上总结出了一套防控医院感染的综合（Bundle）措
施，如预防手术切口感染的综合措施包括根据“指南”预防性使用抗菌药物、正确采用脱毛方法、围
术期给患者保暖、控制血糖在正常水平、缩短术前住院时间和强制性向公众报告手术切口感染率等；
预防与呼吸机相关肺炎的综合措施包括床头抬高至少30。
角，每天一次停用镇静剂并评价是否可以撤机、尽早停用应激性溃疡预防药物、采用氯己定（洗必泰
）定期（每2～6h）进行口腔护理、预防深静脉血栓的产生和及时吸出气管插管气囊上方的分泌物等
；预防与中心静脉插管有关的血流感染的综合措施包括留置导管术时采用大手术铺巾、采用氯己定进
行皮肤消毒、尽量选择锁骨下静脉进行穿刺、严格执行手卫生规则、使用抗菌导管、加强插管后护理
和每天评估是否需要继续留置导管等；这些措施已在全球的不同国家、不同医院中得到广泛采用，并
取得了良好的医院感染控制效果。
随着医院感染防控研究工作的不断深入，将会有更多、更科学、更有效、更有特色和适合不同国家国
情的感染控制综合措施，更好地为预防和控制医院感染服务。
（二）依法管理医院感染管理是医院管理的重要组成部分，我国近年来颁布了一系列有关医院感染防
控的法律、法规、规范性文件和相关标准，如《中华人民共和国传染病防治法》、《医院感染管理办
法》和《医务人员手卫生规范》等，我们在医院感染的防控工作中，应严格遵守国家的法律法规，依
法管理，更好地保障患者和医务人员的安全。
（三）加强多学科合作由于医院感染的发生涉及诸多环节，从病人人院到出院，任一环节发生问题，
如住院时问长、使用的器械消毒灭菌不到位、无菌操作不严、抗菌药物应用不合理、环境污染严重、
手卫生依从性低等，都有可能导致感染的发生；同时医院感染的防控涉及诸多部门和人员，如临床、
医技、后勤、行政等部门，医师、护士、工勤人员等，需要他们在工作中认真执行医院感染的防控措
施；另外医院感染的防控需要有临床医学、流行病学、传染病学、统计学、护理学、消毒学和抗菌药
物学等多学科的知识，因此为了提高医院感染的防控效果，加强多学科的合作是今后发展的必然趋势
。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<医院感染管理学>>

编辑推荐

《医院感染管理学》是由北京大学医学出版社出版的。
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