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前言

Caplan博士是一位备受尊敬的脑卒中权威。
他于1936年12月31日出生于马里兰州巴尔的摩。
高中毕业后，进人马萨诸塞州威廉姆斯学院。
虽然是一名医学院预科学生，他主修历史，获得威廉姆斯学院历史奖，于1958年以优等成绩毕业。
此后进入马里兰大学医学院，并于1962年作为最优异的优秀毕业生毕业。
他于1962-1964年在波士顿市医院担任实习生和低年住院医生。
在此期间，对神经科产生浓厚兴趣。
1966-1969年间，他在波士顿市医院的哈佛神经内科病房担任高年住院医师。
此时，他立志把脑卒中治疗作为自己毕生的事业。
1969-1970年，他在麻省总医院跟从Miller’Fisher博士专修脑血管病。
1970年7月，Caplan成为波士顿贝斯以色列医院的神经科医生，并且是哈佛医学院的神经病学助理教授
。
他与.Jay P.Mohr博士一起建立了哈佛卒中登记，并在1 978年报告研究结果。
哈佛卒中登记是世界上第一个疾病登记。
1978年，Caplan搬到芝加哥，成为米歇尔里斯医院神经科主任，并担任芝加哥大学神经病学教授。
1984年回到波士顿，担任新英格兰医学中心神经科主任，塔夫茨大学神经病学系主任和内科学教授。
1998年，他回到贝斯以色列女执事医疗中心和哈佛医学院。
现任哈佛医学院神经病学教授，贝斯以色列女执事医疗中心资深神经内科医师。
他是美国心脏病学会卒中委员会的前主席，是美国神经病学会委员、美国神经病学协会委员。
他的研究领域涉及脑血管病的方方面面，尤其在后循环缺血、脑栓塞、脑出血、短暂性全面性遗忘、
脑卒中的病因和诊断方面成果丰富。
已发表600多篇论文，写作或参编35本书。
是超过29本杂志的编委。
他已经培养了58名卒中专修医师。
由Caplan博士编写的《Caplan脑卒中：临床实星戋》是享誉世界的卒中名著。
这本书的最大特色是简明实用。
直观的图表、典型的病例、对话式的语言、个人化的经验，构成一个独特的世界。
阅读此书，感觉就像Caplan博士在手把手教我们看病一样。
不但说明方法，更阐明思路。
他将卒中学发展史娓娓道来，将临床证据一一解析，勾画出未来的研究方向。
此书既适合住院医生、研究生阅读，也能使高年资神经科医生和卒中专家受益。
本书第4版于2009年出版。
为方便更多的人阅读这本书，我们与北京大学医学出版社合作出版这本书的中文版。
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内容概要

由Caplan博士编写的《Caplan脑卒中：临床实践》是享誉世界的卒中名著。
这本书的最大特色是简明实用。
直观的图表、典型的病例、对话式的语言、个人化的经验，构成一个独特的世界。
阅读此书，感觉就像Caplan博士在手把手教我们看病一样。
不但说明方法，更阐明思路。
他将卒中学发展史娓娓道来，将临床证据一一解析，勾画出未来的研究方向。
此书既适合住院医生、研究生阅读，也能使高年资神经科医生和卒中专家受益。
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作者简介

作者：（美国）凯普兰（Louis R.Caplan） 译者：王拥军
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书籍目录

第1部分 一般原理  1 介绍和展望  2 卒中的病理学、解剖学及病理生理学基础  3 诊断与临床表现  4 影像
学和实验室检查  5 治疗第2部分 脑卒中综合征  6 前循环的大动脉闭塞性疾病  7 后循环的大血管闭塞性
疾病  8 穿支和分支动脉病  9 脑栓塞  10 缺氧一缺血性脑病、心脏停搏和心源性脑病  11 非动脉硬化性血
管病  12 蛛网膜下腔出血、动脉瘤和血管畸形  13 脑出血  14 儿童和青年卒中  15 脊髓血管病  16 脑静脉
血栓形成第3部分 预防、并发症与功能恢复和康复  17 卒中的预防  18 卒中的并发症  19 功能恢复和康复
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章节摘录

插图：不同来源的商业制剂，甚至是来源相同但批次不同的肝素制剂之间的抗凝活性亦不同，因此临
床效应和意外性出血的发生率亦不同。
普通肝素已逐渐被低分子量肝素和肝素类似物取代。
肝素的商业制备大体上分为低分子和高分子肝素。
低分子肝素是分子量在4000～6000D之间的普通肝素片段。
肝素类似物是由天然组织提取或半合成的硫酸化葡萄糖胺聚糖，他们的结构和生物学功能，特别是抗
凝作用均与肝素相似。
肝素、低分子肝素和肝素类似物均作为抗凝物与血浆中的抗凝血酶III结合，导致ATⅢ构象改变从而使
其灭活凝血酶类（包括凝血酶、xa因子）的能力提高。
低分子肝素的生物利用度和药代动力学均优于普通肝素，血浆半衰期为肝素的2～4倍。
因其对血小板功能和血管渗透性作用较小，出血性并发症相对少见。
一些证据表明低分子肝素的抗凝作用比普通肝素强，且不激活血小板。
肝素的出血性并发症与其抑制血小板聚集有关，后者主要由于肝素高分子量成分的作用。
低分子肝素出现肝素相关血小板减少、皮肤坏死和白色血栓综合征的发生率均较小。
使用肝素需要密切监测PTT，低分子肝素和肝素类似物可通过监测抗因子-Xa活性，但并不是所有实验
室均可进行高质量可重复的抗因子-Xa活性检测。
肝素类似物和低分子肝素使用更加方便，可用于院外患者使用。
低分子肝素在下肢静脉血栓形成和肺栓塞中的应用研究已经较为成熟，但在卒中患者的研究极少。
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编辑推荐

《Caplan脑卒中:临床实践(第4版)》全面阐释脑卒中的权威指南！
与您分享备受尊敬的脑卒中权威专家Caplan博士的丰富经验和智慧——历经岁月磨砺、独一无二的脑
卒中策略和临床精要。
新版继续沿用以前的风格，文中穿插病例分拣，借助患者场景，全面阐释成人和儿童脑卒中患者的评
估、诊断和治疗，并与读者分享卒中治疗的丰富个人经验。
新增影像学和实验室诊断，助您正确作出临床评估和治疗决策。
论述了所有脑血管疾病，有助于各种类型卒中的鉴别，给予每名患者最恰当的治疗详尽阐释儿童和成
人脑卒中综合征，包括前循环大动脉闭塞性疾病、脑栓塞、脊髓卒中等，助您更好地应对各种临床情
况。
《Caplan脑卒中:临床实践(第4版)》简明而实用，是普通神经科医师、非神经科医师和卒虽专业医师的
理想参考书。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<Caplan脑卒中>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


