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内容概要

1984年，美国太空总署公布的研究报告表明，在密闭空间里，植物是净化空气的重要元素，植物通过
自身气孔、根系的吸收等过程，对空气中有毒物质加以分解，它们可以增加空气湿度，去除污染物，
抑制空气中的有害微生物。
本书针对室内不同的污染物，如甲醛、二甲苯、甲苯、TVOC等，选择最适合的植物，来改善室内空
气的品质，活氧排毒。
现在就准备把适宜的花草搬回家吧！
     植物最崇高的任务，绝不仅止于以颜色提供人们视觉的享受，以果实提供人们口腹的饱食，它们更
大的价值，在于默默吞噬了存在于大气中及我们住家周遭许多不纯净且对我们有害的物质。
如果一间房子里，植物能够健康良好地生长，这间房子肯定比没有半株植物的房子来得干净，而且有
益健康。
 制造新鲜空气，从种对植物开始！
从本书开始！
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作者简介

王茂良毕业于中国农业大学观赏园艺与园林系，现在中国北京市园林科学研究所工作，致力于园林植
物育种研究，曾参编《观赏植物生物学》一书，发表《扶芳藤再生体系的建立》、《大叶黄杨无芽茎
段不定芽再生及其起源》等数篇论文，担任北京市特色花卉选育工程的负责人。
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编辑推荐

　　《活氧排毒居家花草50选》制造新鲜空气，从种对植物开始。
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