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前言

　　党的十七大提出了发展远程教育和继续教育，构建全民学习、终身学习的学习型社会的指导思想
，为我国教育教学的改革带来了新的活力。
现代远程教育因其独特的优势，使得越来越多的在职人员选择了远程教育方式接受继续教育。
现代远程教育在高等教育中的重要作用日益彰显。
　　中国农业大学是2001年经教育部批准开展现代远程教育的试点高校。
几年来，我们对网络教育的办学理念、教学模式、管理模式和运行机制等进行了积极探索，基础设施
不断完善、管理制度逐步健全、教学质量日益提高、办学规模稳步发展。
　　网络教学中学生的主要学习方式是基于资源的自主学习。
为学生提供内容丰富、形式多样、使用便捷的学习资源是网络教学学习环境的基础，也是提高网络教
学质量的基本保证。
在网络教学中，学生常用的学习资源有课程教材、学习资料、网络课件等，其中课程教材是最基本也
是最常用的学习资源。
因此，加强现代远程教育教材建设，编写适合网络教育人才培养需要的、具有网络教学特点的教材至
关重要。
　　我们组织编写网络课程教材的宗旨是：积极探索，建设高质量的与网络教育相适应的精品教材，
以提高网络教学质量。
具体要求是：在编写理念上以当代教育教学思想为指导，力求符合成人在职学习规律和课程改革的精
神，体现以学生为中心的当代网络教学理念；在内容上体现科学性和教学性相结合、理论性和实践性
相结合、前瞻性和实用性相结合、创新性和继承性相结合；在篇幅、体系、文字、体例、版式上适应
成人学习特点，有利于学生自学，更适合于网络教学。
　　对于编写适合于网络教育人才培养要求、具有网络教育特点的教材，我们还是初步尝试，在编写
中难免有不妥之处，敬请读者指正。
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内容概要

随着近些年来我国社会心理学的研究取得了一系列的成果，社会心理学学科得到了较快的发展。
本教材遵循“淡化理论，突出应用”的原则，在保证基本内容体系完整的前提下，突出了应用性强的
内容，使读者在掌握社会心理学知识的同时，学会在实践中应用相关知识去解决相应的实际问题。
本书在每一章的开头增加了本章学习目标和技能目标，在每一章的结尾增加了本章小结和思考题，有
助于学生自学和掌握主要内容。
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章节摘录

　　在社会心理学形成的过程中，社会学家起了重要的作用。
对早期社会心理学的发展有重要影响的人物是法国社会学家迪尔凯姆，他认为相互作用的情景能自然
产生规范，这些规范具有一种强制力，制约着而后的行为。
法国的另外几名社会学家塔尔德、黎朋等人主要研究了人们面对面的互动过程，研究了暗示、同情等
问题。
1908年，美国的社会学家罗斯出版了《社会心理学》教科书，集社会学者之大成，对社会心理学做了
系统的阐述。
　　2. 心理学　　心理学是研究人的心理活动规律的科学。
人的心理是在内外环境的影响下形成的，并对人的行为起着引导、调节和维持的作用。
社会心理学要借鉴心理学观察、实验等方法研究社会心理学的规律，要运用心理学已阐明的心理活动
的一般规律，解释社会心理现象。
如用联想的接近律和对比律解释群体的沟通、广告心理、时髦现象；用个性理论解释社会交往、社会
定势和社会适应等社会行为。
心理学与社会心理学都研究人的行为，但心理学所研究的行为是个体在任何环境下表现出的行为，研
究范围是个体行为过程及其生理机制。
而社会心理学是研究人们在特定社会环境下的社会行为，研究社会环境和个人行为的相互作用以及范
围，既包括社会环境下的个体行为，也包括群体行为。
　　3. 文化人类学　　文化人类学是研究人类文化的起源、演化和发展，以及不同时代和不同地理环
境的人类文化结构和功能。
文化人类学对社会心理学的贡献主要表现在特定社会环境中人的行为与人类社会的起源理论，人类社
会行为与人类和文化的关系等。
在人的行为中，文化性的行为多于生物性的行为，人类通过不断社会化的学习过程，使行为超越了本
能的行为，在特定的文化环境中形成特定的价值观念、规范、风俗、习惯和民族性等。
由于各国文化背景的差异其所熏陶出的民族性格也不同。
因此，社会心理学的研究离不开文化人类学的基础。
　　除此之外，政治学、管理学、伦理学、生物学、生理学等都是社会心理学的理论基础，共同推动
着社会心理学的发展。
啦会心理学的发展所产生的“反哺”功能，又为母体学科的进一步发展注入了活力。
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编辑推荐

　　《社会心理学原理及应用》为学生提供内容丰富、形式多样、使用便捷的学习资源是网络教学学
习环境的基础，也是提高网络教学质量的基本保证。
为学生提供内容丰富、形式多样、使用便捷的学习资源是网络教学学习环境的基础，也是提高网络教
学质量的基本保证。
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