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前言

花草是有生命的，因为它们有呼吸作用和光合作用。
你会口渴，花草也会口渴；你会生病，花草也会生病，所以需要我们勤加爱护。
只要你对植物有心，植物一定会以漂亮的姿念回报你。
来！
大家一起快乐动手，让美丽花草丰富自己的家吧！
无论是到野外游玩，还是到国外旅行，路边的野花野草总是吸引着人们的目光，让人不知不觉地靠近
它们。
在绿油油的草地里，冒出几朵白色或黄色的小花，以及躲在草丛中的原生花种，都叫人一见就感到说
不出的喜悦。
尤其是那些不知名的树木，开花时更牵动着心中的惊喜，虽然总有一股冲动想把它们带回家，但总会
有另一种心底的声音提醒着：大自然才是最适合它们生长的环境。
然而，这些美丽的花花草草，真的不能出现在一般人家的家里吗？
回想童年，家家户户的庭院或门口都会种上一两盆花草树木，而这些花草树木也往往成为每家每户的
特征。
庄校长家满庭园的花草、刘老师家的九重葛、陈老师家的茉莉花、王妈妈家的杨桃树、李伯伯家的牵
牛花，还有我家庭院的裂瓣朱槿⋯⋯，一年四季都有不同的惊艳。
虽然现代人大多居住在公寓大楼里，空间狭小，不再能栽种大型花草树木，但由于栽培技术的进步，
一些在野外生长的花花草草也可以在花市买到，只要通过我们的爱心照顾，就能轻易把大自然带回家
。
 花草是有生命的，因为它们有呼吸作用和光合作用。
你会口渴，花草也会口渴；你会生病，花草也会生病，所以需要我们勤加爱护。
当我们把这些喜爱的花草植物带回家时，要注意家里的环境终究不能和大自然或花农温室相比，所以
不能任由它们生长，你应该随时注意它们的养分够不够、阳光充不充足、空气适不适合。
特别是切花，离开了肥沃的泥土，只能靠着水中少许的养分成长，花期有限，更需要我们细心呵护。
 只要你对植物有心，在家中摆上几盆绿意盎然的盆栽，或是插上由自己创意设计的盆花，植物一定会
以漂亮的姿态回报你，不但可让家美丽许多，也增添不少的生命活力。
尤其是当客人对你的花艺作品表示赞赏时，你一定会对花艺设计更有信心，更有成就感。
来！
大家一起快乐动手，让美丽花草丰富自己的家吧！
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内容概要

您喜欢拈花惹草吗？
您知道花草有许许多多不同的创意玩法吗？
通过本书的精彩示范与mini花草教室，您将会惊讶地发现，园艺与花艺的结合竟如此简单，不用上昂
贵的插花班也学得会，而且还可以做出许许多多的变化，让空间变得更缤纷多彩。
当然，更重要的是富有生命力的花花草草，还能让您的家变得更有感情！
　　本书不讲流派，只讲创意。
创意在任何设计产品中都是最重要的，创意并不难，每个人都有创意的好点子，只要你仔细观察花的
生长情况，并充分利用日常生活中的瓶瓶罐罐、杯杯盏盏，就能创造出与众不同的花艺设计来，简单
地说，花就好像服饰一样，也有着流行的脚步与自我的风格，本书正教导你“服饰搭配”的入门书，
一旦你从中学到了搭配的诀窍，就可以依照个人喜好，创造出属于自己的精彩花艺作品来。
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作者简介

刘淑娟，专研西洋花艺，从事花艺工作十五年。
曾任花艺研究推广基金会荷兰花艺教授、日本押花教师，亦担任怡富证券公司、金朋电脑公司插花班
讲师。
现任七星环境绿化基金会绿化教室讲师，积极推动将园艺与花艺结合的简易插花。
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章节摘录

插图：在享受圣诞大餐的时刻，餐桌上除了火鸡，当然更少不了一盘漂亮的花艺摆饰。
这什以绿色为主训的作品，不但颜色单纯，能轻易衬托出菜肴的丰盛缤纷，也计传统圣诞花环一改原
本挂饰的功能，成为餐桌上托附苹果的器皿，很有创意哦！
1.剪下丝柏细枝，再用绿色细铁丝将其——捆扎集结成环状。
2.用红色拉菲草一圈圈环绕丝柏，然后扎出一个蝴蝶结。
3.在花环底下衬上餐垫，将青苹果、蜡烛置于其中央，再缀以金色小球装饰即可。
圣诞节的超简单花艺在圣诞铃响的时节，运用红色、绿色、金色这些典型的圣诞色来装饰室内空间，
是再适合也不过了。
由于一般住家多会摆放五彩缤纷的大型圣诞树.所以其他花艺摆饰只要小而美就行了，这样也比较经济
实惠。
像是以圣诞花环取代大型餐桌花，让圣诞大餐一样热闹；礼物不包装而直接用花朵装饰.也是可爱又炒
热气氛的作法。
此外，搭配一些应景植物如圣诞红，以及红、绿色桌巾、饰品等，都可以把节日妆点得热闹十足。
苹果绿花环1.要做好一个扎实的花环.技巧就在接合每一束小丝柏时，间距不要太长，这样绑起来的花
环会紧密些。
2.用红苹果取代绿苹果也不错，而且这些苹果都可以食用，一点也不浪费。
3.想让花环多些变化.可以常春藤取代红色拉菲草缠绕.或是以铁丝固定已部份喷上金或银色漆的莎芭叶
；另外，使用一些有火红果实的山归来点缀于花环上.也能与金色小球做呼应。
花心熊宝宝除非洲菊外，也可以使用其他大形抢眼的花卉来做重点装饰，例如火鹤、香水百合、大理
花等。
红玫瑰提袋1.提袋以厚纸质为佳，若能防水更好：在提袋里衬上漂亮丝巾，可丰富并凸显玫瑰。
2.随着季节不同，也可以选择不同颜色的玫瑰搭配不同颜色的袋子.例如春夏选择白色、粉红色、粉橘
色等轻快色调.秋冬则可选择较沉稳的红色、紫色等花朵。
3.鸣子百合可用纯绿色的莎芭叶，或是绿白相间的初雪草取代；如果家中栽种有星点木，其叶片也是
很好的替代品。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<拈花惹草玩布置>>

编辑推荐

《拈花惹草玩布置》：健康生活系列丛书。
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