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前言

自幼喜读《海底二万里》、《鲁滨逊漂流记》等书籍，漫游世界之心就是在“文革”期间在工厂做工
时也始终未泯，记得学徒满师后第一次拿到32元人民币的正式工资，首先做的就是和两个好友一起去
杭州跑了五天。
1978年上大学后，每个寒暑假都在路途之中，但在当时的条件下出国旅游仍是可望而不可及的梦想。
1988年赴澳大利亚，惨淡经营十余年，终于在21世纪踏上理想之途。
继2002年、2003年遨游欧洲的大部分国家，2005年和妻子共同驱车北美大陆21000公里之后，非洲成了
我的下一个目标。
提到非洲，首先想到的自然是从埃及的开罗到南非的开普敦这条经典路线。
这条路线涵盖了非洲的历史、自然、地理、人文等方面的精华部分，埃及的金字塔，苏丹青白尼罗河
的会合，埃塞俄比亚的石头教堂，肯尼亚和坦桑尼亚的野生动物，维多利亚大瀑布，海滨城市开普敦
，这一路可以说是精彩纷呈、高潮叠起。
可是，由于交通闭塞，气候多变，疾病流行，政局不稳，这从来就是一条困难重重、险象环生的旅行
路线，多年来始终未见有华人自助走完全程的报道。
特别是近年来，埃及及中东地区时有恐怖袭击殃及游客：苏丹和埃塞俄比亚充斥内战、种族杀戮和触
目惊心的饥荒肯尼亚和马拉维疾病肆虐，灾害频仍，难民不绝于遣沿途每个城市几乎都是高犯罪率地
区，抢劫、杀人、强奸等等负面报道常常是世界各主要媒体有关这些城市的头条新闻。
如今，就是西方旅行者，对这条经典路线也是谈虎色变，趋而避之。
2004年，我在四川峨眉山偶遇许君，他和我年龄相仿，在北美大学任教，职余以背包自助游为嗜好，
纵贯非洲旅游的念头也已经在他的脑海里盘旋多年。
共同的梦想使我们两人一见如故。
之后虽然两地相距万里，但我们通过电邮确定了共识：一起从陆地纵贯非洲，时间定为2006年4月末
至8月初。
从2006年1月起，我们开始了周密的情报搜索和交流，发现虽然困难重重，但完成这一路线的行程并不
是不可能的。
通过往来63封电子邮件，到了3月底，我们定下了详细的计划：我和内子4月22日从澳大利亚出发(行前
另有两个朋友闻讯加入我们的中东三国之旅)，许君夫妇4月27日从北美启程，我们分别各自游览埃及
、约旦和以色列中东三国。
5月15日，家眷从埃及回国，我和许君在埃及阿斯旺乘渡轮赴苏丹，全程以当地的公共交通工具为主，
从陆地穿越12个国家，在南非的约翰内斯堡结束行程。
在三个多月的时间里，从地中海边的亚历山大到非洲最南端的开普敦，我们走了四万多里。
从千百年前的文明古迹到高楼林立的现代城市，从奇峰突起的高山大川到一望无际的草原大地，从浪
花飞溅的急流瀑布到浩浩荡荡的无边海洋，从挥汗如雨的高温酷暑到雪花飘飘的严寒冬天，从妻妾成
群的国王大人到一无所有的赤贫民众，从逍遥自在的野生动物到劳作终日的农夫工友，从热情友好的
黑人民众到动作利索的专业抢匪，从步履蹒跚的毛驴拉车到五星特级的豪华客车，从火车站台的水泥
长凳到五星级旅馆的空调客房，我想世界上没有任何一条旅游线路可以像纵贯非洲这样丰富多彩，开
人眼界。
回家之后我归拢沿途的日记和感想写成《纵贯非洲四万里》一书。
翁维民2006年10月15日
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内容概要

本书是一本精彩纷呈、高潮叠起的旅游读物。
　　作者以图文并茂的形式，将自己在非洲旅行四万余里的不平凡经历栩栩如生地记录了下来。
作者跨越沙漠戈壁，穿行于高山峡谷、草原雨林。
他和野生狮子同坐一车，和当朝要人面面相对。
　　从古老的埃及金字塔到澎湃的维多利亚大瀑布， 从地中海边的亚历山大到非洲最南端的开普敦，
从奇峰突起的高山大川到一望无际的草原大地， 从浪花飞溅的急流瀑布到浩浩荡荡的无边海洋， 从
挥汗如雨的高温酷暑到雪花飘飘的严寒冬天， 从妻妾成群的国王大人到一无所有的赤贫民众， 从逍
遥自在的野生动物到劳作终日的农夫工友， 从步履满跚的毛驴拉车到五星特级的豪华客车， 从热情
友好的黑人民众到动作利索的专业抢匪。
　　作者将自己的旅行经历和非洲的历史、自然、人文风情有机穿插，使阅读本书成为一种不平凡的
享受。
其流畅、优美的文笔，令人回味无穷⋯⋯
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作者简介

翁维民，他跨出国门，漫游天下，在异国他乡打下一片属于自己的天地。
 阅读、思考和旅行是他生命的源泉，就像阳光、空气和水一样的重要。
 他纵横于千山万水之间、不同文明之中，用全球自然和人文的精华来洗涤现代社会带来的浮躁和虚荣
。
 从不需要别人来肯定自己的价值，作为地
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自序非洲最大的城市——开罗五千年的历史——大金字塔阿拉伯风情——古开罗埃及——五千年的文
明史以色列——并不是那样危险登西奈山——摩西取得十戒的地方去约旦——三个普通巴勒斯坦人佩
特拉——玫瑰色的宫殿死海——不沉之海杰拉什——完整的罗马古城进以色列——护照上没有记录耶
路撒冷——伟大的圣城杰里科——巴勒斯坦领地亚喀巴湾——四国对峙的海湾苏伊士运河——连接地
中海和红海的通道亚历山大——地中海畔的明珠卢克索——伟大的神庙帝王谷——盗墓者的圣地尼罗
河大坝——现代科技的结晶阿贝辛布神庙——难以想像的古代传奇赴苏丹——在船上到苏丹一沙漠中
的小镇苏丹警察局——世界上效率最低的警局苏丹的火车——晃动不止的烤箱小金字塔——苏丹的头
号景点喀土穆——世界的火炉苏丹总统府——洋枪队长戈登被刺死的地方埃塞俄比亚——海关设在茅
屋中贡德尔——历史古都传统农业国——世界上最早种植咖啡的地方修道院——八百年前的手写《圣
经》埃塞俄比亚时间——我们一下子就年轻了8岁拉利贝拉——十一座岩石教堂恰特——埃塞俄比亚
的野生植物希芭女王的后代——犹太黑人孟尼利克二世——击败意大利人的埃塞俄比亚皇帝小镇街景
——及时行乐白蚁的城堡——自然奇观沙漠历险——虚惊一场经过赤道——从荒野回到文明社会内罗
毕——东非小巴黎东非大裂谷——地球表面伤痕鸟类奇观——火烈鸟蒙巴萨——印度洋边的明珠中国
航海家——郑和船队经过的地方轻松的一天——蒙巴萨的主街去坦桑尼亚——全世界最伟大的动物奇
观马尼亚拉湖国家公园——观赏野生动物塞伦盖蒂——名不虚传马赛人——自由的民族恩戈罗恩戈罗
火山口——寻找黑犀牛默契的旅伴——暂时分道扬镳非洲的公路——凿沟造坎使车减速坦赞铁路——
中国在非洲树立的一座丰碑非洲——人类的发源地奴隶贸易——一亿黑人惨遭此劫闲暇——这才是目
的桑给巴尔岛——东非三大必到目的地之一世界史上最短的战争一45分钟丁香之岛——香料之旅黑人
殖民地——利比里亚遭遇流氓——斗智斗勇乞力马扎罗山——被华人教授征服达累斯萨拉姆——坐中
国造的火车马拉维——免签入境马拉维湖——世界第九大淡水湖姆祖祖——马拉维第三大城市利隆圭
——宁静漂亮的小城闯非洲——东北人居多人老心不老——华人海外创业的一面旗帜赞比亚——矿产
丰富卢萨卡——非洲铜都津巴布韦——“百万富翁”之国穆加贝大叔——备受争议的总统政府的骨气
——议长坐的高背椅子喧闹的车厢——这儿是非洲大津巴布韦——非洲撒哈拉以南最伟大的古文明遗
址错过的发财良机——房价两年翻十五倍经济上翻身——越翻越差戴维·利文斯敦——一位最伟大的
探险家维多利亚瀑布——世界七大奇观之一惨遭抢劫——一群猴子纳米比亚——沙漠之国温得和克—
—现代化的城市所苏斯莱沙漠——梦幻世界南非——非洲大陆的首富之国开普敦——世界上最美丽的
海滨城市世界文明的竞争一最根本的还是民族性格的竞争纳尔逊·曼德拉——我们这个时代的最后一
位圣人好望角——天涯海角古董店老板——黄山归来不看山紫色列车——豪华和舒适的列车山德顿—
—约翰内斯堡的新城布莱德河谷——南非最美丽的峡谷风景克鲁格国家公园——南非最大的野生动物
园进莫桑比克——车祸和敲诈马普托——充满了热带的风情斯威士兰王国——给国王照相艾滋病——
非洲的噩梦皇家纳塔尔国家公园——小瑞士图盖拉瀑布——非洲落差最大的瀑布太阳城——南非的拉
斯韦加斯博茨瓦纳——钻石之国普拉——水就象征着生命比勒陀利亚——行政首都血河之役——布尔
人开疆辟土的历史黄金之城——发现金矿而暴发起来的城市南非的教育——令人担心黄金——汗水和
鲜血的代价约翰内斯堡——犯罪猖獗做警察——业余爱好再见了非洲——我会再来的后记
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章节摘录

插图:非洲最大的城市：开罗我们的首站是埃及，一个古老而又神秘的国家，五千余年的文明史盖世无
双。
埃及位于非洲的东北部，兼有亚洲西南端的西奈半岛，地跨非、亚两洲。
面积为102万平方公里，其中大部分地区为沙漠，占领土面积的96％。
人口7600万，并以8个月100万的速度递增，其中绝大部分居住在尼罗河三角洲，该地为世界上人口最
稠密的地区之一。
飞机在中午时分由西奈半岛进入埃及本土。
只见机翼下是一望无际的沙漠，寸草不生。
一层浅黄色的沙雾笼罩其上，连漂浮的朵朵白云也被染得略带土色。
直飞到开罗上空，才见到零落分布的建筑，成片的人造林，但一切仍在沙尘的覆董之下，给人一种灰
头土脸的感觉。
下午l点30分准点到达开罗机场，机场又脏小。
入境处的海关没有电脑，每个窗口坐了一前一后两个人，用手写的方式登记护照的内容。
出关后我们换了一些埃及镑，那个脏啊，跑了近五十个国家，还不曾见过这么脏的货币，张张纸币都
软软的，黑乎乎的，满是油渍。
出租车载着我们驶往市中心，可能是星期天的关系，交通还算通畅，一路上都是破旧不堪的建筑，很
像中国70年代的大城市，由于靠近沙漠的缘故，到处都覆盖了一层灰沙。
预定的旅馆位于市中心，是原来英国殖民者建的老房子，高大厚实的建筑，巨大的房间，每间至少有
六十多平方米，落地钢窗通向临街阳台，橡木地板，四米多高的天花板。
但年久失修，也是一副破败的样子，电梯不工作，天花板已有部分塌落。
好在床铺宽大、干净，加上价格便宜，约合18美元／夜，还包早饭。
安顿好行李，第一个目标自然是尼罗河。
开罗很大，但出租车极便宜，这儿的汽油价格才合美元1角7分／升，黑色的出租车几乎每辆都破烂不
堪，对我们来讲只要它能跑加上价钱便宜就够了。
只是行前阅读别人的开罗游记，几乎所有的人都讲开罗的出租车司机对游客漫天开价、强索小费等等
，总之难缠得很。
所以我们带着高度的。
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后记

我回到家的同时，许君的电邮就来了，他已安全返回家中。
我们圆满完成了梦想已久的纵贯非洲之旅。
虽然在旅行结束的时候，非洲向我们展示了它极其黑暗的一面，但瑕不掩瑜，那小小的挫折并不能影
响我走完全程的欣喜之情。
很久以前，我从海明威的作品里知道非洲是一个非常美丽和令人神往的地方；从罗伯特·鲁亚克的作
品中知道非洲人一般是淳朴而有时又有点野蛮的人。
大师们的作品使我对这块神秘的土地充满了向往之情。
而在实际世界里，非洲是世界上最被误解、最被忽视和最为人们胡乱谈论的一个大陆。
不管是东方人还是西方人，大部分人总认为那是一块炎热的荒蛮之地。
而这些则更增强了我亲身前往的欲望。
三个多月的时间里，我们从北向南纵向穿越这块无比美丽的土地，从自己的亲身经历我知道海明威是
对的，罗伯特·鲁亚克也是对的，大部分人的想法也不是没有道理的。
非洲这块地域太大了，它有三个中国那么大，跨越七个时区，56个国家，两千多个部落。
我们只走了其中的13个国家，如果要就此给非洲作结论，那就像盲人摸象般的有些自不量力了。
我只是把自己一路上的所见所闻，思考和随想记录在案，也是为这次旅行做个总结。
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编辑推荐

《纵贯非洲四万里》是有史以来第一本华人旅行者纵贯非洲大陆的真实写照。
纵贯非洲是一条比较特殊的旅游路线，这条路线涵盖了非洲的历史、自然、地理、人文等方面的最精
华部分。
埃及的金字塔、苏丹青白尼罗河的会合、埃塞俄比亚的石头教堂、肯尼亚和坦桑尼亚的野生动物、维
多利亚大瀑布、海滨城市开普顿等等、书中涉及了非洲的历史、地理、经济、文化、人民生活、风土
人情等等。
这也是一条困难重重，险象丛生的旅行路线。
多年来始终未见有华人自助走完全程的报道，糯是西方旅行者，对这条经典路线也是谈虎色变，趋而
避之。
作者以轻松的心态走完世界上这段最艰辛、最具挑战性的旅行路线，其豁达的性格、坚强的意志，将
随着《纵贯非洲四万里》的出版而对在我们社会中提倡一种刚强坚毅的民族性格有所助益。
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